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Extraits des procès-verbaux de Menetekel des années 1956 à 1975. 

 

 

Sujet:      La mort n’impose aucune limite 

Auteur des questions:    Medialer Friedenskreis Berlin / Cercle Médiumnique de la Paix  

      de Berlin 

Mediums:    Uwe Speer (17) et Monika-Manuela Speer (15) 

MESSAGERS DE LA LUMIÈRE:  ELIAS, ARGUN, AREDOS 

 

Le texte sur ce sujet a été reçu par le Cercle Médiumnique de la Paix de Berlin, une communauté chrétienne 

/ spiritualiste, pendant les années 1956 – 1975, par voie médiumnique. Les messages font partie du 

Menetekel, une collection de procès-verbaux vieille de 20 ans comprenant plus de 4 500 pages A4, qui a été 

restructurée. Tous les textes ont été laissés dans leur originalité. Le travail des deux médiums d'écriture, 

Monika-Manuela Speer et Uwe Speer, a commencé à l'âge de 15 et 17 ans respectivement. La totalité du 

travail du MFK Berlin est l'un des points forts absolus de la recherche paranormale. La reproduction des 

nouvelles compilations est souhaitée et n'est soumise à aucune restriction. 

 

 

 

 

 

Avant propos de l’éditeur 

 

La mort est le problème le plus important pour nous, les humains. La façon dont il est résolu détermine la 

façon dont nous vivons notre vie, et donc aussi la façon dont nous façonnons nos conditions sociales. 

Celles-ci n'auraient pas été aussi déformées si l'humanité savait plus sur la mort et se préparait de façon 

plus unitaire à l'au-delà. Si la mort n'est qu'un procès lors duquel le corps rend l’âme, il n'y a aucune raison 

pour une telle préparation, mais seulement pour la résignation. Si la mort est une désincarnation de l'âme, 

elle apparaît comme un phénomène naturel dont on ne sait pas si son absurdité ou sa cruauté est plus 

grande.  Mais si notre existence n'est pas enfermée entre la naissance et la mort, mais une continuation au-

delà de la tombe, cela serait également incompréhensible, car une âme qui a commencé en même temps 

que le corps ne peut pas être immortelle. Une éternité n'a pas de commencement. Notre immortalité n'est 

concevable que si l'existence a une extension au-delà du berceau, c'est-à-dire en relation avec une 

préexistence. 
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Malheureusement, en 553 après J.-C., la préexistence de l'âme a été qualifiée de "fausse doctrine" pour des 

raisons purement politiques et a été mise sous interdiction ecclésiastique. L'immortalité peut être prouvée 

si nous pouvons la déduire de notre condition actuelle déjà donnée. Pour l'Église, la mort n'est qu'un grand 

saut dans les ténèbres, car elle n'a rien à dire sur l'existence après la mort, et au mieux elle ne peut que 

fantasmer à ce sujet. Mais en ce qui concerne la situation future, il existe des indices assez positifs qui ont 

été publiés il y a de nombreuses années et qui vont faire l'objet d'une nouvelle édition avec cette série de 

publications. Les réponses aux questions du groupe de travail ont été données par une équipe de messagers 

de la lumière de l'Autre Monde. Les réponses sont logiques et significatives et unissent en outre de 

nombreuses religions mondiales qui existent sur la Terre. 

 

Or, il n'y a pas de science dans laquelle on pourrait trouver des explications en quelques heures, et encore 

moins dans la plus difficile de toutes les sciences, la parapsychologie. S'il existe effectivement des forces 

qui n'adhèrent pas à l'organisme, le possesseur de ces forces doit alors survivre à la mort, et son mode 

d'existence dans l'autre monde sera alors de se servir de ces forces. La mort est une sorte d'initiation forcée 

pour tous. C'est pourquoi l'homme devrait déjà effectuer le changement de ses connaissances pendant sa 

vie sur la Terre, car alors cela peut lui être utile déjà maintenant. 

  



 

Le MESSAGER DE LA LUMIÈRE AREDOS au sujet de la mort (leçon par voie d’écriture 

médiumnique automatique) 

Il est étrange que les gens qui vivent sur Terre préfèrent au fond être morts plutôt que de croire qu'ils sont 

immortels. On essaie tout pour prouver la mort. Je vous dis qu'il est beaucoup plus difficile de trouver une 

telle preuve que de prouver l'immortalité, car tout ce qui est produit pour une preuve absolue de la mort 

n'est qu'une déformation violente des faits! Retenez que toutes les tentatives de cette nature ne sont que 

le fruit de la pensée humaine. 

● La nature vous montre assez clairement qu'il y a une deuxième forme d'existence qui est encore 

réservée pour vous. Mais tous les faits sont délibérément mal interprétés! 

Vous savez que la croyance aux esprits s'est répandue sur toute la Terre depuis de nombreux millénaires 

et ne peut pas être éliminée parce qu’il y a des faits qui la prouvent. D'autre part, il y a des gens qui 

imaginent tant d'objectivité en essayant de trouver une interprétation différente pour toutes ces preuves. 

À ces déformations appartiennent aussi les thèses concernant  les coutumes et traditions héritées. On 

prétend que l'homme d'aujourd'hui a hérité dans son subconscient des dispositions de ces cultes d'esprits 

superstitieux qui, de bien des façons, le trompent aujourd'hui. 

● Il est vraiment étonnant de constater à quel point l'homme résiste à l'Absolu, car l'Absolu implique 

la pleine responsabilité des actions de l'homme. 

La peur oppressante des conséquences des mauvaises pensées et actions de l'homme est la seule raison 

de mettre au point une théorie qui enseigne un effacement absolu de la mémoire et du conscient. 

Il est évident que les personnes qui sont accablées par leur conscient en raison de leur impiété et d'autre 

comportement négatif cherchent à déformer la vérité avec un zèle particulier. Ce sont eux qui désirent la 

mort absolue pour eux-mêmes, qui ont peur que ce soit différent. À leurs yeux, cela ne doit en aucun cas 

être vrai. Toutes leurs pensées sont focalisées sur la fin absolue du conscient humain. Ils nient DIEU, Son 

Royaume et l'immortalité de l'âme humaine. Malheureusement, la plupart des gens se font avoir par ces 

personnages indignes. Ils croient à tort qu'ils possèdent un savoir qu'ils ne possèdent pas du tout, car ils 

ne veulent pas le posséder et y résistent avec toute leur énergie. 

L'expérience montre qu'il n'y a pas de meilleure façon de dénigrer une cause qu'en la ridiculisant. L'homme 

se moque de l'imbécile. Celui qui croit en l'au-delà et en l'immortel est ridiculisé, de sorte qu'il est exposé 

à la moquerie de la plupart des gens. Ainsi se produit la déformation de la vérité. 

La science internationale ne peut prouver par aucune théorie ou thèse, par aucun expériment, par aucune 

expérience scientifique, qu'il n'y ait pas d'au-delà et pas d'immortalité de l'âme. Par conséquent, une vision 

côtoie une autre: la vision spirituelle de la vie après la mort et la vision de l'extinction absolue du conscient 

pour toute l'éternité. La dernière interprétation fait partie du point de vue négatif. Elle est issue de la 

volonté et non de la vérité! 

 

 

 

  



 

La mort est fictive et irréelle (leçon médiumnique par l'enseignant du monde ASHTAR SHERAN) 

 

La mort est un dictateur aux envergures immenses qu'on ne peut pas ignorer. L'homme sur la Terre n'a 

pas peur de DIEU, ni d'un jugement divin devant lequel tous les hommes devront répondre un jour. Il ne 

craint même pas les lois terrestres autant qu'il craint la mort, peu importe que ses opinions disent "oui" à 

telle ou telle vision du monde. La mort lui souffle dans le cou, et plus la menace est grande, plus il s'incline 

devant toute résistance, juste pour tenir la mort à distance du mieux qu'il peut. Cette peur de mourir et 

de la mort est un fait que les sages souverains de cette Terre ont toujours pris en compte et avec lequel 

ils ont travaillé. La mort est le plus grand moyen de dissuasion dont ils se servaient pour contraindre les 

individus, les groupes, les peuples et les gouvernements à se soumettre ou à s'assujettir complètement. 

● Si l'homme sur Terre devait surmonter la peur de mourir et la mort en enseignant la vérité absolue, 

toute menace de ce genre perdrait son effet. 

Mais l'homme terrestre n'a pas compris que derrière le mot "mort", il n'y avait qu'une fiction ordinaire, 

quelque chose de fictif, un moyen d'arriver à une fin et non la vérité objective. DIEU le PLANIFICATEUR, 

l'INFORMATEUR et le CRÉATEUR vous a donné des enseignements clairs, mais malheureusement vous les 

avez modifiés. Il vous a donné la certitude de la vie éternelle, mais vous ne la voulez pas du tout et vous 

cherchez la mort éternelle. 

La mort est donc la véritable souveraine sur cette étoile. Sa menace est aussi une dictature, quel que soit 

l'État dans lequel vit le peuple. Ce n'est pas DIEU, qui signifie la vie éternelle, qui permet votre existence, 

mais la mort est le seul maître de toute votre existence terrestre - et vous lui avez donné ce pouvoir! Dans 

son ombre menaçante vous devez végéter. Vous êtes arrivés jusqu'ici parce que vous considérez la 

croyance primitive aux esprits comme une pure folie, parce que vous appelez tout ce qui est merveilleux 

et tout ce qui est surnaturel "superstition", et parce que vous classifiez la croyance confessionnelle comme 

une confiance aveugle et bon enfant dans quelque chose qui est censé être impossible à prouver. En fin 

de compte, parce que vous ne croyez pas à la continuation immédiate de l'existence après la soi-disant 

mort. Vous n'avez pas d'opinion individuelle sur votre existence sur cette planète et sur l'univers divin. Sur 

le plan spirituel, vous échouez complètement. 

La Bible menace de mort du début à la fin. L'homme doit mourir à cause de ceci ou de cela. 

● Le CRÉATEUR ne menace personne de mourir! 

La vie est sainte selon SES lois impérissables et s'accomplit également selon ces lois. Peu importe de quel 

côté vient une telle menace, elle est et elle reste négative et n'a rien à voir avec le CRÉATEUR et sa 

puissante ORGANISATION. 

Cette humanité rit et se moque cyniquement de la grande vérité divine - et les conséquences en sont vos 

conditions terrestres qui crient au ciel pour demander la délivrance. On pourrait penser que le savant n'a 

qu'à instruire l'ignorant et que tout ira bien. Malheureusement, ce n'est pas le cas. Car on ridiculise le 

savant autant que ses déclarations sur la vérité objective. Il n'est pas du tout considéré comme savant, 

mais plutôt comme limité et arriéré. 

● Le monde de la matière vous hypnotise tellement, vous, les Terriens, que vous ne pouvez pas 

regarder au-delà de l'horizon de la matière. 

CHRIST, le savant le plus important et le plus intelligent de la vérité divine, le médium le plus excellent qui 

ait jamais marché sur Terre, a lutté contre la mort qui régnait sur cette Terre et a témoigné de la vie 

éternelle. N'a-t-il donc pas été ridiculisé, moqué, raillé, battu et menacé de la mort pour finalement être 

assassiné de la manière la plus inhumaine qui soit? La mort devait continuer à régner - et aujourd'hui 

comme jamais auparavant. Mais CHRIST a survécu à la mort; il s'en est libéré. 



 

● Toutes les lois cosmiques de l'univers sont réunies en un seul être humain, à la fois l'éternité et le 

changement, à la fois l'AMOUR et l'accroissement, un développement envers des domaines 

supérieurs, et également la descente. 

Lorsque la mort, c'est-à-dire la transformation, a lieu, il faudrait que ce soit une fête d'adieu pour un temps 

limité et non pour toujours. Il n'y a pas de raison d'éprouver une grande tristesse, ni à l'intérieur ni à 

l'extérieur. La célébration devrait avoir lieu pour le vrai moi, et non pour le corps matériel ayant fait son 

temps et mis dans le cercueil ou pour les cendres insignifiantes dans l'urne. 

Selon les lois de création du PLANIFICATEUR et de l'INFORMATEUR, la fin de l'existence terrestre est en 

même temps le début d'une nouvelle vie dans le monde des esprits sur une fréquence plus élevée, à savoir 

à proximité immédiate de DIEU ou de son adversaire, selon que l'homme maintenant spirituel s'est 

développé plus haut ici dans le monde matériel ou qu'il est descendu. 

Toute personne devrait se demander sérieusement à quoi sert le culte oppressant des morts avec ses 

cérémonies de deuil déchirantes et sa désolation? Le suicide n'est pas la solution et ne fait qu'aggraver le 

problème! ... Les supposés "morts" sont très vivants et extrêmement actifs sur le plan spirituel; ils 

participent toujours à la création matérielle. En aucun cas ils ne "dorment doucement", ni ne "se reposent 

auprès de DIEU", ni ne sont dans "l'éternité". Ils sont liés à nous par coopération et télépathie. Ils peuvent 

donc être une bénédiction pour l'humanité sur Terre en tant qu'ASSISTANTS DE DIEU ou peuvent devenir 

très dangereux en tant que complices de l'adversaire du monde matériel. 

Aujourd'hui encore, l'humanité de cette Terre n'est pas consciente du sens de la vie : L'homme poursuit la 

création de DIEU. Mais avec elle, il porte également la responsabilité de l'évolution, c'est-à-dire des 

progrès positifs. 

Le corps matériel de l'homme est une correspondance absolue avec les relations avec le moi spirituel. Ce 

moi est dans tous les cas le modèle de formation et de développement de l'être humain matériel. 

L'embryon de l'être humain vit de façon végétative dès la conception. 

● Ce n'est que peu de temps avant la naissance que l'âme s'imbrique dans le corps. 

À ce moment, le corps charnel devient une possession absolue de l'âme, qui est contrôlée par sa volonté. 

L'homme ne peut maîtriser son existence dans le monde matériel qu'avec un corps matériel comme 

instrument. Mais les soi-disant "morts" sont spirituellement liés à l'homme terrestre et participent de 

toutes les manières par voie d'inspiration. 

Au moment de la mort, l'homme spirituel se sépare du corps matériel devenu inutile et retourne dans le 

royaume spirituel, son monde d'origine et sa patrie, avec sa force vitale, tout conscient, avec sa volonté 

personnelle et toutes ses perceptions sensorielles. Mais le corps matériel, qui lui a servi d'instrument, sera 

retransformé en ses atomes, ses molécules et enterré. Ainsi, le corps matériel n'est qu'un prêt du Créateur 

qui doit être rendu. 

La mort est fictive et irréelle! Il s'agit d'un va-et-vient perpétuel entre le monde spirituel et le monde 

matériel en tant que formation et expérience. L'homme vit éternellement en tant que créature intelligente 

de DIEU, envisageant le but le plus élevé du développement : être un homme noble sur la base de l'AMOUR 

universel et assistant du CRÉATEUR dans sa création grandiose. 

● La vie est un processus cosmique perpétuel! 

Que cela donne des conseils, du réconfort et de l'aide à ceux qui cherchent avec de l'intuition, et que les 

railleurs et les je-sais-tout soient inspirés à penser plus haut et à acquérir une meilleure compréhension. 

 



 

La force vitale (leçon médiumnique de 1964) 

Il y a sans aucun doute une force vitale. La vie n'existe que parce qu'il y a une force qui donne de l'énergie, 

qui est une dynamique. Personne dans votre monde ne peut expliquer la nature de cette force. Cette force 

est au-delà de tout test par des instruments scientifiques, des analyses chimiques ou des recherches sur 

les matériaux. Il y a une mort - comme vous la voyez - et il y a une vie ! 

● Le monde matériel n'est qu'une ombre de la LUMIÈRE éternelle de l'ESPRIT. Le monde matériel 

est l'enveloppe, l'esprit le contenu. 

● C'est l'ESPRIT qui a donné vie à l'inconscient, c'est ce qui vous rend capable de vous connaître 

vous-même. 

● L'ESPRIT est l'ODEM divin qui a été insufflé à l'homme et a fait de lui un être vivant et conscient. 

● L'ESPRIT rend l'homme divin; il le relève de ses faiblesses ancestrales ; il le distingue des animaux 

et lui permet de servir son prochain. 

● C'est l'ESPRIT qui rend l'homme désintéressé et qui l'éclaire afin qu'il puisse aspirer au plus haut 

qui lui soit accessible. 

● C'est l’ESPRIT qui parle en chacun quand on l'écoute. Vous n'êtes pas seulement de la matière! 

● Vous êtes divin par votre ESPRIT qui habite en vous. Vous faites partie du POUVOIR qui a créé 

l'univers entier et qui dirige et guide tout ce qui s'y trouve. 

● Cet ESPRIT cosmique, cette force vitale est présente dans l'homme. L'homme est un individu, une 

étincelle du FEU divin. 

● L'homme est une partie essentielle de l'INTELLIGENCE infinie que beaucoup appellent "DIEU" - et 

que j'appelle le "GRAND ESPRIT DE TOUTE VIE”. 

La tombe ne peut pas du tout toucher l'esprit. Le feu du crématorium ne pourra jamais détruire l'ESPRIT. 

Il n'y a rien dans le vaste monde qui puisse éteindre l'ESPRIT infini. Par conséquent, montrez-vous dignes 

de la loi naturelle qui vous a été révélée, qui existait toujours et qui existera à jamais. 

L'homme quitte son enveloppe terrestre par l'acte de la mort, qui n'est qu'un acte de dissolution du corps 

physique dans lequel il s'est temporairement manifesté. Puis il commence à utiliser son corps éthéré final. 

L'ESPRIT - appelez-le comme vous voulez - doit lentement se préparer à cet achèvement. La mort ne dit 

pas "adieu" à l'homme en tant qu'individu; au contraire - la mort augmente son individualité ! ... La mort 

est un échelon sur l'échelle du développement de l'homme. De la mort, il émerge en tant qu'individu, avec 

un conscient indemne et une mémoire saine. Toutes ses capacités de l'ESPRIT et de l'âme sont prêtes à le 

servir complètement, car elles sont libérées des limitations du corps physique avec ses cinq sens restrictifs 

et inhibiteurs. 

Il n'y a pas d'Église assez puissante pour bannir la vérité de l'ESPRIT. Vous n'êtes plus au Moyen-Âge, où 

un tel pouvoir reposait entre les mains de quelques individus. Vous vivez aujourd'hui à une époque des 

plus grandes éclaircissements dans laquelle les hommes et les femmes font l'expérience de la liberté - la 

liberté qui est la VIE DE L'ESPRIT. La liberté ne peut plus être niée partout, elle continuera à grandir. Il est 

bon quand il y a de nombreux obstacles à surmonter, car c'est ainsi que vous obtiendrez une plus grande 

liberté. 

 



 

Sur les traditions (leçon médiumnique de 1975)  

Toute tradition dont le but est de garantir et de renforcer le plus longtemps possible les suppositions, les 

erreurs et la vérité dans le domaine spirituel-religieux et de les transmettre de génération en génération, 

est dirigée contre le PLAN DE DIEU et donc contre tout développement spirituel. Elle est négative et ne 

sert donc que l'adversaire de DIEU ! 

Une telle tradition est basée sur le fait que le corps humain, la matière en tant que moi conscient, est 

présenté comme une personnalité de laquelle on dit qu'elle vient du néant et qu'elle retourne à ce néant. 

L'âme par contre, le moi réel, la personnalité individuelle énergique et actuelle, qui survit consciemment 

seule et - parce qu'elle existe éternellement par DIEU - est présentée comme un "fantôme", une caricature 

dont on se moque et qu'on ridiculise. 

Le corps déposé fait l'objet d'une révérence absolue et de tous les honneurs, il est enterré avec plus ou 

moins de faste, reçoit des pierres tombales avec des inscriptions incorrectes, et on fait de tout cela un 

culte de morts et de cimetière qui rabaisse la véritable ŒUVRE DE CRÉATION et insulte ce faisant DIEU. 

Ce qui arrive aux corps de millions d'hommes, de femmes et d'enfants innocents lors des guerres et 

d'autres catastrophes est sans aucun doute bien connu. Bizarre - dans ces cas-là, on ne le prend pas 

tellement au sérieux. Mais c'est suffisamment éloquent! 

Aucune raison ne justifie les cérémonies funéraires déchirantes qui se déroulent dans les cimetières et les 

crématoriums, combinées à la plus terrible angoisse mentale et aux tragédies qui s'ensuivent, y compris 

le suicide. 

● Un enterrement, un lieu de sépulture ou un cimetière est une leçon visuelle du désespoir total, 

une atteinte à la confiance en DIEU et à l'immortalité de l'esprit humain. 

Aucune âme positive ne tient aux cendres ou au processus de décomposition de son corps abandonné, et 

encore moins à l'idée de séjourner près des tombeaux ou des cimetières de la tristesse ou au lourd fardeau 

qui pèse sur le cœur. Mais par une tradition erronée (le culte du cimetière), on oblige la famille et les amis 

ignorants du défunt de visiter les lieux de sépulture parce qu'on croit que c'est là qu'on peut les 

commémorer le mieux. 

● Une photo du défunt à côté d'un vase de fleurs à la maison serait un endroit qu’il souhaiterait et 

apprécierait - et non un cimetière! Ici, on devrait prier pour son âme et son salut en tout silence. 

Avec des remerciements sincères, elle sera prête à tout faire pour se montrer digne de l'aide de 

DIEU. 

 

● Cela doit se faire sans aucun deuil pour l'âme défunte, car le chagrin montré est un lourd fardeau 

et aussi un obstacle sur son chemin de développement dans le royaume du SEIGNEUR. 

 

● Aider par une prière du cœur et sans deuil, c'est ce que désirent toujours les âmes défuntes. 

Toujours est-il qu'une prière d'intercession d'une personne auprès de DIEU est d'une très grande 

importance pour une âme dans le royaume spirituel, dans la mesure où elle vient réellement du 

cœur. Qu'avez-vous effectivement fait du terme "âme"? 

 

 

 

 



 

La mort n’impose aucune limite (leçon médiumnique de 1963)  

 

Parmi les nombreuses personnes qui vivent sur cette Terre, seules quelques-unes connaissent leur 

véritable EXISTENCE. Les autres sont d'avis que la naissance soit le résultat d'un hasard et la vie sur terre 

seulement un phénomène à court terme qui fait partie absolue de la matière et qui ne peut pas exister 

sans elle. On prend donc la mort pour la fin du corps et également de ses fonctions spirituelles. On se 

moque de ceux qui prétendent le contraire. Cette ignorance dans le domaine le plus important de 

l'existence humaine détermine toute la vie sur cette étoile. La culture et la politique sont marquées par 

cette ignorance. Cette ignorance du VRAI rend possible le fait que l'humanité entière ne peut vivre que 

dans l'ombre d'une terrible préparation à la guerre. 

 

• S'il y a une vérité, il doit être possible de la trouver. 

• Une vérité doit aussi prouver qu'elle est vraie! 

 

Comment se fait-il donc que, malgré le progrès technique, une telle ignorance persiste à cet égard? Tout 

d'abord, c'est la déformation complète du terme DIEU. Même la théologie a complètement échoué sur 

ce point. Aucun être humain vivant sur terre n'est capable de bien comprendre DIEU. Personne ne peut 

imaginer, même pas de façon approximative, Son Esprit, Ses tâches, Son activité, Sa personnalité. DIEU 

reste inaccessible et incompréhensible pour tout esprit terrestre. Cela ne signifie pas qu'il n'a pas pris 

soin de l'humanité. Il a tout prévu. Pour toutes les tâches concernant l'existence de l'humanité, il existe 

une énorme ORGANISATION. 

 

• Quiconque fait appel à DIEU fait appel à cette ORGANISATION spirituelle. 

• Quiconque veut parvenir à DIEU veut faire partie de cette ORGANISATION dans l'avenir. 

● Quiconque attend l'aide de DIEU la recevra par l'intermédiaire de Son ORGANISATION. 

● Quiconque est jugé sera jugé par cette ORGANISATION. La mort n'impose pas de limites! 

 

Le pouvoir de cette ORGANISATION DE DIEU est exercé par les âmes qui sont dans le royaume de DIEU. Le 

pouvoir sur terre est exercé par les hommes qui se trouvent dans le royaume de la matière. Comme 

l'homme est spirituellement connecté au cosmos, ses pensées peuvent être influencées. Le diable est un 

anarchiste, il ne faut pas l'oublier! Il essaie de détruire l'humanité. De plus, la destruction vise à l'ensemble 

de l'univers divin. Celui qui vit dans l'ignorance et n'aspire pas à la vérité devient facilement un larbin et 

un guerrier du diable. 

 

• Chaque personne conserve la totalité de son expérience. Il n'apprend pas de langue pour 

l'oublier! Il ne développe pas d'aptitude pour la perdre! Plus l'homme apprend, plus il recherche 

et il travaille sur lui-même, mieux il est préparé pour l'avenir. 

La mort n'est qu'un court sommeil de transition. Lorsqu'il quitte le corps matériel et s'éveille dans la 

dimension spirituelle, il constate qu'il emmène de même tout ce qui fait partie de l'esprit. Mais l'âme peut 

perdre sa liberté. C'est la plus grande punition qui puisse lui être infligée après la vie sur terre. Si l'homme 

a vécu dans le sens de l'ORGANISATION divine, une grande partie de l'univers lui est ouverte. Ces âmes 

peuvent donc voyager partout dans le monde, même si elles n'ont jamais quitté leur ville dans la vie 

terrestre. Grâce à la télépathie, ils n'auront pas besoin d'interprète, mais en tant que citoyen invisible de 

la terre, ils verront et comprendront tout. 

 



 

● Mais ce qui est important, c'est d'avoir des AMIS dans le monde spirituel qui sont fidèlement à vos 

côtés. Beaucoup d'hommes pensent à leur avenir dans la vie terrestre, mais ils oublient l'avenir dans 

le royaume spirituel. 

 

 

 

Ils savent ce qu’ils font (leçon médiumnique de 1959)  

Quand un enfant naît, il est ignorant et stupide aux yeux des gens. Il ne peut se souvenir de rien parce qu'il 

n'a pas d'expérience. C'est le début de la vie humaine. ... Lorsqu'un être humain meurt, il n'est aux yeux 

des hommes qu'un morceau de matière sans vie qui ne peut se souvenir de rien. Voilà comment la vie 

humaine est censée s'arrêter. Ce point de vue ne découle que d'une observation apparente; car ce qui est 

caché est invisible, au maximum peut-on le supposer. Mais pour ce qui est de l'invisible, le monde spirituel 

est à votre disposition et vous donnera volontiers des informations sur les secrets qui concernent votre 

propre vie. 

Vous croyez que vous pouvez faire et laisser ce qui vous plaît, et quand une loi terrestre ne vous l'interdit 

pas explicitement, vous faites largement usage de cette liberté. Mais vous savez très bien ce que vous 

faites, et vous savez aussi qu'il s'agit en grande partie d'une grande injustice ! 

Un enfant naît de la chair. Mais l'esprit, l'âme, vient du royaume de DIEU. Un processus infiniment 

compliqué permet de relier l'âme à la chair le jour de la naissance. Mais cette âme, qui est mise dans 

l'enfant par la providence de DIEU, doit laisser tous ses souvenirs derrière elle, comme un homme laisse 

ses cheveux chez le coiffeur. L'enfant ne peut plus se souvenir de rien, car le souvenir est conservé dans le 

grand cosmos jusqu'à ce que l'âme rentre dans le Royaume de DIEU. Mais lorsqu'une personne meurt, elle 

laisse son corps derrière elle, tout comme l'âme enfantine laisse la substance de la mémoire spirituelle à 

la naissance. Le processus se déroule de manière invisible à l'œil organique, mais dans de nombreux cas si 

rapidement que la personne qui vient de quitter son corps comme une enveloppe vide perçoit encore ce 

qui arrive à sa dépouille mortelle. Dans de nombreux cas, cependant, un sommeil permanent commence, 

qui dure au maximum 3-4 jours. 

Tout cela sonne comme un conte de fées. En outre, il y a tant d'érudits qui ont déjà découpé un cadavre 

en croix pour mesurer ou peser le mystérieux processus d' "âme". Mais c'était en vain; ils ne pouvaient 

rien trouver ni déterminer. ... Je vous le demande: Vos ancêtres auraient-ils pu mesurer ou enregistrer vos 

émissions de télévision il y a environ 100 ans? Il est beaucoup plus difficile d'enregistrer une âme - et 

pourtant, il existe des moyens pour le faire! Mais ce fait est dissimulé ou combattu par des mensonges. 

● Ne vous laissez pas tromper par quoi que ce soit, quel que soit le nombre d'objections formulées! 

Je vous le dis : il vaut bien mieux être pris pour un fou ou un superstitieux que de croire ces 

imbéciles qui prétendent tout savoir et qui se moquent de vous. 

● Quelles que soient les actions que vous avez accomplies dans une vie terrestre, elles seront toutes 

pesées sur la balance spirituelle de DIEU - et malheur à vous si le péché pèse plus lourd que les 

bonnes pensées et les bonnes actions ! 

De plus en plus, le Royaume de DIEU s'efforce de diffuser la vérité sur l'existence réelle de l'homme. 

Malheureusement, il n'y a qu'une seule voie spirituelle pour le royaume spirituel, comme il n'y a qu'une 

voie matérielle pour les hommes terrestres pour la vie dans la chair. Mais il y a une possibilité de belle 

rencontre. 



 

Nous n'abandonnerons pas notre mission jusqu'à ce que la dernière âme soit en sécurité. Nous sommes 

au service du Seigneur. C'est la sainte volonté de DIEU que chaque âme soit menée à Lui, mais sans violer 

la libre volonté de l'individu. Toute contrainte qui y est exercée est contraire à la volonté du TOUT-

PUISSANT! 

 

 

Sur la vie  (leçon médiumnique de 1975)  

Eh bien, s'il est encore difficile de croire à la survie personnelle de la mort, cela découle surtout de la façon 

dont on perçoit la vie ! 

La science n'a toujours pas réussi à explorer la vie sous l'angle de l'énergie. Pour expliquer cette erreur 

scientifique, je vais donner un exemple technique: Imaginons un moteur. Ce moteur reçoit son 

alimentation électrique, ce qui lui donne une énergie. Mais ce moteur ne tourne pas seulement pour lui-

même, il fait aussi fonctionner un agrégat relié. Si l'agrégat tombe en panne soudainement ou à cause 

d'usure, cela ne signifie pas que le moteur s'arrête aussi! - Dans ce sens, la vie est similaire. Le moteur est, 

pour ainsi dire, l'âme; il est alimenté par le COSMOS. L'âme reçoit un agrégat, à savoir le corps physique, 

qui est à sa disposition en tant qu'instrument. Le moteur, c'est la vie, et cette vie continue d'exister même 

si l'agrégat (le corps) tombe en panne ou n'existe plus. 

● Une vie ne peut pas mourir; elle ne peut pas non plus être anéantie. Cela signifie donc que l'âme 

est immortelle, mais qu'elle a temporairement à sa disposition un instrument physique, le corps 

terrestre, auquel elle est reliée. 

● Lorsqu'un homme meurt, cela n'affecte que le corps physique, mais jamais l'âme, qui équivaut à 

la vie. 

L'erreur scientifique est que l'on suppose que la vie soit une énergie individuelle produite par le corps 

physique. Par conséquent, on suppose que cette énergie, que l'on appelle "la vie", ne peut plus exister 

lorsque le corps physique ne fonctionne plus. Cette énorme erreur le rend impossible que la science 

réfléchisse au-delà de la mort. Chaque pensée, chaque hypothèse, même toute connaissance 

expérientielle est complètement bloquée, voire coupée. 

● La vie n'a rien à voir avec la mort, elle existe quand même et malgré la mort! 

Seule la connexion du corps terrestre avec la vie peut être "coupée" - et le moteur continue de fonctionner 

sans dommage. Le lien avec la vie n'est pas aussi simple que, par exemple, avec le courant électrique. 

● La connexion du corps avec la vie est incroyablement compliquée. Tous les processus du conscient 

dans l'âme y sont liés. Le corps d'un homme ou d'un animal est la correspondance absolue de 

l'âme. 

Quand on meurt, on se sépare du corps, mais pas de l'âme. Car l'ego personnel est toujours au-dessus de 

l'âme!  DIEU, le CRÉATEUR, le maintient, le nourrit. C'est pourquoi les hommes continuent à vivre dans le 

royaume spirituel, même s'ils n'ont pas besoin de substances terrestres (matière). Une fois que les 

scientifiques auront compris ce processus, la vie de l'homme sera traitée et respectée de manière tout à 

fait différente. 

● La vie est la chose la plus précieuse de tout l'univers ! 

● La vie n'est pas liée au temps, elle est même immuable. 



 

Il n'y a donc qu'une seule mort pour le corps physique, qui est séparé de l'âme immortelle, mais qui n'est 

jamais le générateur de cette formidable énergie que l'on appelle "la vit". Avec cette constatation, tout 

l'athéisme effondre. Il est une absurdité ! 

 

 

La probation (leçon médiumnique de 1964)  

Beaucoup d'hommes se plaignent de leur sort. Ils comparent leur vie avec celle des autres et trouvent 

injuste qu'ils soient moins bien lotis que les autres. Mais l'homme doit apprendre sur cette Terre! Il ne 

considère pas que la vie continue après la mort. Il ne considère pas non plus que la vie sur Terre est une 

école avec le but de le préparer à une grande vie dans d'autres RÉGIONS. 

● Ceux qui n'apprennent rien sur cette Terre ne prendront qu'une très mauvaise place dans le 

royaume spirituel. La vie sur Terre est donc une grande mise à l'épreuve. 

● Plus l'homme est victime du destin, plus il résistera, et plus il sera préparé à d'autres tâches 

lorsqu'il sortira vainqueur. 

Une lutte constante avec les adversités de la vie aiguise les armes. Les grands hommes ont le plus souvent 

dû lutter pour survivre. 

● Aucune connaissance n'est donnée. Il faut les acquérir! 

Mais quand on croit que le bonheur choisit ses enfants du bonheur, on commet une erreur. Tout le monde 

a les mêmes chances. Seuls la forme et le moment où la chance se présente à une personne peuvent varier, 

peut-être même dans une autre vie sur la Terre. Quiconque est millionnaire sur Terre aujourd'hui peut 

être un pauvre homme pitoyable dans une autre existence. 

● La probation est décisive, car elle détermine la maturité. 

Vous n'avez aucune raison de regarder avec envie le niveau de vie de vos semblables, car il n'est pas 

déterminant pour l'état de leur maturité intérieure. Il y a des hommes qui restent très humains dans des 

conditions primitives. Mais il y a aussi des gens qui dégénèrent dans la prospérité. Cela dépend toujours 

de l'attitude intérieure de la personne. Il est avant tout important que la personne ait une motivation 

intérieure. Il doit aspirer au plus haut. Il doit avoir la ferme volonté d'être un homme progressiste et bon 

malgré tous les dangers et les obstacles. Quand on veut aller au "ciel", il faut aspirer vers le haut, il faut 

s'efforcer d'aller au ciel, c'est-à-dire vers des hauteurs spirituelles. 

Mais il y a aussi des situations causées par d'autres gens. Il se peut que l'un ou l'autre ne s'entend pas avec 

ses semblables parce qu'il est un homme mauvais. Il peut casser le moral à ses semblables et leur faire 

vivre l'enfer. Dans des cas comme ça, la solution recommandée est de garder votre contenance! 

● La vie et la coopération avec d'autres gens est également un test lors duquel lequel le candidat 

doit faire ses preuves. Il ne doit pas se faire casser le moral, même si les attaques dont il fait l'objet 

sont très négatives. Ceux qui dérapent ne sont pas encore matures! 

Beaucoup d'hommes sont aigris et malveillants à cause de leurs expériences avec d'autres gens. Mais au 

fond, ils ont raté beaucoup parce qu'ils se sont laissés aller. Ils ont résisté, mais de manière négative. 

● C'est le grand devoir de l'homme de se tenir à l'écart de la haine. 



 

Il ne faut pas que l'homme échoue dans ses épreuves difficiles et prenne le même chemin négatif qu'on 

lui montre d'un autre côté. Il ne faut jamais oublier que l'on est un être humain, et cette humanité est en 

même temps la plus haute obligation qui existe dans le monde, oui, elle est déterminante pour l'univers 

entier. Être humain signifie : s'approcher de DIEU! Cela ne peut se faire que par une probation continuelle. 

La vie est plus qu'un simple rôle de visiteur passager sur cette Terre! 

 

 

Une parabole de l’au-delà (leçon médiumnique de 1958)  

Écoutez attentivement, car vous devez tout vérifier avec votre propre esprit pour voir si cela peut être 

dans l'esprit de la moralité divine. 

Chaque homme a son cerveau et sa raison qui pourrait  assez facilement faire des progrès énormes s'il se 

laissait guider par un maître. Chaque esprit est comme une pierre précieuse, mais on ne le reconnaît pas 

tout de suite en tant que telle, il faut d'abord le travailler et le tailler pour en obtenir l'éclat. Et c'est la vie 

qui effectue ce travail! Mais seulement si l'on se confie à un maître qui sait tailler ces pierres précieuses à 

la plus haute perfection. Et ce Maître s'appelle: JÉSUS-CHRIST! Le CRÉATEUR a créé la pierre et préparé la 

monture. Mais CHRIST est le Maître désigné qui peut la tailler si vous vous adressez à lui pour lui demander. 

Il le fait toujours avec plaisir et ne demande que votre AMOUR en contrepartie. 

● Car à quoi servent toutes les sciences du monde et toutes les aptitudes si vous ne pouvez pas 

comprendre une seule leçon, qui est la plus importante de toutes ? 

Pour ce Maître, il n'y a pas de suppléant, car il est lui-même le suppléant de DIEU et donc le suppléant du 

CRÉATEUR. Ce Maître avec ses nombreux compagnons et apprentis, qui tous aident, aiguisent et polissent 

selon les instructions et les expériences du grand Maître, en fonction de leur talent et de leur AMOUR pour 

leur travail dur et responsable, est aussi votre Maître ! Peu importe que la pierre soit taillée dans tel ou tel 

atelier, par tel ou tel artisan. Ce qui est important, c'est que la pierre soit taillée de manière à lui plaire, et 

si elle est vraiment belle et rayonnante, il lui donnera une monture approprié, merveilleux et noble. 

Que chacun qui a des oreilles entende, car ceci est une parabole du SEIGNEUR, comme il nous l'a raconté 

lui-même. C'est la parabole de la leçon de DIEU sur la Terre: 

Les ateliers sur la Terre, les compagnons et les apprentis doivent être justes, ils ne doivent pas se faire une 

concurrence déloyale, mais ils doivent toujours s'efforcer de faire le plus beau travail. Ils ne devraient pas 

faire l'éloge de leur travail eux-mêmes, mais devraient être humbles et modestes. Mais leur travail, ils 

doivent le montrer, afin que chaque homme sur terre désire un tel poli et fasse tout ce qui lui est possible 

pour l'obtenir. Une pierre précieuse humaine ne peut pas être travaillée avec de belles paroles et des 

promesses en l'air. Elle n'obtient pas non plus son éclat, son feu, sa lumière d'un jour à l'autre. Elle doit 

être taillée avec soin et beaucoup de patience. 

Dans la sphère du CHRIST il n'y a que de telles pierres précieuses taillées avec les moyens les plus durs, et 

elles ornent le palais de DIEU ! 

Considérez tout cela et ne changez rien aux mots qui vous sont donnés de ces sphères. Car c'est l'erreur 

de chacun d'entre vous de ne pas prendre et transmettre la vérité telle qu'elle vous est donnée, mais une 

ambition erronée vous pousse toujours à tout changer et falsifier sur la Terre. 

La vérité n'a pas besoin de changement! 

Mais s’il ne s’agit pas d’une vérité, ne le transmettez pas du tout. 



 

 

Sur la mission (leçon médiumnique de 1971) 

L'homme ne vit pas dans ce monde uniquement pour son propre plaisir. Il doit se purifier, car il continue 

de vivre aussi après sa vie terrestre, même s'il ne dispose pas d'un corps charnel pour une certaine période 

de temps. 

Celui qui croit qu'il n'a pas besoin de purification doit envisager les conséquences de sa mauvaise attitude. 

Celui qui a un bon esprit pense et reconnaît cette opportunité qui lui est offerte. Chaque personne dans 

ce monde a la même chance, peu importe qu'elle soit noire ou blanche ou d'une autre couleur. Un homme 

peut se purifier dans toutes les situations, c'est-à-dire améliorer son niveau spirituel. 

Mais des hommes négatifs, des intelligences négatives et des pouvoirs de nature spirituelle tentent de l'en 

empêcher. Ce qu'une personne vit, les difficultés qu'elle doit surmonter, si elle va bien ou si elle tombe 

spirituellement, cela dépend entièrement d'elle-même, ce n'est aucunement prédéterminé! 

● Le karma a sur une personne des conséquences complètement différentes de celles qui sont 

généralement décrites. Il n'y a pas de kismet, pas de prédestination pour l'être humain individuel. 

Une prédestination, conséquence de la planification des PUISSANCES divins, n'existe que pour des 

groupes de plusieurs personnes. 

Ne vous laissez pas tromper par une explication absurde sur le karma! Même les prêtres commettent 

souvent la faute de parler d'une "prédestination" dont on dit que l'homme ne peut pas s'échapper. Un 

simple ouvrier peut se purifier aussi bien qu'un lauréat du prix Nobel de science. Être bon et devenir 

meilleur est une affaire individuelle. 

Mais retenez bien: chaque homme a une mission! 

Un travail n'est pas encore une mission! Tous ces efforts qu'on fait quotidiennement sont donc assez 

impuissants ou ne font que consommer votre énergie. La plupart des missions ne sont pas du tout 

reconnues par les gens et ne sont pas non plus respectées. Il y a des grandes et des petites missions; mais 

toutes sont importantes, oui, extrêmement importantes pour le développement de la Terre et de 

l'humanité. Lorsqu'on se donne quelque chose pour tâche ou lorsqu'on en choisit une en se rendant 

compte qu'elle est importante pour l'humanité, on se retrouve face à une mission! 

● La véritable mission est une force divine inimaginable. Cette force surmonte tout et peut même 

retarder la mort, éviter ou guérir des maladies tout aussi dangereuses. Cependant, une mission 

doit devenir consciente, sinon on n'aura pas l'endurance nécessaire. 

Les grands découvreurs et inventeurs ont développé une endurance et une puissance mentale 

inimaginables pour atteindre leur but. Parfois, ils ne se rendaient pas compte que c'était une grande 

mission; ils ne voyaient que la tâche et le but. Mais celui qui identifie sa mission profite de l'avantage 

d'avoir le soutien de l'au-delà. Le soutien de l'au-delà a également besoin du conscient de la personne 

pour avoir du succès. 

● Il faut savoir que toute purification et tout progrès sont combattus par les démons. Il est donc 

important s'apercevoir du fait qu'on travaille dans le cadre d'une mission. 

Même un balayeur a une mission et pas seulement une tâche sale ou ordinaire, car il rend un service à 

l'humanité. Mais quel éboueur a jamais pensé qu'il avait lui aussi une mission? - Réfléchissez bien et vous 

comprendrez mieux votre vie: servir l'humanité! 

 



 

 

La vieillesse (1) (leçon médiumnique de 1964) 

L'humanité a ses normes, y compris en ce qui concerne l'âge de l'homme. Bien sûr, il y a des cas où le cours 

de la vie s'arrêtera à un moment ou à un autre; mais normalement la vie de l'homme a une certaine limite, 

qui varie selon les peuples et les races. Dans cette limite, l'homme veut profiter de la vie autant que 

possible; il veut avoir ce qui est beau et en profiter. Pour cela, toutes ses pensées et ses aspirations se 

concentrent sur la possession d'argent. 

● Mais il lui manquent des connaissances importantes, car il ne connaît pas la durée de sa vie sur 

Terre et de plus il ne pourra jamais ramener de l'argent avec lui dans ce qu'on appelle l'au-delà; 

là-bas l'argent ne lui servirait à plus rien. 

Les jeunes n'accorde rien aux personnes âgées parce qu'ils ont peur que les plus âgés leur prennent 

quelque chose qu'ils aimeraient avoir eux-mêmes. Ils croient que les vieux ont déjà vécu leur vie alors 

qu'ils l'ont encore devant eux; ils auraient donc plus de raisons de réclamer une plus belle vie sur Terre. 

C'est - une erreur monumentale - qui provient d'une ignorance absolue. Un homme peut avoir un âge très 

avancé, il peut dépasser les cent ans, mais sa vie est loin d'être terminée car la vie spirituelle va bien au-

delà de la mort sur la Terre. Alors il n'y a pas d'âge au sens où l'on s'imagine à tort. Certes, il existe un 

degré de maturité différent, mais il n'y a aucune raison de faire une discrimination fondée sur l'âge. Il se 

peut qu'une personne âgée perde une partie de sa sécurité physique et parfois aussi mentale. Mais ça ne 

concerne pas la durée de sa vie sur terre; car ce que vous entendez par vie est faux! Vous pensez que la 

vie se termine avec la mort, mais c'est là qu'elle commence vraiment! La vie dans la matière, c'est-à-dire 

sur Terre, n'est que limitée, toutes les perceptions étant limitées. 

● Vous avez pitié de la vieillesse, mais pas des gens! En réalité, vous devriez honorer et admirer la 

vieillesse, car un vieil homme se trouve devant une porte derrière laquelle existe un royaume que 

vous ne pouvez pas imaginer. 

Les médecins et les chercheurs, qui ne croient en rien d'autre qu'en leur supposé art, tentent de prolonger 

une vie mourante. Ils ne demandent pas s'ils torturent la personne mourante avec ça. Mais s'ils avaient les 

bonnes connaissances, ils arrêteraient toutes ces expériences dès qu'ils sauraient qu'elles n'aboutiraient 

à aucun succès absolu. Il n'y a ni âge ni mort de l'esprit. Il n'y a qu'un développement, un progrès planifié 

et aussi un retour à la vie sur Terre. 

Une grande injustice est faite aux personnes âgées si elles sont considérées comme une horloge périmée 

qu'il faudrait jeter aux poubelles. Lorsque l'intérêt de la personne âgée à de certaines choses cesse, c'est 

le signe qu'elle est déjà en train de changer et d'accorder une plus grande importance aux choses 

spirituelles. 

● Le troisième âge n'est pas une condition malheureuse, mais un stade préliminaire sacré de la vie 

spirituelle! 

La personne âgée est confrontée à la responsabilité et à la justification. Chaque seconde de la vie, même 

à un âge le plus avancé, est importante, car elle peut être une seconde de purification, d'introspection, de 

vue d'ensemble et d'autocritique - si l'on le veut. 

Contrairement à une personne âgée qui a dû passer de nombreux épreuves, un jeune doit encore les 

envisager. Mais on va voir s'il réussira à en sortir vainqueur. 

 

 



 

La vieillesse (2) (leçon médiumnique de 1964) 

Les jeunes pensent qu'ils ont un avantage. On chante la jeunesse, on fait son éloge et on l'envie. Cela est-

il bon? La jeunesse a-t-elle vraiment un tel privilège par rapport aux personnes âgées? Je dis: Non! Le 

jugement de la jeunesse, voire de tous les âges de l'homme, est une idée fausse. L'âge est considéré 

comme un mal inévitable, surtout par les grandes civilisations. Beaucoup de gens font l'erreur de regretter 

leur jeunesse. En réalité, c'est l'inverse qui est vrai: la jeunesse est désavantagée par rapport à la vieillesse. 

Malheureusement, ce fait n'est pas reconnu à sa juste valeur car l'humanité manque de la clairvoyance 

spirituelle nécessaire. 

L'homme âgé a ses expériences et avec elles une certaine maturité. Il n'est plus tant l'esclave de ses 

passions et de sa sexualité. Il se détache graduellement des péchés de la chair. Ce seul fait est un avantage, 

car il renforce le jugement libre et conduit l'Esprit à plus d'objectivité. 

Les jeunes doivent encore faire face à des déceptions, ils doivent encore suivre la voie difficile de l'auto-

expérience. A cela s'ajoute le pouvoir de l'érotisme, qui met les gens dans des situations difficiles et les 

fait faire un bond en arrière dans leur développement. La vieillesse est belle, non pas à cause des 

apparences extérieures, mais à cause de la maturité intérieure. Celui qui a correctement reconnu le sens 

de la vie et qui sait quelque chose de la vie après la mort, a déjà sur la Terre une position énormément 

avancée comparé avec la jeunesse inexpérimentée, qui doit encore subir le processus difficile de la 

maturité. 

● Quiconque veut échanger son âge contre la jeunesse est un insensé qui veut abandonner quelque 

chose de précieux pour quelque chose d'immature et peu développé. 

Plus l'homme vieillit, plus il se rapproche de la vie réelle des superlatifs. Il se trouve à la porte du royaume 

spirituel alors que la jeunesse a encore un long chemin à parcourir et est exposée à des milliers de 

tentations et de dangers, qui menacent dangereusement le développement spirituel. La jeunesse est 

attaquée de tous les côtés par les démons et leurs tentations. Ils n'ont pas la maîtrise et l'expérience 

nécessaires pour résister de façon victorieuse. 

Voilà pourquoi la jeunesse n'a aucune raison de sous-estimer la vieillesse et de la considérer comme un 

état de vie lamentable. En réalité, la vieillesse est un état déjà sacré qui enlève le pouvoir attribué à la 

matière et cède le meilleur rôle à l'esprit. 

Malheureusement, les jeunes ne sont pas du tout informés sur la relation entre la maturité spirituelle et 

l'immaturité de ceux qui sont encore jeunes. C'est pourquoi les jeunes ne voient pas l'âge mûr, mais la 

matière usée, épuisée. On juge l'homme par son apparence et non pas par son esprit intérieur. 

Les vieilles gens n'ont l'attention des jeunes que quand ils disposent de suffisamment de richesses que ces 

derniers peuvent toucher sans trop d'efforts. 

Devant la vieillesse s'étend le monde spirituel, et ceux qui sont arrivés au point de développement positif 

et de connaissance auront devant eux une vie inimaginablement sublime et belle, pour laquelle la jeunesse 

ne devrait avoir que le plus grand respect. Ces personnes ont atteint le sommet, tandis que la jeunesse 

reste presque désemparée dans la profonde vallée des tribulations. 

L'"automne" de l'homme devrait donc être un "automne doré", car la récolte peut être très prometteuse 

si seulement l'homme le veut et y aspire! 

 

 



 

L’aide de DIEU (leçon médiumnique de 1963) 

Vous croyez que les grandes crises de ce monde ont été résolues par la raison excellente des dirigeants de 

votre humanité... Je dois vous décevoir: 

● Ces crises ont pour la plupart été désamorcées par l'inspiration concentrée du monde des esprits 

positifs. 

L'homme croit qu'il est le maître de son existence. Il ne peut pas accepter qu'il y ait, à un niveau supérieur, 

une INTELLIGENCE supérieure qui le surveille et qui parfois le pousse et le dirige. Je vous crois qu'il est très 

difficile de croire en de tels pouvoirs spirituels invisibles. Mais qui empêche la visibilité ou la perception de 

ces intelligences divines ? 

Le plus grand ennemi du royaume spirituel est la dénégation. 

L'homme, par ses doutes et surtout par son impiété, détruit tous les liens qui existent entre la matière et 

l'esprit. C'est pourquoi ces personnes ne peuvent pas acquérir d'expérience dans ce domaine. L'athée ou 

le sceptique irréligieux rend impossible toute inspiration surnaturelle. Il s'éloigne des sphères positives et 

ouvre son âme ou sa position d'écoute spirituelle aux inspirations des ténèbres. 

DIEU n'aide donc que l'homme plus développé. 

Mais vous voyez la grande multitude de ceux dont vous savez très bien qu'ils commettent des sacrilèges. 

Mais vous aimeriez quand même être à leur place, car vous pensez que ces personnes, sans exception, se 

portent particulièrement bien. Vous manquez le coup de foudre tant attendu qui doit s'abattre sur la tête 

de ces transgresseurs. Mais si vous saviez ce qui attend encore ces transgresseurs, vous frissonneriez, et 

vous n'auriez pas du tout envie d'être à leur place. Déjà le dernier souffle sur cette Terre sera, pour ces 

gens, une expérience si horrible que je ne peux pas vous décrire. Toute l'agonie de la misère humaine se 

concentre sur quelques respirations et le pire est encore à venir. Ce ne sont pas des menaces, mais le 

résultat de toute une vie sur Terre. Aucun être dans l'univers n'est capable d'éluder cette loi divine. Elle 

est aussi certaine et impitoyable que la mort corporelle. 

● Il en va tout autrement pour les personnes qui ont fait preuve d'au moins un peu de bonne volonté. 

Ils obtiennent l'aide de DIEU autant qu'ils en méritent. Personne ne peut changer cette loi et donc 

cette aide divine est tout aussi certaine. 

● Mais quiconque a ajouté à son travail de tous les jours un surcroît de travail dans le plan de DIEU 

et qui a porté sa croix sous la forme des souffrances de cette mission, il sera conduit par un ANGE 

dans le monde spirituel et personne dans tout l'univers ne pourra l'en empêcher. C'est aussi une 

loi - valable comme la vie et la mort. 

Eh bien, je sais que ces messages seront déclarés "contes de fées fantastiques" de nombreux côtés. Mais 

cela ne change en rien ces messages. 

La loi divine de la réparation est le seul moyen de se libérer du dilemme qui n'engage que sa propre 

responsabilité. Mais sachez que l'expiation exige dix fois plus de vous par rapport à vos péchés. 

On ne peut en aucun cas faire disparaître de l'univers les lois de Dieu en se confessant à un prêtre. Aucun 

prêtre n'est autorisé par DIEU à supprimer l'application de Ses lois. Ces lois sont de même entièrement 

valables pour le prêtre. Ne vous laissez donc pas promettre ce qu'aucun homme ne pourra jamais tenir! 

 

 



 

La vieillesse sans limites (leçon médiumnique de 1972) 

La durée de la vie humaine est limitée. Toute l'humanité sur Terre est mesurée selon ce critère et comme 

la vie est relativement courte, tous les hommes sont pressés car ils ne veulent rien manquer. Tout ne va 

pas assez vite pour eux. Mais en raison de fausses religions et d'erreurs scientifiques, ce critère n'est pas 

correcte. 

● En réalité, il n'y a pas de limite au conscient humain; il va au-delà de la mort. 

La vieillesse a quelque chose de macabre, car elle est liée à la dégradation qui aboutit finalement à la mort. 

Les gens savent bien trop peu, ils ne savent presque rien sur leur existence. Presque tous sont d'avis que 

la mort anéantit la vie et donc aussi le conscient, et qu'ils ne sauront plus rien de leur existence. Par 

conséquent, pour les gens d'un âge avancé, "ça ne sert logiquement à rien" (c'est ce qu'ils pensent) 

d'apprendre quelque chose ou de s'intéresser à des choses plus élevées. Mais c'est si regrettable que je 

ne trouve pas les mots justes pour le dire. 

Les scientifiques ont découvert qu'avec un travail mental intense, le corps reste en forme. L'activité 

cérébrale cause la production des substances qui ont un effet rajeunissant sur l'organisme. En outre, la 

satisfaction joue un rôle important, car le manque d'harmonie et l'insatisfaction rendent les gens malades. 

Malheureusement, les gens ne s'y intéressent guère, car selon eux, la vieillesse pose une limite. On se dit 

: "Pourquoi devrais-je me donner la peine d'apprendre quelque chose alors que la mort est la fin de tout? 

Mais on jugerait tout à fait différemment si l'on savait que la vie spirituelle ne commence vraiment 

qu'après la soi-disante mort. Les consciences, tous les sens et les sentiments sont beaucoup plus forts 

après la "mort", quasiment superlatifs. C'est pourquoi il est particulièrement intéressant de savoir 

beaucoup, d'apprendre beaucoup et, en plus, d'améliorer ses pensées et ses actes et de réfléchir à tout. 

● Aucun effort spirituel n'est en vain, car il signifie plus qu'un bon compte en banque, que vous ne 

pouvez pas emmener dans le monde spirituel! 

Nous essayons - toujours - de vous donner de bons conseils. C'est pourquoi je vous dis avec insistance: 

● S'il vous plaît, activez votre esprit! ... Ne vous lassez pas de vous informer sur tout. N'appliquez 

pas de faux critères! Ne  posez pas de limites à la vieillesse vous-mêmes. N'oubliez pas que votre 

âme est immortelle et qu'elle survivra donc à la mort. 

La stupidité ne vous mènera nulle part dans le monde spirituel. Les sceptiques disent: "Si c'est vrai, je le 

saurai bien assez tôt." Mais ils n'y gagnent rien, car les dommages causés par leur ignorance ne peuvent 

pas être réparés. Même les philosophes les plus intelligents n'ont pas découvert pourquoi l'humanité 

existe sur Terre. Ils ne le pouvaient en fait pas, car ils s'étaient eux aussi posé des limites, à savoir la limite 

de la vieillesse, derrière laquelle se trouve la mort absolue. La mort absolue n'existe que pour la matière, 

jamais pour l'esprit vivant! 

● Le sens de la vie est de se développer continuellement vers le haut et de participer à la création 

divine. 

Mais pour cela, l'homme a besoin d'expériences, qu'il peut très bien faire sur la Terre. Après sa mort, il 

peut même transférer ses expériences par télépathie à d'autres personnes terrestres (inspiration) et pour 

les aider! 

 

 

 



 

Sur l’angoisse de la mort (leçon médiumnique de 1957) 

Il y a de différentes étapes et de différents sortes de décès. 

La mort est une chose qui effraie l'homme, car il considère la mort comme la fin définitive que l'homme 

ne peut éviter en aucune façon. L'homme accepte certaines exceptions, mais il refuse la possibilité d'une 

vie qui précède sa naissance. C'est pourquoi il croit qu'il n'existait pas avant sa naissance. Il croit à tort que 

la mort met fin à son existence et que l'état est le même qu'avant sa naissance. 

Mais voilà l'origine de toute l'erreur, même des considérations scientifiques! 

Si une personne perd quelque chose dans sa vie, cela ne signifie pas qu'elle ne le retrouvera pas un jour. 

Si une personne perd pour de bonnes raisons le registre de ses péchés d'une vie antérieure, elle peut aussi 

le retrouver un jour - si elle le cherche. Mais que font la plupart des gens sur cette Terre? Ils pensent et 

agissent de telle manière qu'ils ajoutent du nouveau tort à l'ancien. 

Le Seigneur voudrait vous pardonner vos péchés en vous empêchant, même dans l'au-delà, de retrouver 

les péchés de votre vie antérieure. Mais malheureusement, cela ne vous délivre pas, car l'homme emmène 

avec lui les péchés de sa dernière vie sur Terre, et il se retrouve ainsi au même niveau. Il repart à zéro et 

sollicite généralement une nouvelle vie sur la Terre pour se mettre encore une fois à l'épreuve. Mais 

l'homme croit que du jour au lendemain, il est débarrassé de tous ses péchés d'un seul coup lorsqu'il prie 

pour cela. C'est une erreur! 

Lorsqu'un être humain meurt, des conditions très différentes se manifestent à sa mort, soit qu'il meurt 

paisiblement, soit qu'il souffre d'une agonie et effraie ainsi tous qui sont présents. Laissez-moi vous 

expliquer comment cela se fait: 

● Le chrétien croyant sait qu'il continuera à vivre dans un autre monde et n'a pas peur de la 

destruction de son existence, car ce n'est pas possible. Mais à cela s'ajoute une autre chose: le 

chrétien croyant et pieux détache progressivement son âme, c'est-à-dire son corps astral, de sa 

chair corporelle qui n'est plus appropriée à une autre vie sur Terre. Mais dans cet état de 

détachement, il a déjà un lien très fort avec le monde de l'au-delà. Il devient fortement 

médiumnique et voit déjà son ANGE GARDIEN et la beauté lumineuse du niveau de vie (c'est-à-

dire de la sphère) auquel il a droit. En même temps, beaucoup, beaucoup d'âmes chantent des 

mélodies merveilleuses qui accompagnent l'accueil. Tout cela rend le mourant heureux et joyeux, 

et il quitte ce monde en paix avec DIEU. Il est transformé! 

● Le matérialiste qui ne croit en rien ou le méchant et l'égoïste ne devient pas moins médiumnique 

en mourant. Mais il voit des esprits noirs se moquer de lui, faire des gestes menaçants et des 

grimaces hideuses, parce qu'ils s'amusent de sa peur et parce que torturer les gens a toujours été 

leur plaisir. 

Le mourant voit une sphère qu'il a choisie et à laquelle il s'est également préparé. Comme un ivrogne 

médiumnique ou un drogué, il voit les créatures et les créations de l'enfer, tandis qu'un chrétien décent 

plein de charité voit le ciel déjà en mourant. 

Dans certains cas, un homme moribond a déjà fait une telle vision de l'au-delà (expériences de mort 

imminente de personnes réanimées), mais il s'est ensuite rétabli avec l'aide de DIEU. Mais 

malheureusement, on ne croit pas à ses histoires et on pense qu'une personne en phase terminale et 

fiévreuse fantasme. Je peux vous le dire: il ne l’imagine pas, c’est réel! 

 

 



 

Le mystère de la mort (leçon médiumnique de 1959) 

Vous souriez à l'idée de continuer à vivre après la mort, mais vous avez peur que votre existence s'éteigne. 

L'idée d'une limitation de la vie vous ébranle et vous rend malades. 

Ce n'est que par cette évaluation fausse de votre propre existence qu'il est possible que vos dirigeants et 

vos congénères vous menacent. Une peur déjà existante est augmentée au superlatif. Cette peur 

superlative de l'incertitude de vivre et de mourir donne à la politique et au mal tout pouvoir pour vous 

dominer de façon cruelle. La seule foi en DIEU ne suffit pas à faire disparaître cette terrible peur. La foi en 

son représentant autorisé sur cette Terre, à savoir JÉSUS-CHRIST, n'est pas non plus en mesure de vous 

garantir la sécurité de la vie et de triompher sur la mort. Mais quelle en est la preuve ultime? 

Que savez-vous du mystère de la mort? Dès qu'un homme disparaît de votre vue et que son corps se 

transforme en cendres et en terre, il cesse d'exister pour vous. DIEU a envoyé Ses ANGES pour vous dire: 

"N'ayez pas peur! - Vous ne croyez pas en ces ANGES parce que vous ne pouvez pas les voir. Mais CHRIST 

a dit en son temps : "Amen, amen, je vous le dis: Vous verrez le ciel ouvert et les anges de DIEU monter et 

descendre sur le Fils de l'Humanité. Mais le grand public n'en voit rien. Mais les nombreux groupes de 

recherche privés, les nombreux médiateurs ou médiums, ont un contact très profond avec ces MESSAGERS 

DE DIEU. 

Par quels moyens DIEU vous convaincra-t-il de l'existence éternelle de la vie spirituelle? Avec des violences 

et des catastrophes, avec des "miracles", avec des épidémies, avec la fin du monde ou avec un excès de 

prospérité? - Rien ne suffirait à éliminer votre peur de la mort ! 

Le savoir que la vie continue après la mort est la plus grande connaissance et religion qu'on puisse vous 

donner! 

CHRIST a montré ce fait de la manière la plus impressionnante. Mais cela remonte à si loin que vous ne 

voulez plus le croire - et vous ne le pouvez pas non plus. 

● Avec la constatation absolue que la vie humaine ne peut être éteinte par une mort, il est 

inévitablement clair que l'on soit également responsable de tout ce que l'on a fait dans la vie sur 

Terre! Voilà la seule raison qui fait plus de peur aux gens qu'une mort qui anéantit tout. 

Chaque personne sur terre, même l'homme primitif de la nature, sait qu'il fait des erreurs et agit contre la 

voix de sa propre conscience. Mais il ne prévoit pas que la vie continue et qu'il devra justifier tout ce qu'il 

a fait, il pense que sa conscience et ses méfaits seront anéantis. Si chaque être humain était bon et juste 

et vivait dans l'amour chrétien selon la volonté de DIEU, on n'aurait pas peur de mourir, car on n'aurait 

aucune responsabilité à craindre, aucune confrontation avec DIEU et ses ANGES. 

Mais malheureusement, la liste des péchés sur cette Terre est très longue. Et cette série de péchés infinis 

est la véritable raison pour laquelle presque chaque personne ordinaire, mais aussi chaque roi ou prêtre, 

chaque dirigeant de l'humanité ou chaque scientifique a peur qu'une continuation de la vie avec une 

responsabilité totale puisse être un fait. Ici, la conscience fait un court-circuit. Ici, l'homme, considérant 

ses nombreux défauts, nie délibérément la vérité et s'ébroue comme un caniche mouillé. Il préfère mourir 

pour toujours plutôt que d'être responsable de tout - mais c'est une absurdité! 

 

 

 

 



 

Mourir  (leçon médiumnique de 1968) 

La mort est une chose effrayante pour toute personne vivante, car on n'en sait presque rien. 

Malheureusement, il ne se donne pas non plus la peine d'en prendre connaissance ! 

Supposons que la personne est en train de mourir. Que se passe-t-il dans cette situation? Le processus de 

la mort est un changement énorme dans une personne, car l'âme se détache du corps. Le corps physique 

ne peut plus fonctionner. Les organes ne peuvent plus vivre et le flux d'énergie matérielle s'arrête - à la fin 

il s'arrête entièrement. Comme ce flux d'énergie, qui est cosmique, maintient également l'action du 

myocarde, le cœur aussi cesse de battre. Dans cet état de perte d'énergie, l'âme lutte pour la vie sur Terre. 

La consommation de la puissance de l'âme est surnaturelle; mais le corps a également épuisé ses dernières 

réserves, il puise aussi la dernière force de l'âme, si complètement que l'âme ne peut plus travailler. 

L'âme se rétablit lentement après avoir abandonné la connexion avec le corps. Ce n'est que maintenant 

que l'âme reçoit une nouvelle énergie du cosmos et, après sa renaissance, elle dispose de toute la 

puissance énergétique de l'âme pour elle-même, de sorte qu'elle est capable d'exister de façon sensuelle 

et consciente, tout à fait réelle. Ainsi, l'âme vit plus sensuellement concentrée, plus active que c'était 

possible dans le corps physique. Le corps abandonné a été un bénéficiaire considérable de cette puissance 

de l'âme, qui est maintenant à la seule disposition de l'âme. 

L'erreur philosophique et psychologique consiste donc à supposer, malheureusement, que le corps 

physique fournit à l'âme l'énergie nécessaire à ses fonctions. En ce qui concerne l'âme, elle est autonome 

sur le plan énergétique; elle donne au corps tout ce dont il a besoin pour ses fonctions biologiques. Il est 

très important de comprendre que l'âme peut aussi fonctionner de manière totalement indépendante. 

L'énergie physique est différente de l'énergie de l'âme! 

● La mort n'éteint donc que les fonctions corporelles, mais jamais l'énergie de l'âme, qui, comme 

une batterie, se recharge. 

Cela se voit clairement sous anesthésie, où l'énergie matérielle dans le corps n'est pas affectée, car les 

organes continuent de fonctionner. Cependant, l'anesthésie agit sur l'énergie de l'âme, qui coupe le 

système de notification du corps. 

La capacité de réflexion et toute la conscience de l'homme sont considérablement augmentées après la 

désincarnation. C'est pourquoi un être de l'au-delà peut mieux sentir, voir et absorber toutes ses 

perceptions sensorielles dans sa conscience. 

● Cela montre clairement que la mort n'est pas un arrêt, mais une augmentation de tous les 

processus conscients. 

Il y a quelque chose d'effrayant dans la mort de l'homme, qui cause un grand mal en raison de l'ignorance 

générale. Celui qui connaît ces choses vit plus calmement et avec plus de confiance, mais surtout sans 

peur. C'est pourquoi il peut se développer librement et aisément. Le savoir sur la vie et la mort, et surtout 

sur ce qui suit, est extrêmement important. Ces connaissance sont une médecine qu'on ne peut remplacer 

par aucun autre moyen! 

Il est incompréhensible pourquoi les scientifiques ignorent ce fait tout simplement. Ces découvertes 

importantes font partie de la science élémentaire. Elles ont même la priorité sur toutes les autres 

connaissances! 

 

 

 

 



 

Les amis dans l'au-delà (leçon médiumnique de 1963) 

Il y a des gens qui sont terrifiés par la mort. Ce sont ceux qui pensent qu'ils vont disparaître complètement. 

Ils ne peuvent pas se souvenir de ce qui était avant leur naissance, et maintenant, ils pensent qu'ils 

retourneront à ce néant. - C'est une grande erreur ! 

Quand on naît, la mémoire est effacée, mais pas quand on meurt sur la Terre, quand on passe dans le 

monde spirituel. 

Et puis il y a les gens qui ont vraiment peur de mourir. Ces derniers croient déjà à la possibilité de continuer 

à vivre dans un autre monde, mais ils ont encore peur du processus réel de la mort. Ils imaginent que la 

mort est horrible parce qu'ils ne connaissent pas la vérité sur ce processus. C'est une autre grande erreur! 

Je ne peux que vous dire à tous : cette peur n'a aucune raison d'être, car la mort vient toujours en 

rédempteur. Pour le croyant ou le savant, c'est même un moment très solennel. Même si le corps a déjà 

dû endurer de grands tourments avant, une absence de douleur survient soudainement. L'âme arrive à un 

repos solennel. Le corps devient froid, puis engourdi. L'âme (le moi) a le sentiment de devenir très légère; 

elle plane sans ressentir aucune gravité. Dans cet état, dans lequel l'âme quitte le corps mais ne l'a pas 

encore complètement quitté, l'homme devient clairaudient et clairvoyant. Il relâche les contacts avec la 

matière et renforce le contact avec le monde spirituel. 

Mais aucun homme de bonne foi ne doit se débrouiller seul. Voilà le grand avantage de l'homme positif et 

décent. C'est là que ses nombreux AMIS viennent l'aider, le réconforter et lui donner un sentiment de 

sécurité. C'est pourquoi je vous dis avec insistance: il faut avoir des AMIS dans le royaume du SEIGNEUR 

qui sont à vos côtés et vous attendent avec AMOUR! Comment créer de telles amitiés? Je vais vous le dire 

: 

L'homme terrestre doit avant tout être désireux de devenir un être humain décent malgré toutes les 

résistances. Les AMIS de l'autre monde le rejoignent lorsqu'ils constatent que la volonté est forte et 

positive. L'homme sur Terre doit faire un travail sur soi avec toute son énergie! Il doit comprendre ce qu'il 

a fait de mal. Il doit savoir quand il a mal pensé. Il doit savoir s'il juge correctement son entourage. Mais 

avant tout, l'homme sur Terre doit être fidèle à lui-même et garder ses bonnes résolutions. Il n'est pas si 

important qu'il soit pieux et qu'il prie à chaque occasion. Il est beaucoup plus important qu'il fasse son 

autocritique! 

Prenons l'exemple d'un fumeur: il se fait le vœu de s'abstenir de ce vice dégoûtant et dangereux. Il fait 

quelques tentatives pour arrêter de fumer, mais il ne tient pas bon et recommence encore et encore. Bien 

sûr, ce n'est pas ainsi que cela fonctionne. Les AMIS de l'autre monde voient qu'il est instable et ne tient 

pas son vœu; alors il le fera d'autant plus avec d'autres personnes, puisque c'est lui-même que l'homme 

terrestre aime le plus. Ainsi, il perd ses AMIS positifs de l'autre monde et des âmes négatives le rejoignent. 

- Est-ce que cela en vaut la peine? 

Ce que les AMIS de l'au-delà exigent de leurs amis d'ici-bas n'est vraiment pas trop. Mais la confiance est 

la base de toute amitié sincère. C'est une loi divine! C'est pourquoi nous apprécions toute coopération 

positive. Nous sommes heureux de pouvoir accueillir un nouvel ami qui croit en nous - et qui le prouve! 

 

 

 

 

L’essentiel de la grâce et de l’amour de DIEU (leçon médiumnique de 1957) 



 

Vous êtes hostiles envers ces frères et sœurs dont vous avez fait le deuil dans une vie antérieure. Vous les 

rencontrez à nouveau aujourd'hui, mais comme vous ne les reconnaissez pas, vous les méprisez, les 

asservissez et les maltraitez. Vous avez de l'inimitié contre ceux que vous aimiez beaucoup autrefois, mais 

aujourd'hui vous les laissez mourir de faim et d'inanition. Ceux qui autrefois vous ont aidé dans le plus 

grand besoin et vous ont été fidèles dans une vie antérieure, avec lesquels vous avez partagé les joies et 

les peines, vous leur retournez aujourd'hui, dans cette vie, de l'inimitié .  Vous haïssez et méprisez ceux 

qui vous ont fait du bien. 

Pour cela, vous vous alliez à ceux qui ont cherché à vous tuer dans votre vie antérieure, qui vous ont torturé 

et tourmenté, qui vous ont livré à l'Inquisition, qui vous ont laissé mourir de faim mentalement et 

physiquement. 

La grâce de DIEU a rendu possible une nouvelle vie sur Terre pour vous tous ! 

Au lieu de vous corriger, vous vous asseyez à la table des habitués  avec vos adversaires et vous blasphémez 

DIEU. Vous rencontrez les graciés partout, mais la mémoire vous fait défaut et le corps a une apparence 

différente. Des gens qui vous ont fait du bien il y a des siècles, que vous rencontrez à nouveau aujourd'hui 

- même si vous ne le savez pas - et qui se tiennent à nouveau à vos côtés pour vous aider, qui vous 

enseignent les paroles de DIEU et qui vous rappellent le grand amour du SAUVEUR, vous les rejetez et vous 

vous moquez d'eux. 

● La doctrine de la renaissance est l'essentiel de l'AMOUR DE DIEU. 

● La renaissance est une grâce! 

Toi-même, qui vis ici sur Terre aujourd'hui, tu as été autrefois ton propre ancêtre, et tu as toutes les 

caractéristiques de l'amour et du péché de tes propres vies passées. Tu te plains de ton sort, mais tu te 

plains de toi-même. Tu te demandes: "Pourquoi ai-je mérité cela?" Tu remportes le gain et la récolte que 

tu as semés il y a des siècles, par ta propre force, ta liberté et ta responsabilité. 

L'humanité entière sur la Terre serait à peine capable de survivre, sévèrement dégénérée et profanée dans 

son corps et dans son âme et blessée, ce serait une misère indescriptible si DIEU dans Son infinie sagesse 

et Son AMOUR avec Ses nombreux ASSISTANTS ici-bas et dans l'au-delà ne travaillait pas jour et nuit, heure 

après heure, seconde après seconde pour guérir toutes vos infirmités. Lucifer triompherait sur vous! Mais 

vous considérez toutes les actions et les activités invisibles comme allant de soi sans y réfléchir, sans vous 

informer à fond sur ces domaines. 

Vous êtes fiers d'avoir un beau corps, une bonne peau ou du bon sang. Vous vous vantez de pouvoir guérir 

si rapidement d'une maladie ou de pouvoir compter sur l'aide de la science au nom d'un DIEU invisible.  

Mais malheureusement, vous ne savez rien du monde réel, ni des événements divins, auxquels même le 

médecin retire son chapeau et se tait. De seconde en seconde, vous bénéficiez tous de la protection divine 

sans laquelle vous seriez perdus, ici-bas et d'autant plus dans l'au-delà. Mais comment vous traitez-vous 

dans votre vie, dans vos rapports avec vos prochains? 

● Plus on s'éloigne spirituellement de DIEU, plus il est difficile de retrouver son chemin. Chaque pas 

qui vous éloigne de DIEU coûte de plus en plus cher! Tous ceux qui, aujourd'hui, ne peuvent plus 

croire en l'ORGANISATION d'un DIEU personnel savent en tout cas combien ils se sont éloignés de 

leur CRÉATEUR. 

Mais la foi en DIEU, ne doit pas être une pseudo-croyance. C'est uniquement la vérité objective qui peut 

en être le critère! 

 

 



 

Sur la mort (leçon médiumnique de 1968) 

Penser à la mort est  désagréable pour tout être humain, et on préfère éviter ce qui est désagréable. Les 

religions confessionnelles tentent d'atténuer ce malaise en promettant le salut de l'âme si seulement on 

y croit. Comme souvent dans la vie, la réalité est un peu différente. En tout cas, le salut de l'âme n'a rien à 

voir avec un "sommeil éternel"! 

● Pour chaque être humain, il n'existe en aucun cas un "sommeil éternel", ni avant la naissance, ni 

après la mort! 

Cependant, il existe de petites périodes de temps pendant lesquelles une personne a besoin de se reposer, 

où son esprit a également besoin de calme. Mais la vie après la mort n'a rien à voir avec un "sommeil 

éternel". Ce point de vue est - une erreur - d'une ampleur considérable! 

Par rapport aux régions du Monde Spirituel, la vie sur une planète n'est que très limitée. Les sphères 

spirituelles, par contre, sont superlatives. La vie y est très active - et d'ailleurs, les âmes désincarnées 

s'occupent également de votre développement avec diligence. La paresse n'existe que dans les sphères 

inférieures et sur votre Terre, car il y a des hommes qui étaient déjà paresseux dans la vie terrestre et qui 

emmènent cette paresse avec eux dans le Royaume Spirituel. C'est une impasse regrettable. 

● Si l'humanité responsable savait un peu plus sur la mort et sur la vie, il n'y aurait sûrement plus de 

guerres! 

Mais les responsables de cette humanité terrestre, je veux dire les dirigeants, croient presque tous que la 

mort de l'homme débouche dans un "sommeil éternel" duquel on ne se réveille plus. C'est une absurdité 

terrible! 

Mais on a entendu dire que dans l'au-delà, il y a un jugement qui s'impose à chaque âme. Bien que ce soit 

un fait, il semble également si horrible que vous préférez prétendre que c'est de l'imagination. Cette 

menace seule suffit à rejeter toute religion de cette sorte. C'est compréhensible qu'on préfère refouler 

cette pensée, car l'homme est pleinement conscient de ses péchés et de ses vices, de son échec, de son 

oubli du devoir et de son impiété. 

Mais pour que l'homme ne s'écarte pas complètement de l'Église ou du temple, on déforme les paroles et 

on invente des excuses agréables. On promet un "salut de l'âme". On donne l'absolution, on l'accorde pour 

une certaine somme d'argent. Oui, on va même plus loin en disant qu'il n'y a aucune raison d'avoir peur, 

car le FILS DE DIEU a déjà pris sur lui la punition de tous les actes négatifs à la place de tous chrétiens. La 

flagellation et la peine de mort agonisante sont désormais épargnées à tout être humain. Il a donc accès 

au ciel, c'est-à-dire aux plus hauts niveaux de la vie, où il n'y a que des anges et des gens de bien. On 

pourrait croire que c'est le diable, l'adversaire de DIEU qui est derrière tout cela, car cette version de la 

béatitude est époustouflante! 

Bien sûr, le chemin dans le ciel n'est jamais bloqué, mais c'est l'homme lui-même qui doit se mettre en 

route. Personne ne peut le faire à la place d'un autre! Chacun doit éteindre sa propre faute - comme l'a 

dit le CHRIST. 

CHRIST n'a jamais prétendu être un substitut à une punition. Il a certes demandé à DIEU le PÈRE de 

pardonner à ses accusateurs et tortionnaires, mais il n'a jamais eu la garantie que DIEU soit vraiment prêt 

à pardonner cette faute énorme sans demander d'expiation. 

La mort libère l'homme des entraves de la matière, mais elle ne met en aucun cas fin à l'existence de 

l'homme ! 

 



 

 

La résurrection (1) (leçon médiumnique de 1969) 

L'humanité a besoin d'élucidation, mais malheureusement, elle n'accepte rien d'une instance supérieure. 

Néanmoins, le Royaume de DIEU s'efforce constamment de faire comprendre aux gens sur  la Terre qu'il 

y a une existence dans une autre dimension. 

● La résurrection de l'homme a lieu dans cette dimension dans l'au-delà, elle est consciente et avec 

tous les souvenirs et expériences qu'on a faits dans la vie sur Terre. Mais aussi les sentiments et 

les organes sensoriels sont tout à fait intacts. 

Il n'y a que peu d'exceptions où un organe sensoriel n'est temporairement pas intact. Dans ces cas, nous 

avons affaire à des personnes qui étaient des ennemis de la société humaine pendant leur vie sur Terre. 

Les églises, qui adhèrent aux lettres et éliminent toute logique normale, n'ont aucune conception 

raisonnable de l'au-delà et de la résurrection de l'homme; mais elles exigent de leurs fidèles qu'ils 

acceptent leurs idées et les considèrent comme vraies sans critique ni contradiction. C'est pourquoi 

beaucoup de gens pensent que la résurrection au sens de la doctrine chrétienne aura lieu dans l'ancien 

corps. Bien que cette notion soit assez incroyable, elle est très répandue, même parmi les prêtres. 

C'est pourquoi je veux vous expliquer aujourd'hui ce qui en est de la résurrection. Il se peut que les 

préjugés et les traditions vous feront douter de cette explication. Mais c'est la vérité des sphères de la 

lumière divine. 

● CHRIST était un médium excellent et un professeur important. Il n'a pas vécu de résurrection après 

la crucifixion, mais il a repris conscience. CHRIST avait d'énormes réserves spirituelles et a donc 

survécu à ses blessures "mortelles". Les SANTINIENS (la Bible parle de "CHÉRUBINS") se sont 

occupés de lui et l'ont mis dans un vaisseau spatial. Ce n'était ni une "ascension au ciel" ni une 

"résurrection" comme l'imagine l'Église. 

● Il n'y a de résurrection dans la chair que sous forme d'une réincarnation, c'est-à-dire dans une 

renaissance due aux lois de la nature. Une résurrection spirituelle, c'est-à-dire un réveil de l'âme 

dans le Royaume Spirituel, est basée sur des lois naturelles éternelles et existe depuis le début de 

l'existence humaine. Une telle résurrection n'est pas le mérite du CHRIST, mais elle fait partie de 

l'existence de tout être humain. 

Déjà depuis 100 000 ans et même plus, l'homme s'est réveillé encore et encore dans le Royaume Spirituel, 

et de même il était encore et encore né sur Terre par la réincarnation. 

● Ce ne sont non seulement les hommes croyants qui ressuscitent, mais qu'ils soient bons ou 

mauvais, sains ou malades, tous les hommes meurent, survivent spirituellement à cette mort, se 

réveillent et se rétablissent dans ce qu'on appelle l'au-delà. A cet égard, toute personne n'est pas 

dépendante de la grâce du CHRIST. 

● Le CHRIST n'a également vécu la résurrection spirituelle qu'après sa mort, qui n'a eu lieu que 

quelques années après sa crucifixion. 

J'ai déjà dit que l'humanité ne souhaite pas recevoir de leçons; elle préfère croire les déclarations non 

prouvées de prêtres fanatiques ou bornés plutôt que de prendre acte d'une explication significative 

émanant des plus hautes sphères du Royaume Spirituel. Mais nous n'avons aucune objection à la fête de 

Pâques! 

 

 

 



 

 

La résurrection (2) (leçon médiumnique de 1975) 

Les lois de la nature sont impératives. L'une de ces lois de la nature est que tout être humain doit mourir. 

La durée de la vie sur Terre est incertaine. De nombreux croyants pensent que DIEU détermine la durée 

d'une vie. C'est une erreur ! 

● La durée de la vie dépend des conditions biologiques. 

DIEU a toutefois mis deux choses ensemble, à savoir l'âme et le corps. L'homme ne doit pas séparer cette 

union merveilleuse, car il n'a pas le droit de décider de la mort et de la vie1. Les religions ecclésiastiques 

ne l'ont encore jamais compris, même pas aujourd'hui, mais elles interprètent mal de nombreux 

préceptes. 

● DIEU n'unit pas un couple marié, mais Il laisse cela au libre arbitre de l'homme, qui choisit lui-

même son partenaire. 

Mais toute la vie de l'homme est assombrie par la menace de la mort. Les dirigeants des nations et des 

peuples profitent de cette peur de la mort. Des guerres surgissent, ce qui est une insulte scandaleuse du 

CRÉATEUR ! Mais Dieu n'intervient pas. Il ne force pas les gens à faire quelque chose qu'ils ne veulent pas 

faire en connaissance de cause. Il n'empêche pas la lutte sanglante pour le pouvoir et les possessions. IL 

attend avec une patience infinie que l'homme revienne dan Son Royaume SPIRITUEL. Aucun homme n'est 

purifié par la contrainte de DIEU. Chacun doit discerner ce chemin seul et le choisir. 

Presque tous les gens croient que la mort du corps signifie aussi la mort de l'âme. Ce point de vue existait 

déjà à l'époque biblique. Pour cette raison, CHRIST a enseigné encore et encore qu'après sa vie sur Terre, 

l'homme arrive dans une HAUTE COMMUNAUTÉ, qui est sa vraie PATRIE.2  

 Ceux qui prennent la Bible au pied de la lettre pensent qu'avec Sa résurrection, CHRIST a donné une 

preuve claire que l'homme ressuscitera de la mort s'il croit en CHRIST. Le Royaume Spirituel est, bien sûr, 

la GRANDE PATRIE de l'homme; mais il y a de bonnes et de mauvaises demeures. L'endroit où une 

personne veut aller dépend entièrement d'elle-même. 

Il n'est jamais possible qu'un corps mort revienne à la vie après que l'esprit l'a quitté. Lorsqu'un corps 

"cliniquement" mort est réanimé, cela ne peut se produire que lorsque l'âme ne s'est pas encore séparée 

du corps. Mais il y a une résurrection qui est possible pour chaque personne, qu'elle croie en DIEU ou en 

CHRIST ou non. Même si la personne est bonne ou mauvaise. Cela n'a pas d'importance! 

● Chaque personne fait l'expérience de la résurrection avec son âme. 

De nombreuses religions enseignent que la résurrection n'est possible que pour un groupe de certaines 

personnes. C'est absurde! - Une personne ne peut pas ressusciter du tout, seule l'âme se sépare du corps 

terrestre et devient ainsi indépendante. 

Mais s'il s'agit d'une résurrection du corps, on entend par là la réincarnation, c'est-à-dire la renaissance 

sur Terre dans la matière. Mais cette résurrection aussi est une loi naturelle pour tout être humain. Par 

contre, la durée du séjour dans les sphères spirituelles varie. 

"Joyeuses Pâques" veut dire: l'âme ne mourra jamais! 

 
1 cf. Mt 19.6, Mc 10.9 

2  cf. Lc 16.6, Jn 14.2 et 23 



 

 

 

Quelques mots sur la fête de Pâques (leçon médiumnique des SPHÈRES DE LA LUMIÈRE) 

La fête chrétienne de Pâques est une commémoration de la résurrection du MESSIE. Malheureusement, 

ce phénomène de résurrection humaine après la mort corporelle ne reçoit aujourd'hui guère l'attention 

que cet événement devrait effectivement avoir. Beaucoup de gens croient en effet que cette résurrection 

est un phénomène qui n'est possible que pour le CHRIST, mais qui n'est qu'un espoir vague pour tous les 

autres. On croit que l'homme n'est réveillé de la mort qu'à un moment complètement indéfini - lorsque 

DIEU l'appelle. C'est une erreur très regrettable qui provoque beaucoup d'incertitude dans toutes les 

questions de foi. 

● Chaque être humain est soumis aux mêmes lois de DIEU, et Il ne permet aucune exception! 

 

● Tout comme votre grand maître CHRIST a été ressuscité (après sa mort physique), toute personne 

prendra conscience immédiatement après sa désincarnation. 

Mais CHRIST s'est montré au peuple. Il était visible pour tous ceux qui le connaissaient - même après sa 

désincarnation. C'est la grande exception, le véritable phénomène de résurrection. CHRIST, votre modèle, 

a voulu prouver par là que ses préceptes étaient véritablement valables. 

Mais  c'est une erreur de croire en Sa résurrection, mais de ne pas la généraliser. Tous les gens ne peuvent 

pas se rendre visibles après la désincarnation. Mais en ce qui concerne la résurrection dans le conscient, 

ce phénomène doit être généralisé, car c'est une loi immuable de DIEU et d'une grande importance. Les 

Églises sont responsables de la vérité, elles ne peuvent et ne doivent pas, à leur sens, mal interpréter des 

faits aussi importants. 

● L'âme est immortelle, elle ne peut donc pas mourir. 

● Le corps physique, par contre, est un instrument temporaire de l'âme, qui est remplacé de temps 

en temps.3  

● Dans tous les cas, sans exception, il y a une résurrection. Mais il est très rare qu'une âme défunte 

arrive à se rendre visible. 

En ce qui concerne CHRIST, il ne s'agissait pas seulement d'une matérialisation visible, mais d'une semi-

matérialisation à laquelle les disciples ont donné leur POUVOIR médiumnique. Pâques n'est pas une 

célébration de la résurrection pour le Nazaréen, mais un phénomène spirituel ou occulte d'un genre 

particulier. Mais cette matérialisation d'une âme désincarnée devrait être pour vous une révélation visible 

que le conscient personnel n'est pas éteint. Tout cela ne se produit pas comme un miracle pas naturel, 

mais exactement selon les lois naturelles de DIEU! Il ne s'agit pas d'un cas isolé, car de tels phénomènes 

se produisent encore aujourd'hui chez les peuples primitifs qui sont très médiumniques, ce qui augmente 

encore la peur des esprits. 

La fête de Pâques devrait en fait donner à chaque homme la certitude que son "moi" ne peut pas mourir, 

mais que seul le corps décomposable est menacé par la mort. La foi de l'Église n'enseigne pas de 

résurrection immédiate. Cela est très regrettable et cause beaucoup de souffrance parmi les personnes en 

deuil. La résurrection, comprise par l'Église, est une promesse très vague, puisque seuls ceux qui croient 

en CHRIST seront appelés à la résurrection le jour du "Jugement dernier". C'est une erreur! 

 
3 Le corps physique de l'âme est échangé par la réincarnation. 



 

Même les hommes qui ne croient pas au CHRIST ne sont pas exclus de la résurrection immédiate, ils sont 

soumis aux mêmes lois naturelles. 

 

 

L’immortalité (leçon médiumnique de 1969) 

La plupart des gens ne croient pas à l'immortalité de l'âme humaine. Comme le corps s'efface et disparaît 

de vue, comme il ne peut plus communiquer, on suppose à tort que la personnalité de la personne est 

complètement éteinte. C'est une pensée très désagréable que les gens préfèrent éviter. C'est pourquoi ils 

ne veulent rien savoir de la mort ou du mystère de la mort. On rejette donc également ce qui s'oppose à 

cette version. Toute une humanité est en train de périr lentement à cause de cette erreur. 

Mais il y a des gens qui occupent des postes élevés, pour lesquels la fin soudaine de leur vie puissante 

provoque une agonie particulière. Ils veulent l'immortalité, mais ils ne savent pas comment. Cela mène à 

toutes sortes de spéculations. Il y a des intellectuels - qui savent tout mieux que nous - qui ont une idée 

très précise de l'immortalité. Il est probablement le mieux pour eux d'avoir le plus d'enfants possible, c'est-

à-dire un nombre infini de descendants directs qui garantissent une sorte d'immortalité. On continue 

certainement à vivre dans les enfants, c'est-à-dire dans les consanguins. 

D'autres personnes privilégiées occupant des postes de haut niveau estiment qu'ils laisseront des traces 

dans le monde grâce à leurs œuvres personnelles. On est satisfait quand le prestige et le nom ont atteint 

une sorte d'immortalité dans le pays et dans le monde entier. On trouve cela surtout dans la musique, la 

littérature ou aussi dans les sciences; mais on rend hommage à beaucoup d'entre eux bien que leurs 

œuvres soient complètement négatives, voire contiennent souvent la plus grande erreur. 

Le désir d'immortalité est particulièrement fort parmi les dirigeants de l'humanité, parmi les politiciens. Ils 

font tout leur possible pour entrer dans l'histoire de l'humanité, mais pour la plupart, ils ne sont pas en 

mesure de réaliser ce souhait de manière positive. Ces personnes sont dans un état de confusion. Sur cette 

planète, certains dirigeants savent très bien qu'ils ne peuvent pas atteindre une telle immortalité par des 

moyens positifs, c'est-à-dire par de bonnes actions, parce qu'ils ne sont pas capables de telles pensées et 

actions. Mais ils n'abandonnent pas ce désir d'une telle immortalité. Ce qui ne peut être réalisé de manière 

satisfaisante doit donc être réalisé par un comportement négatif, même si l'on sert le diable. Il leur suffit 

d'entrer dans l'histoire comme les plus grands despotes et méprisants de toute l'humanité, et d'atteindre 

ainsi une immortalité légendaire. ... Il y a même des criminels qui se consacrent entièrement à une carrière 

criminelle pour entrer ainsi dans l'histoire du crime. 

Le besoin de se faire valoir s'étend au-delà de la mort. Malheureusement, tout cela est une grande 

absurdité, car cela n'a rien à voir avec une immortalité réelle! 

● Il n'y a qu'une seule immortalité, à savoir la survie répétée après la mort dans d'autres dimensions. 

- Quant à l'immortalité du corps, il y a la renaissance de la chair dans un autre sang. 

Dans l'au-delà, il y a des scientifiques, des militaires et des artistes de toutes sortes qui préféreraient 

détruire leurs œuvres et leurs monuments si seulement ils le pouvaient! 

Malheureusement, les grandes croyances de ce monde ne donnent pas de réponse à la question de 

l'immortalité. 

● Il est absurde de prétendre que l'homme vive sur cette Terre qu'une seule fois. 

 



 

 

Des questions et des réponses  

l’athéisme dans ce monde 

 

Question: Qu'est-ce qui rend l'athéisme si attrayant que tant de gens y adhèrent? 

 

ELIAS: L'athéisme enlève aux gens leurs inhibitions morales intérieures. Les gens se débarrassent 

ainsi de leurs complexes. Il est désagréable d'avoir un TÉMOIN INVISIBLE pour tous les actes 

et toutes les pensées. Pour eux, le plus beau de leur nouvelle "religion" est qu'ils croient 

pouvoir tout faire sans en être responsable et sans qu'il y ait de TÉMOINS. Cependant, un tel 

TÉMOIGN (patron) est très important pour l'être humain, car lorsqu'il meurt, il l'aide à bien 

faire la transition, tout comme on aide une personne à descendre du train. Le TÉMOIN est là 

pour que la personne désincarnée puisse s'orienter. On peut mourir de façons différentes, 

mais une personne relativement décente ne doit pas avoir peur, on va l'AIDER! 

 

 

Des informations fondamentales sur la mort 

 

Question: Qu’est-ce qu’il y a de fondamental à dire sur la mort? 

 

AREDOS: Mets de côté toute incertitude, car la mort n'est qu'un changement de ton état. Mais il te 

laisse garder tout ce que tu as acquis sur le plan spirituel, tout ce qui existe spirituellement, 

c'est-à-dire toute l'expérience, les souvenirs, toutes les perceptions sensorielles, ta capacité 

de réflexion, ta langue, ton individualité. Seul ton corps perd toute lourdeur et tous les 

inconvénients matériels. D'ailleurs, ton corps te restera aussi, mais avec une autre substance 

dont il était toujours composé. Dans l'autre existence, il y a d'autres lois, et on doit les 

respecter. Il n'y a pas d'exceptions! Le POUVOIR du GRAND PLANIFICATEUR est 

inconcevablement plus grand dans le domaine de l'esprit total que dans le domaine de la 

matière - de la LUMIÈRE solidifiée. Vis donc, que tu puisses vivre, mais fais-le bien ! 

 

Question: Qu’est-ce que la vie? 

 

ARGUN: Il n'y a pas de mort en tant que telle, mais il y a des états de vie modifiés: tout ce qui bouge 

est en vie. Même une pierre a de la vie en elle. Tout a été créé par l'AMOUR DE DIEU et Sa 

volonté. De la vie de l'homme, seule la matière s'efface, mais l'homme lui-même reste vivant! 

 

Question: Pourquoi le grand public montre-t-il si peu d'intérêt pour la vie dans le Royaume Spirituel? 

 

ELIAS: La vie dans les sphères de l'au-delà a plus d'importance que la vie sur Terre. Chaque être 

humain - sans exception - doit inévitablement se rendre dans ces sphères un jour. Puis il s'y 

retrouve, ignorant, et il n'y a pas de repères. En outre, la plupart des gens pensent que seules 

les personnes très bonnes et pieuses peuvent être ressuscitées dans l'au-delà, tandis que 

d'autres restent dans l'obscurité, complètement inconscientes. L'homme a quelque chose 



 

contre la mort, il la craint, et il n'aime pas tout ce qui y est lié. Il ne veut rien entendre à ce 

sujet, même s'il s'agit de l'au-delà. De plus, l'au-delà est dénigré et ridiculisé par des gens à 

l'esprit sale et au mauvais caractère. 

 

Question: La plupart des gens n'ont pas les possibilités de formation que nous avons par votre 

intermédiaire. Ces personnes croient que lorsqu'elles décèdent, tout est fini pour de bon. Ils 

disent : "À quoi bon apprendre ou étudier quoi que ce soit si on n'en a plus besoin". Comment 

voyez-vous cette attitude ? 

 

ELIAS: Je sais que c'est comme ça. De nombreuses personnes âgées passent leur temps à somnoler, 

même si elles sont encore réceptives. Mais ils ne s'intéressent plus à rien. 

 

• Cependant, j'insiste sur le fait qu'il est important de se cultiver et de faire du travail 
sur soi jusqu'à la dernière minute. Car ce sont les choses que vous pouvez sauver et 
emmener en faisant la transition à l'au-delà. Le matériel ne comptera plus de toute 
façon, il perdra toute importance! 

 

Question: Pourquoi tant de gens hautement spirituels sont-ils rappelés de la Terre ? Après tout, ce sont 

des gens importants! 

 

AREDOS: La théologie a fait l'erreur de dire que les gens sont "rappelés par DIEU". Lorsqu'un homme 

meurt sur Terre, il n'est pas rappelé, mais c'est un processus tout à fait naturel. Lorsque le 

corps ne fonctionne plus, de sorte que l'âme ne peut plus avoir de contact avec lui, le corps 

et l'âme se séparent. Il importe peu qu'une personne meure naturellement ou de force. Les 

bonnes personnes ne meurent pas seulement maintenant, cela n'a jamais changé. Ce sont 

toujours de nouveaux gens qui doivent continuer le travail des autres. Ce sera toujours 

comme ça. La mort de ces personnes n'a rien à voir avec un karma quelconque. Si une 

personne devait être rappelée prématurément, ce méchant n'aurait pas de quoi rire! 

 

Question: On a demandé à des élèves s'ils croyaient à la vie après la mort. Ils ont répondu qu'ils ne 

pouvaient pas s'imaginer vivre "là-haut" et se retrouver devant un vieil homme qui est censé 

être le "cher Dieu". Que réponds-tu à cette question ? 

 

AREDOS: Ici, on voit clairement l'échec lamentable des Églises. 

 

● L'au-delà n'est pas un "en haut", il commence déjà directement sur la Terre! 

 

 Si vous aviez des yeux spirituels, vous pourriez observer comment l'autre monde vous observe 

pour voir ce que vous faites, mais ils entendent aussi vos pensées parler. C'est un va-et-vient 

constant. 

 

● La Terre est limitée. - L'au-delà est sans limite et sans temps. 

 

 Mais l'au-delà est un certain modèle pour la Terre: il y a des montagnes et des lacs, des arbres 

et des fleurs, des maisons et des jardins, et les gens se comportent comme sur la Terre. 

 



 

● Le "bon Dieu" n'est pas un vieil homme, mais une CONSCIENT puissant doté d'un 

énorme POUVOIR CRÉATEUR. DIEU est la MÉMOIRE entière de la nature! 

 

 Lorsque l'homme arrive dans l'au-delà, il n'est pas confronté à DIEU, mais à des gens de l'autre 

monde qui servent DIEU. Bien sûr, il y a une juridiction dans l'autre monde. Si beaucoup de 

vos dirigeants le savaient, il n'y aurait plus de guerre sur la Terre et très peu de criminalité. 

 

 Il est incompréhensible pourquoi les Églises ne croient pas en nos messages. Ce sur quoi les 

prêtres ont fantasmé pendant des milliers d'années est déclaré sacré et tabou. Mais si 

quelqu'un a le courage de critiquer ces erreurs, on engage une procédure judiciaire contre 

lui. Ainsi, le comportement des théologiens ressemble à celui des élèves interrogé: ils parlent 

du "bon Dieu" en tant que personne et de ce qui se trouve "en bas" et "en haut". 

 

 

 
Un meilleur mot pour la « mort » 

 

Question: Le mot "mort" a-t-il une justification quelconque? 

 

ARGUN: Le pouvoir divin de la création est constamment exploité et abusé, comme c'est 

particulièrement le cas dans ce monde ici-bas. Quand les positifs apportent la LUMIÈRE aux 

négatifs, les négatifs tiennent un baril en dessous afin de soutirer la Lumière autant que 

possible pour l'évaluer de façon négative. Le mot "mort" est à la bonne place pour ces êtres 

négatifs dans ce monde ici-bas et dans l'autre monde. Ces personnes n'ont plus aucun 

sentiment pour le vrai AMOUR ou pour une autre personne. Mais autrement, "mort" ne 

signifie que rappeler, c'est-à-dire rappeler dans l'au-delà. 

 

Question: Quel serait le meilleur terme pour désigner la mort humaine ? 

 
ARGUN: La séparation de l'âme! - La mort, c'est ce qui fait mourir la mémoire. Tout le reste, c'est la 

vie! 

 

Question: Presque toute l'humanité a des idées complètement fausses sur le mot "mort". Comment 

peut-on corriger cette erreur? 

 
ELIAS: Le mot "mort" signifie la décomposition du corps matériel. L'âme est libérée ou relâchée; elle 

retourne dans sa GRANDE PATRIE, car  elle n'était que dans une classe de vie scolaire. ... Vous 

êtes tous morts déjà très souvent dans votre vie lorsqu'il s'agit de la décomposition du corps, 

car le corps se renouvelle très souvent à votre insu. Vous ne pleurez pas pour toutes les 

cellules du corps qui meurent en vous. La mort est donc un terme très terrestre qui signifie la 

dissolution de la matière. Mais en ce qui concerne l'homme, il entre dans une nouvelle vie qui 

se déroule dans des dimensions complètement différentes. 

 

Remarque: Il en ressort que le mot "mort" est mal utilisé et empêche l'humanité de faire de réels progrès 

spirituels. 

 

ELIAS: Lorsqu'un homme meurt, laisse son corps sur Terre et entre ainsi dans le Royaume Spirituel, 

il ne s'agit pas seulement d'une mort, mais aussi d'une résurrection spirituelle. Mais quand 



 

un enfant naît sur Terre, ce n'est pas seulement une mort, une séparation de l'au-delà, mais 

une résurrection spirituelle et charnelle dans la matière. Ce sont les événements les plus 

importants du développement des hommes. C'est là que réside tout le sens de l'existence 

humaine. Réfléchissez-y bien! 

 

 Au lieu de dire "mourir", on devrait plutôt dire "rendre l'âme" au sens le plus concret du mot, 

ce qui se rapprocherait de la vérité. Pour l'homme terrestre, mourir signifie: maintenant, tout 

est fini! Lorsque le corps rend l'âme, le contact entre l'âme et le corps change. Un lien spirituel 

reliant l'âme au corps se déchire. Mais pour l'âme, il n’y a aucun changement, car seul le corps 

physique est éteint. 

 

 Il y a une vie végétative. Mais il y a aussi une vie animée au sens propre du terme. Il se peut 

qu'un corps humain soit maintenu en vie végétative par l'art médical, alors que l'âme est déjà 

loin du corps et qu'une séparation totale a déjà eu lieu. Vous diriez qu'il n'a jamais repris 

conscience. Une personne peut bouger et respirer, manger et boire et pourtant son âme est 

déjà partie. Cette personne vit alors de façon végétative! 

 

 Le mot "mort" n'est pas du tout approprié pour les humains, il conduit à de fausses 

conclusions. L'idée fausse de la médecine est que la science suppose malheureusement que 

l'âme soit une production du corps dont la durée est limitée. 

 

Question: Pourrait-on dire : l'homme est retourné dans sa patrie originaire? 

 

ELIAS: L'homme quitte son corps humain familier qui l'a servi pendant si longtemps. Il se soustrait à 

la perception de ses semblables, alors que ceux-ci ne sont pas soustraits à la sienne. Il n'y a 

rien À objecter contre le terme "rentrer chez soi", car après sa disparition terrestre, l'homme 

retourne à ses origines où il a aussi des AMIS. 

 

 Dans la perspective que l'on peut qualifier de "générale", la situation se présente à peu près 

comme ça: C'est comme si un capitaine qui pilote un navire à pleine charge voulait ignorer un 

iceberg parce qu'il ne peut en voir que la pointe à une distance supposée sûre. La plus grande 

partie de l'iceberg est invisible sous la surface de l'eau. De la même façon, on ignore 

complètement le vaste au-delà. Les gens ne veulent pas voir ce qu'il y a derrière cette vie. 

Avec ce problème, CHRIST avait déjà des ennuis, alors il parlait en paraboles pour se faire 

comprendre. Les gens n'ont que très rarement le don d'abstraire véritablement. C'est 

pourquoi on ne peut expliquer quelque chose à ces personnes qu'en ayant recours à des idées 

concrètes et imagées. Il faut aussi apprendre à réfléchir à l'au-delà! 

 

Question: Lorsqu'une personne est rappelée, elle laisse derrière elle de la famille et des relations de la 

vie terrestre. Comme nous l'avons appris, une personne décédée peut se souvenir de quatre 

ou cinq incarnations. La famille et les relations de cette personne devrait alors prendre des 

dimensions énormes ? 

 

ARGUN: Oui, mon ami, c'est certain; et pourtant il les aime tous. Ensemble, ils forment un 

grand cercle d'AMIS, chacun intercède pour l'autre, pour le tirer finalement vers le haut dans 

la LUMIÈRE. Tous ceux qui t'aiment bien sont autour de toi. 

 

 



 

La lutte contre l’ignorance 

 

Question: La plupart des gens imaginent la mort comme la fin ultime de leur conscient. Dans ce point, il 

faudrait combattre l'ignorance. Comment voyez-vous cela? 

 

Réponse: La mort n'est pas une tragédie pour ceux qui meurent, mais seulement pour les personnes en 

deuil. Quand quelqu'un passe de l'obscurité à la LUMIÈRE, il n'y a aucune raison d'être triste ! 

Toute la tristesse n'est en fait qu'un chagrin à cause de la perte qui vous a touché 

personnellement. Mais les larmes ne peuvent pas être pour celui qui a été libéré, car celui-ci a 

choisi une meilleure part. 

 

 Par exemple, le défunt ne souffre plus des maladies du corps humain, et les ravages de la 

maladie ne l'affectent plus. Il peut maintenant épanouir tous ses dons et les épanouir librement 

et sans entraves. Il est maintenant en mesure de rendre un grand service à ceux qui le désirent. 

 

 Mais c'est seulement la présence habituelle qui vous manque. La personne que vous ne voyez 

plus vous manque. Mais la réalité est toujours présente, même si elle n'est pas tangible pour 

vous. Regardez derrière le monde des sensations, derrière les cinq fenêtres immatures et 

inachevées de l'âme4 et essayez de rassembler une partie de la vérité qui vient avec la 

connaissance de la réalité spirituelle. La mort n'a aucun pouvoir sur la vie. La vie triomphe 

toujours et celui que vous aimez ne vous a jamais quitté. La vérité est que la mort le rapproche 

de vous sur le plan spirituel. 

 

 Je sais que c'est difficile à comprendre pour vous. Vous vivez dans un corps physique, dans un 

monde physique, vous voyez tout avec des yeux physiques et toute la gloire de l'esprit est 

voilée.Mais lorsqu'un jour le voile du mystère sera levé et que vous ouvrirez vos yeux spirituels, 

vous verrez la gloire magique d'une nouvelle vie.  Vous verrez qu'il y a une compensation 

parfaite pour tout et que la justice divine règne sagement sur tout. 

 

 

 

 

 

L‘inconnu nous fait peur 

 

 

Question: Comment se fait-il que tant de gens aient une si grande peur de la mort? 

 

ARGUN: Parce qu'ils pensent qu'il ne reste même pas un peu d'eux. Ils doutent d'une existence 

spirituelle. Ce sujet est très inconfortable pour eux, c'est pourquoi ils n'examinent pas la 

vérité. Ils mentent et s'en font des idées en se moquant d'elle, car ils rejettent également 

toute EXISTENCE DIVINE. C'est pourquoi ils poursuivent le plus souvent leur but terrestre sans 

scrupules. Mais lorsqu'ils atteignent un âge plus avancé, ils ont mauvaise conscience. 

 

 Comme je l'ai déjà dit, les Églises ne sont pas exemptes de reproches à cet égard; elles n'ont 

pas de représentants de la vérité. Elles préfèrent tous, malheureusement, défendre le 

 
4 Die fünf Sinne des Menschen. 



 

mensonge, et donc la connaissance réelle de DIEU et de la vérité vient en dernier. 

Malheureusement, on enseigne incorrectement la parole de DIEU. Hélas, ce fait se poursuit 

de génération en génération sans changement. 

 

Question: Beaucoup de gens disent: "DIEU n'existe pas parce qu'il y a des souffrances si douloureuses". 

 

ELIAS: Au cours de nombreuses générations, le génome humain a été gravement endommagé. Les 

causes découlent d'une vie de débauche et d'exagérations de toutes sortes. Aujourd'hui, à 

cela s'ajoute la pollution. L'air est pollué, l'eau est polluée et les ordures s'entassent. Tout cela 

mène à des changements pathologiques. Finalement, il y a une limite à laquelle l'homme peut 

décider si ça fait encore du sens de maintenir quelqu'un en vie artificiellement. Dans ces cas, 

la personne est mieux lotie dans le Royaume Spirituel. Mais qui y croit? - La peur de mourir 

est une erreur! Toutefois, l'homme doit avoir une conscience raisonnablement bonne. 

 

Question: L'ignorance engendre une peur terrible. Cela changera-t-il un jour? 

 

 

AREDOS: La mort n'est pas une fin, mais un changement. C'est un grand vide dans la religion que de ne 

pas pouvoir donner d'informations objectives sur cette question importante. Nous faisons 

tout pour vous apporter la vérité et pour vous expliquer correctement le mystère de la mort. 

L'immortalité de l'homme ne fait pas exception, elle est une loi pour chaque être humain. 

Comme l'homme fait des recherches inlassables, il dévoilera aussi ce mystère par ses propres 

moyens. Mais alors, il y aura un choc énorme qui ébranlera toute l'humanité. Toutefois, après 

ce choc, une toute nouvelle façon de penser va commencer à se réaliser. 

 

Question: Peut-on ou doit-on avoir peur de mourir? 

 

ELIAS: La peur est compréhensible, elle dépend du "comment". Une vie positive a un effet sur l'heure 

de la mort. Le SAINT PATRON personnel peut également faciliter le processus de mourir. 

Cependant, toute personne ayant vécu une vie négative doit se sentir seule, même si on 

l'observe. 

 

Question: Pour chacun d'entre nous, le Royaume Spirituel est un pays étranger dans lequel on doit se 

rendre un jour. Mais l'homme ne s'oriente pas. Si l'on devait écrire un guide de voyage pour 

le Monde Spirituel, quelle serait votre première phrase? 

 

ELIAS: Une âme séparée du corps physique doit être complètement et humblement ouverte au 

nouveau et se fier fidèlement à la justice parfaite de DIEU. On ne doit pas, dans un premier 

temps, faire de comparaisons avec toute réalité terrestre, et on doit librement et 

ouvertement faire face à la nouvelle situation. Bien sûr, une existence complètement 

nouvelle commence. 

 

 

 

  



 

Elucidation du mystère de la mort 

 

 

Question: Que se passe-t-il au moment où une personne ferme les yeux et est déclarée cliniquement 

morte? 

 

ELIAS: Je sais que c'est une question essentielle. Tout être humain doit savoir qu'il est soumis à une 

INSTANCE SUPÉRIEURE, tant sur la Terre que dans l'au-delà. Il doit aussi savoir qu'il a une âme 

immortelle. Avoir une âme signifie: la vie éternelle ! 

 

 Si l'homme n'avait pas d'âme, il passerait sa vie ici sur cette planète sans émotions, mais en 

aucun cas sans intelligence. Il serait un robot. Il aurait un conscient, mais ce serait une vie 

basée uniquement sur des réactions et des réflexes. Ce sera encore une fois la science - le 

pire ennemi de la RECONNAISSANCE - qui bouclera enfin la boucle et ouvrira ainsi la voie à 

DIEU. Mais cela se produira de manière involontaire. Les forces spirituelles ont toujours eu 

beaucoup de mal à s'opposer au matérialisme et à l'égoïsme. 

 

Objection: Mais beaucoup de gens croient qu'ils verraient assez tôt s'ils vivraient après la mort ou non. 

 

AREDOS: Bien sûr, tout le monde finit par le découvrir. Mais une position dans l'au-delà n'a alors plus 

rien à voir avec une position terrestre. Cela permet de reclasser tous les hommes. On perd 

éventuellement des siècles de son développement. 

 

Question: Que signifie le terme "mort" de toute façon ? 

 

ELIAS: Mort, cela équivaut au terme "défunt". Quand on sépare quelque chose, ce sont en général 

deux parties. Dans ce cas-là, il s'agit du corps et de l'âme. Cela signifie que l'âme est libérée 

de la captivité charnelle. 

 

Question: Qu'est-ce que cela a de spécial ? 

 

ELIAS: Dans le Royaume Spirituel, l'âme acquiert une meilleure perception et une pensée plus 

rapide. Les œillères des préjugés spirituels disparaissent. Les intérêts changent puisque les 

soucis de survie ont disparu et que l'argent ne compte plus. Les intérêts spirituels sont 

prioritaires, mais seulement parmi ceux qui sont prêts à s'en servir. Sigmund Freud et C. G. 

Jung n'ont que partiellement raison en tant que psychanalystes, car ils manquent de 

perspicacité spirituelle. Toutefois, on se moque de ceux qui ont de telles connaissances. 

 

Question: En quel espace de temps l'âme quitte-t-elle le corps? 

 

ARGUN: Cela varie. Ça dépend s'il est un matérialiste ou un bon croyant en Dieu. Les matérialistes 

meurent d'une mort désagréable. Mais on aide celui qui croit en Dieu. Les impies ne veulent 

généralement pas se séparer du corps, et cela conduit à l'agonie. 

 

 

Question: Comment pourrions-nous le mieux faire comprendre à nos semblables le mystère de la mort? 

 

 



 

AREDOS: La plupart des gens sont bien conscients de ce qui se passe sur Terre: en politique, en 

technologie, etc. Mais ce qui se passe réellement dans l'univers entier, ils ne le savent 

malheureusement pas. Tout au plus savent-ils qu'il y a des protubérances sur le soleil ou ils 

observent des processus similaires. Ce que l'homme ne peut pas percevoir avec ses sens 

normaux peut lui être révélé par la voie médiumnique. Mais l'homme rejette cette leçon. 

L'une de ces leçons de l'univers est en premier lieu le mystère de la mort. 

 

 

 Ce n'est pas seulement votre mission de faire un rapport à ce sujet, mais c'est la mission du 

Royaume Spirituel, qui fait tout son possible pour tout prouver. Mais vous devez accepter ces 

leçons. Vous ne devez pas vous y opposer et pas empêcher ces révélations médiumniques. 

Vous avez donc principalement la tâche de familiariser vos semblables avec la possibilité 

d'une communication surnaturelle. Informez-les qu'il est possible de communiquer avec l'au-

delà par le biais des médiums, et qu'on le fait en effet. Tous les autres problèmes se 

résoudront tout seuls et disparaîtront lorsque plus de gens qu'auparavant seront convaincus 

de cette vérité importante. 

 

● Il n'y a pas de "mort", mais uniquement la vie éternelle! 

 

 L'erreur commence avec la religion: les confessions enseignent qu'il y a des gens qui seront 

ressuscités un jour, c'est-à-dire qui iront au ciel. D'autre part, on suppose qu'il y a des gens 

qui vont en enfer pour y rester à jamais. Voilá à quoi la pensée humaine s'oppose, et c'est 

pourquoi les gens ne veulent rien savoir de l'au-delà ni de la religion. En fait, il s'agit d'une 

hérésie insensée et dangereuse que l'on ne saurait assez dénoncer. 

 

● Il n’y a pas de mort, seulement une transformation! 

 

 Alors, qu'est-ce qui ne va pas ici? Le mot est-il faux ou le terme associé au mot est-il incorrect? 

- Je ne pense pas que le mot soit toujours mal choisi. Lorsque le mot a été créé, on pensait à 

quelque chose de complètement différent. Qui vous dit que le mot "mort" ne signifie pas 

quelque chose de complètement différent? Je veux dire qu'ils voulaient dire "transformation" 

tandis que les gens l'ont remplacé par "néant". Voilà l'erreur! On devrait essayer de changer 

la signification de ce terme. 

 

Remarque: Nous constatons encore et toujours que les gens ne sont tout simplement pas capables 

d'imaginer une vie après la mort. 

 

AREDOS: Pour chaque être humain, il existe une vie universelle, qui ne se limite pas à cette Terre. 

Chaque vie est divisée en étapes en de différentes formes. La vie sur Terre est donc une étape 

ainsi qu'une forme particulière de la vie puissante. Après sa mort, l'homme retourne toujours 

à sa patrie originaire, à savoir dans les régions du Royaume Spirituel. Par la grâce divine, 

l'homme peut recevoir un corps emprunté, qui lui permet de vivre dans la matière. La raison 

de l'incapacité à comprendre est due à une mauvaise volonté. Le monde offre des millions de 

preuves que l'âme est non seulement immortelle, mais qu'elle participe même activement à 

la vie terrestre, même lorsqu'elle se trouve dans l'au-delà. 

 

 L'homme aspire à une bonne vie, mais malheureusement pas à sa perfection. Au contraire: il 

fait tout pour empêcher cette perfection, et le diable l'aide à le faire. Les peuples primitifs 

sont en contact quotidien avec les défunts, mais ils en ont très peur. Or, les gens soi-disant 



 

civilisés disent que les gens de la nature sont encore "stupides". C'est une discrimination 

totale d'une médialité naturelle. 

 

Question: Tous les êtres humains ont-ils une prédisposition médiumnique? 

 

AREDOS: Tout être humain est médiumnique! - Une communication médiumnique est la langue 

originale de la vie universelle. Chaque personne est inspirée quotidiennement, presque à 

chaque instant, par des êtres spirituels qui vivent dans l'au-delà. Tout être humain est relié 

par télépathie au Monde Spirituel, c'est comme un pont spirituel. 

 

Question: Quand vous regardez des morts, leurs expressions faciales sont très différentes. Les uns ont 

l'air très paisible, les autres défigurés. Qu'est-ce que cela signifie? 

 

ELIAS: Le mourant perçoit déjà l'au-delà. Ce qu'il voit, bien sûr, l'impressionne beaucoup. Une bonne 

personne voit déjà de très belles personnes, mais les mauvaises personnes voient des 

personnes avec des grimaces dont elles ont très peur. 

 

Question: Pourquoi des personnes âgées et des mourants fantasment-ils souvent? 

 

ARGUN: Les personnes âgées soliloquent parce qu'elles ont du mal à se concentrer. C'est pourquoi ils 

prononcent leurs pensées à voix haute. Les mourants parlent déjà à l'au-delà, c'est-à-dire aux 

âmes de l'au-delà. Les âmes des mourants se détachent lentement. 

 

 

 

L’homme est il rappelé par DIEU ? 

 

Question: Quand un homme meurt de mort naturelle, on dit: "DIEU l'a appelé à Lui." Est-ce vrai? 

 

ARGUN: Non. La mort se produit selon les lois naturelles. Qu'une personne meure de telle ou telle 

manière, ou plus tôt ou plus tard, n'a généralement rien à voir avec la volonté de DIEU. Le 

Royaume Spirituel peut probablement aider et protéger un homme dans de nombreux cas, 

mais le Royaume Spirituel n'est pas responsable de la mort d'une personne et n'y peut 

presque rien faire pour l'éviter. Des pouvoirs de guérison peuvent cependant faire leur effet 

à partir du monde spirituel. ... La mort est l'entrée dans le Monde Spirituel, car alors l’esprit 

abandonne la chair. On peut aussi dire que la matière capitule face à l'esprit. Tout obéit aux 

lois de DIEU. Le destin vous rappelle au bon moment. 

 

Question: Y a-t-il des cas où une vie humaine serait normalement à sa fin, mais est néanmoins prolongée 

selon la volonté de DIEU? 

 

ARGUN: Normalement, une mission humaine sur Terre se termine à l'âge de 70 ans. Après cette 

période, les humains ne changeront pratiquement plus. Il doit donc déjà avoir dû profiter de 

son temps pour se purifier spirituellement avant. 

 

Question: Par exemple, si une personne a atteint l'âge de 50 ans mais qu'elle n'a plus de force pour 

vivre, sa vie peut-elle être prolongée ? 

 



 

ARGUN: C'est souvent le cas quand il y a la perspective d'une bonne purification ou quand il y a une 

mission importante à remplir. Mais c'est impossible avec des gens obstinés et athées. 

 

 

 

 

 

Des personnes apparemment mortes 

 

Question: Il y a des cas dans lesquels les gens sont incapables de communiquer avec leur 

environnement, ils ont pratiquement I'air d'être morts et sont sous alimentation artificielle. 

Aucun médecin ne peut dire s'ils reprendront pleinement conscience. Est-ce aussi une vie 

végétative sans conscient? 

 

ELIAS: Beaucoup d'entre ces patients ne reconnaissent pas leur environnement. Ils ont tout de 

même une conscience, mais elle n'est pas en mesure de saisir leur condition physique. Mais 

ces personnes font encore des expériences avec leur âme ou dans leurs rêves. Le cerveau ne 

produit que de très faibles ondes de conscience, à peine mesurables. Un tel état n'a de chance 

de se rétablir que lorsque d'autres nerfs du cerveau prennent le relais des nerfs perturbés ou 

interrompus. 

 

Question: Existe-t-il vraiment une vie végétative, c'est-à-dire un corps inanimé qui est maintenu en vie 

encore plus longtemps? 

 

ELIAS: Oui, ça existe. Mais ces corps inanimés ont une durée de vie limitée. Votre science fait la 

grosse erreur de ne pas coopérer avec DIEU! 

 

Question: Connaissez-vous des cas où des personnes décédées ont été enterrées ou incinérées trop tôt? 

 

AREDOS: Normalement, le délai jusqu'à l'enterrement ou la crémation est tout à fait suffisant. C'est 

seulement avec des âmes qui adhèrent beaucoup à la matière et à l'athéisme qu'il y a une 

différence. Ceux-ci ont beaucoup plus de mal à se détacher du corps que ceux qui meurent 

en croyant et en connaissant le Seigneur. Pour les athées et les matérialistes, on ne peut pas 

indiquer de temps; il est toujours différent selon le degré de leur attitude et de leur maturité. 

Pour les bons chrétiens, ou pour les bonnes personnes en général, il n'y a aucun danger. C'est 

pourquoi on dit: "Celui qui meurt dans le Seigneur meurt béni". 

 

Question: Quel est le danger quand une âme ne s'est pas encore détachée du corps et qu'un 

enterrement a déjà lieu? 

 

AREDOS: L'âme ressent alors une sorte de douleur mentale. Cette maladie de l'âme doit d'abord être 

guérie. La durée peut être assez longue. Mais les décès par accident soudain, par exemple par 

brûlure ou par explosion, sont également nuisibles pour l'âme. Mais dans tous les cas, on 

finira par se rétablir. 

 

Question: Quels sont les inconvénients quand une âme ne s'est pas encore complètement détachée du 

corps physique? 

 



 

AREDOS: L'âme est alors prise d'assaut par une sorte de maladie qu'il faut d'abord guérir. Mais ce n'est 

pas seulement un cordon ombilical spirituel qui entre en ligne de compte. Outre ce cordon 

d'argent - comme vous l'appelez - il existe encore une multitude d'autres connexions de 

rayonnement de sorte immatérielle. Ces liens aussi se dissolvent plus lentement chez les 

athées. En hiver, la dissolution est un peu plus lente que lors des journées chaudes. Au fond, 

cela prend deux ou trois jours. 

 

 
 
 
Façons de mourir 
 
 

Question: La façon dont quelqu'un meurt a-t-elle de l'importance? 

 

AREDOS: Oui, il y a une différence. Quand quelqu'un avait la connaissance et vivait naturellement, c'est-

à-dire sans se nuire par une vie déraisonnable, le processus de la mort est simple et sans 

agitation ni douleur. Mais la plupart de ceux qui quittent votre monde pour entrer dans le 

Monde Spirituel sont hélas terriblement ignorants et donc désemparés. En outre, beaucoup 

de ceux qui viennent chez nous ont mis fin prématurément à leur séjour sur Terre par un 

mauvais mode de vie ou par le suicide. Leurs "fruits ne sont pas encore mûrs". Mais vous 

savez que les fruits verts et non mûrs sont aigres et non comestibles. C'est une comparaison, 

mais c'est vrai. C'est pourquoi les âmes doivent être nourries et instruites jusqu'à ce qu'on 

décide de leur sort. Si tous les gens avaient des connaissances spirituelles, ce serait beaucoup 

plus facile! 

 

● Quand on meurt, ce n'est pas le corps qui compte, mais l'état de l'esprit! 

 

Question: Qu'en est-il des âmes des personnes croyantes et bonnes qui meurent soudainement dans 

une explosion ou un incendie? 

 

AREDOS: Ces âmes subissent également des dommages. Mais comme elles sont positives et non 

obstinées, de nombreux amis et assistants spirituels s'occupent de ces âmes malades afin 

qu'elles se rétablissent peu à peu.  

 

Question: Il y a des hommes inconscients qui sont maintenus en vie pendant des années sans revenir à 

la conscience. Qu'arrive-t-il à l'âme de ces patients? 

 

ELIAS: Ces corps ont des mouvements réflexes, c'est-à-dire qu'ils ont une vie végétative, mais sans 

âme. Une telle âme peut déjà être réincarnée dans un nouveau corps. Même si un tel patient 

reprend conscience, il peut sembler être la même personne. Mais cela ne doit pas forcément 

être le cas! Il peut y avoir une autre personne qui y a une certaine similitude en termes de 

fonctions de la conscience. Mais lorsque la nouvelle âme réussit à passer à la fréquence de 

l'âme précédente, la conscience de l'âme précédente est à sa disposition.  

 

 De même, des difficultés de commutation peuvent survenir. On parle alors de "trous de 

conscience" ou de "folie". Il s'agit seulement de la prise de fréquence correcte de la 

conscience, car tous les souvenirs se trouvent dans le cosmos. Une autre âme peut alors 

prendre en charge toute l'expérience de l'autre âme. Mais au bout d'un certain temps, le moi 



 

lui-même transparaîtra. L'homme fait usage de tout ce qui est possible. De tels cas sont 

possibles! Parfois, l'âme se libère du corps et cède sa place à une autre âme. Cela est possible 

parce que le corps vit. Un corps mort ne peut pas être réutilisé. La vie et la conscience sont 

deux facteurs différents. Au moment même où une âme se détache du corps, une autre âme 

peut en prendre possession si le corps est viable. Mais dans ce cas, seules les âmes 

extrêmement instables se détachent du corps. ... Il y a des âmes qui profitent de toutes les 

occasions pour entrer dans un corps terrestre. Ils le font avant une naissance et aussi avec 

des corps d'adultes. Il y a une évasion de l'au-delà. Dans de tels cas, cependant, on y prête 

beaucoup d'attention, car certaines âmes essaient d'entrer dans un corps qui, espèrent-elles, 

leur offrira de meilleures possibilités et de meilleurs avantages à l'âge adulte. 

 

Remarque: Autrefois, les gens en savaient plus à ce sujet: ils connaissaient l'échange d'âmes, qu'ils 

attribuaient au diable. À notre époque "éclairée", les gens n'y croient plus et mettent tout sur 

le compte de la superstition. 

 

 
 
Le suicide 
 

Question: Que penses-tu du suicide? 

 

SILBER-:  

BIRKE5 Je ne peux pas conseiller à aucune âme de se comporter d'une manière qui rend les choses 

pires que meilleures. Tu ne peux pas mettre fin à ton existence sur cette Terre en te 

dissolvant. Si tu le fais, tu devras en payer le prix complet! Il s'agit d'une loi naturelle. Il ne 

peut y avoir personne dans ton monde dont la balance de la vie est si inégalement équilibrée 

qu'il ne devrait pas avoir la force de surmonter les obstacles sur son chemin. Je dirais même 

que les bâtons qu'on lui met dans les roues sont absolument nécessaires pour le 

développement de son caractère et de son esprit! Les obstacles ne diminuent pas quand on 

cherche à mettre un terme à son existence terrestre. C'est impossible, car c'est contraire à la 

loi. Ni dans mon monde ni dans le vôtre il n'y a d'échappatoire à la justice divine. La justice 

est immuable et son jugement atteint chacun selon l'état de sa croissance spirituelle. 

 

 

Question: Mais il y a des situations qui mettent une personne dans une situation de grande injustice. 

Alors, comment juger de ces cas particuliers, qui se produisent aussi? 

 

SILBER-:   

BIRKE J'en ai entendu parler. Vous qui vivez dans le monde de la matière, vous vous prenez parfois 

la tête, car vous essayez de juger avec votre connaissance imparfaite. Dans certaines limites, 

vous avez un libre arbitre et vous vous en servez. Mais personne ne peut échapper à l'effet 

des lois naturelles. Le simple départ de l'esprit du monde physique vers la prochaine étape de 

la vie ne libère pas l'âme de sa propre responsabilité. N'est-ce pas clair ? - Aussi peu que nous 

en sachions par rapport à la connaissance infinie, nous qui en savons un peu plus que vous, 

nous devons vous aider avec ce savoir. 

 

 

 
5  SILBERBIRKE est le nom d’un MESSAGER DE LA LUMIÈRE d’origine indienne. 



 

Question: Selon quels critères le suicide est-il jugé chez vous? 

 

SILBER-:  

BIRKE Il n'est pas facile de répondre à cette question. Ça dépend entièrement de la vie terrestre 

qu'on a vécue, mais aussi des qualités qu'on a développées et des progrès que cette âme a 

faits. Mais c'est surtout le motif qui est décisif ! Les Églises sont complètement dans l'erreur 

quand elles mettent tous les suicides dans la même catégorie, ce n'est pas la bonne chose à 

faire. Bien que vous n'ayez pas le droit d'abréger votre vie terrestre, il existe sans aucun doute 

des cas et des faits indéniables, c'est-à-dire des circonstances atténuantes, qui doivent bien 

sûr être pris en considération. 

 

Question: Y a-t-il des cas où un suicide a mené à une amélioration? 

 

SILBER-:  

BIRKE Non, jamais, car aucune âme ne s'améliore en éteignant son existence terrestre. Néanmoins, 

cela ne signifie pas automatiquement que chaque suicidé est remis à la plus sombre des 

sphères obscures pour toute l'éternité. Chaque suicide est toujours un échec. Permets-moi 

de dire que la plupart des cas peuvent être qualifiés d'échappatoires de lâches. C'est différent 

avec les possédés, mais ces cas sont minoritaires. Au lieu de faire face à la responsabilité, on 

cherche un remède qui semble être un moyen facile de sortir des difficultés. On croit pouvoir 

tout dissimuler dans l'obscurité. Mais le conscient est un facteur immortel. Chacun doit 

rendre des comptes, c'est une loi immuable! 

 

Question: Est-il vrai qu'une personne se suicide parce que son système nerveux est complètement 

épuisé, de sorte qu'elle n'a plus le courage de continuer à vivre? Dans le Monde Spirituel, il 

n'a plus de système nerveux matériel et elle n'aurait plus ce problème. 

 

Réponse: J'essaie de m'exprimer en choisissant mes mots prudemment, car je ne veux pas que vous 

pensiez que je sympathise avec les suicides, ou que je donne le moindre encouragement à 

ceux qui ont l'intention de le faire. Ma réponse ne porte que sur ta question, à savoir qu'une 

dépression nerveuse conduit souvent à un refus de responsabilité. Si, à l'une des étapes 

précédentes, la personne a déclaré: "J'ai fait quelque chose de mal et je veux en assumer la 

responsabilité. Je veux prendre toute sanction qui peut être infligée à une personne sans 

essayer de m'en échapper. Je remplirai mes obligations". Avec une telle attitude, on 

étoufferait les soucis dans l'œuf. ... Mais l'individu pense gagner du temps, et voilà ce qui va 

lui peut-être causer encore plus de difficultés. 

 

 Au lieu de se débarrasser des difficultés, les nerfs commencent à s'affaiblir et l'esprit perd sa 

résilience. En fin de compte, la personne est tellement nerveuse qu'elle sait à peine ce qu'elle 

fait. Il en va de même non seulement pour un seul individu, mais aussi pour les superlatifs, 

c'est-à-dire le comportement de peuples entiers. Il ne faut pas immédiatement jeter l'éponge. 

 

Question: Quels sont les motifs les plus fréquents du suicide? 

 

 

Réponse: La plupart des motifs sont mal compris par vous. Le plus souvent, c'est la haine ou la 

vengeance qui joue un rôle important. Cela explique aussi le mode de mort. Prenons 

l'exemple suivant: un jeune homme se sent trahi et trompé par sa bien-aimée. Il n'y a pas de 



 

réconciliation. Maintenant, le négatif prend le dessus. L'homme trompé cherche à se venger 

et croit en sa négativité non objective qu'il peut infliger beaucoup de mal à sa petite amie 

dépourvue d'amour en se suicidant de façon cruelle. Pendant toute sa vie elle est censée se 

rappeler cette mort dont elle est, à son avis, responsable. Il refuse la culpabilité du suicide et 

la rejette sur l'autre. Ici, le motif est clairement évident. Mais nous n'avons pas encore 

entendu dire que c'est ainsi que les gens sur Terre ont jugé. 

 

 Bien sûr, il y a d'autres cas. Mais dans tous les cas, l'ignorance et le manque de foi jouent un 

rôle majeur. Les suicidaires croient - comme presque tout le monde - qu'avec la mort, le 

conscient s'éteint. Et c'est tout le contraire! Le conscient personnel de chaque être humain 

est fortement stimulée par la désincarnation.  

 

 Chaque jour, de nombreux individus entrent dans le Royaume Spirituel par le suicide. Tous 

sont pitoyables. Ils sont pour la plupart victimes de l'ignorance. Même les Églises ne sont pas 

en mesure d'expliquer correctement à ces personnes ce qui les attend réellement. Et quand 

quelqu'un donne de tels avertissements, il n'est pas en mesure de le faire avec la crédibilité 

nécessaire. Un suicidé n'améliore en rien sa situation. Dans le Royaume Spirituel, il existe une 

justice tout à fait fiable. Personne ne peut y échapper! 

 

Objection: Néanmoins, il y a des gens qui croient pouvoir éviter une situation désagréable en se 

suicidant.   

 

ELIAS: C'est une grande erreur que de croire pouvoir échapper à la souffrance terrestre en se 

désincarnant, c'est-à-dire en se suicidant. Le résultat est une souffrance inimaginable dans 

une autre dimension, c'est-à-dire dans l'au-delà. Lorsque je parle de souffrance, je ne parle 

pas des nombreuses maladies qui proviennent pour la plupart de la région négative ou qui 

n'engagent que votre propre responsabilité, mais de la souffrance qui émeut l'âme, par 

exemple quand vous perdez ce qui vous est le plus cher. Mais comme les gens aiment le plus 

les possessions, le pouvoir et la gloire, mais qu'ils doivent les abandonner, leur souffrance 

mentale est proportionnellement grande. Mais on peut éviter cette souffrance! 

 

Question: Il y a des gens qui se retrouvent dans des situations qu'ils croient impossibles à maîtriser; ils 

désespèrent et se suicident. Que dites-vous de ces cas? 

 

Réponse: L'incroyance conduit à l'insécurité, et ceux qui se suicident ne se doutent pas qu'ils ne peuvent 

pas en éviter les conséquences. La plupart du temps, ces personnes tombent de Charybde en 

Scylla. Moi, par exemple, j'ai appris à respecter la perfection de la loi naturelle. Ma confiance 

dévotionnelle et inébranlable repose sur la PUISSANCE qui a formé l'univers entier, qui 

détermine son cours, qui prédétermine son développement et qui régule chaque phase de 

son activité. Je n'ai jamais remarqué qu'une loi naturelle avait échoué, qu'elle était injuste ou 

inexacte. Je n'ai jamais vu que la justice divine s'est trompée. Sur la base de ce que j'ai vu, je 

peux vous dire qu'il ne peut jamais y avoir de raison pour de telles mesures. Aucune âme n'est 

chargée plus qu'elle ne peut endurer! 

 

Objection: Mais il y a des cas où les gens ne peuvent plus supporter leur douleur et souhaitent la mort. 

Peu importe qu'il s'agisse d'une douleur physique ou mentale. 

 

AREDOS: Vous avez tort! - Lorsque la douleur devient insupportable, on perd conscience ou on meurt. 

Le niveau du supportable ne peut jamais être dépassé. Ces personnes qui entrent ainsi dans 



 

le Royaume Spirituel sont amenées dans une sphère de rétablissement où elles sont guéries. 

J'essaie d'expliquer les vérités simples de la loi. Si vous êtes équipés de ces simples vérités, 

vous pouvez tranquillement endurer n'importe quoi. Ce qui vous manque, c'est la sérénité. Si 

les gens sur Terre étaient plus placides, il n'y aurait plus de guerres. 

 

Question: Beaucoup de gens croient qu'ils sont seuls parce que personne ne s'occupe d'eux. C'est 

pourquoi ils ont des dépressions, qui conduisent parfois au suicide. Qu'en pensez-vous? 

 

ELIAS: Hélas, ces personnes ne savent rien de la vie après la mort. Un homme sur Terre n'est jamais 

seul, pas une seconde! Il est toujours accompagné du saint patron de l'autre monde, qui peut, 

cependant, se faire remplacer par un autre. Mais lorsque l'on connaît ces circonstances, une 

connexion intérieure se crée avec nous, ce qui peut être très bénéfique. Un suicide ne met 

jamais fin aux soucis! Au contraire: ils ne font que commencer, car alors dans l'au-delà 

l'homme se rend compte de ce qu'il a rejeté. 

 

Remarque: Le nombre de suicidés a augmenté de façon alarmante! 

 

SILBER-:  

BIRKE Ils sont encore et toujours responsable de tout ce qu'ils ont fait, même s'ils pensaient pouvoir 

se débarrasser de tout en se suicidant. La culpabilité elle-même n'a pas changé, mais le suicide 

s'ajoute à l'équation! Au fond, c'est surtout par lâcheté face à la responsabilité  qu'on se 

suicide et non, comme on le suppose, par courage de renoncer à la vie. La lâcheté forme un 

filet autour d'eux. Une porte claque, une porte s'est fermée. Mais il faut parfois un temps 

incroyablement long jusqu'à ce que cette porte puisse être rouverte. ... Comme vous le savez 

déjà, je dis toujours que c'est le motif qui est décisif. Quel était le motif du suicide? Était-ce 

une évasion d'une situation embarrassante? Alors ce n'était pas une échappatoire! Il y a 

quelques cas où la personne souhaite se mettre à l'écart; elle considère cela comme la seule 

solution et il n'y a pas d'intérêt personnel, mais du désintéressement, même s'il est fourvoyé. 

Néanmoins, c'est ce qui fait la différence. 

 

Question: Il est étonnant combien de jeunes se suicident. Quelles en sont les raisons? 

 

AREDOS: Tout d'abord, c'est le fait que ces personnes n'ont aucune connaissance de la vie après la 

mort, après la désincarnation. C'est une évasion de la vie, car ils veulent retourner là d'où ils 

pensent être parvenus. Ils croient que c'est le néant; mais voilà l'erreur, car ils retournent là 

d'où ils viennent réellement, à savoir dans le Royaume Spirituel ! ... Cependant, il est très 

négatif d'annoncer un suicide pour forcer quelque chose, de menacer de le commettre. Le 

réveil dans l'au-delà est un choc. Un suicide est également soumis à la loi de cause à effet. Le 

motif joue un rôle très important. Nous jugeons tous les crimes en fonction des motifs! ... Les 

religions des Églises voudraient nous faire peur avec l'image d'un "enfer chaud" auquel 

personne ne croit. Si les Églises décrivaient mieux et plus fidèlement l'enfer, les suicides 

diminueraient. Tant que ce n'est pas le cas, toute aide est en vain. 

 

Question: Les suicides sont-ils réincarnés aussi? 

 

AREDOS: Il n'y a pas de damnation éternelle! Chaque âme a la possibilité de chercher le chemin qui 

mène à DIEU. Même le suicidé peut être pardonné. Les motifs qui ont conduit au suicide sont 

déterminants pour le jugement. 

 



 

● C'est bien pire avec les meurtriers d'autres personnes. Ils peuvent se retrouver dans 

des situations très difficiles, voire être bannis sur une étoile complètement sous-

développée. Les instigateurs de telles crimes sont traités de la même manière. 

Question: Pouvons-nous chercher à aider l'âme d'un suicidé? 

 

ARGUN: Oui, en ne les condamnant pas, mais en essayant de les comprendre. La prière est très 

bénéfique dans de tels cas, car elle donne du nouveau courage à l'âme. Les vibrations de la 

prière rendent l'âme plus libre et plus ferme. Il y a des suicidés qui font maintenant partie des 

ANGES, car ils ont péché parce qu'ils étaient désespérés et seuls et qu'ils ignoraient la foi. 

Maintenant, après avoir remédié à leur désespoir, ils avancent sur le chemin de la foi. 

 

Question: Les prêtres et pasteurs chrétiens ont une attitude très hostile à l'égard des suicides. Ils 

condamnent ces personnes sans demander quel était leur motif. Que dit le Royaume Spirituel 

à ce sujet? 

 

ARGUN: Le Royaume Spirituel est d'un avis tout à fait différent. Nous demandons toujours quel était 

le motif d'un péché. Selon les lois divines, l'homme est lié à une sphère déterminée qu'il ne 

peut pas quitter tant qu'il n'appartient pas à une autre sphère. Ce qui manque aux suicidés, 

c'est la compréhension totale de leurs semblables. Au lieu d'une condamnation par les Églises, 

on devrait plutôt prier pour eux, faire une prière qui les encourage et qui les aide. 

 

Question: Ces intercessions les aident vraiment? 

 

AREDOS: Oui, certainement, si on ne les prononce pas seulement sans réfléchir, mais si la demande est 

vraiment sérieuse. Il y aura donc quelques bons esprits pour s'occuper du perdu. 

 

Objection: Les Églises pensent avoir le droit de pardonner les péchés au nom de DIEU ou de condamner 

un homme. Les suicidés sont aussi des êtres humains. 

 

ARGUN: Une personne ne peut jamais échapper à une situation désespérée en se suicidant. Il 

reculerait devant cette idée s'il savait que la vie continue dans le Monde Spirituel. Par un 

suicide, une personne ne peut se classer que sur un niveau de développement PLUS BAS, mais 

jamais PLUS HAUT. Même s'il trouve mille excuses. En ce qui concerne la mort, les Églises sont 

éhontément ignorantes. Continuer à vivre après la mort n'est pas une utopie!  

 

● L'injustice et le mensonge n'ont pas droit à la tolérance! C'est également vrai pour 

les prêtres, car ils seront accusés par Dieu de tuer par négligence en trompant 

délibérément les gens par des dogmes.  

● La Bible ment quand elle préconise la loi du talion! La LOI DE DIEU dit: Aide l'autre 

personne par la prière, mais ne te laisse pas tirer vers le bas en ayant pitié de ceux 

qui savent exactement ce qu'ils font. Le souhait: "Seigneur, détruis nos ennemis", 

est un boomerang! 

 

Question: Les suicidés ont-ils des difficultés à atteindre des points de vue supérieurs dans les sphères 

du Royaume Spirituel? 

 



 

ARGUN: Les suicides arrivent à une conclusion positive le plus rapidement car ils se rendent 

immédiatement compte qu'ils n'ont pas réussi à se tuer. Ils le tentent souvent encore une fois 

(dans le Monde Spirituel), bien sûr en vain, sans aucun succès. Mais la faute doit être expiée! 

 

Question: Une mère dont le fils a commis un meurtre a déclaré: "J'espérais que mon fils se ferait justice 

après cet acte". Qu'en pensez-vous? 

 

ARGUN: C'était son souhait urgent à cause de la honte. Mais son attitude n'est pas positive. Elle avait 

une idée complètement fausse de l'acte et du péché. Elle croit - et beaucoup le croient - que 

le suicide lui épargnerait la punition. Ils croient qu'ils peuvent s'échapper de tout et qu'il ne 

reste aucune trace d'eux. C'est la vraie raison pour laquelle tant de personnes se donnent la 

mort. Ils ne peuvent pas accepter qu'ils soient là pour rien, qu'ils n'ont aucune tâche dans la 

vie. 

 

Question: Comment devrait-on réagir dans des cas où des personnes négatives menacent une autre 

personne de se suicider si l'on n'exauce pas leurs souhaits? 

 

ARGUN: C'est une façon de penser extrêmement négative, car ceux qui évoquent même le suicide - 

même sans le vouloir - offensent DIEU de la pire des façons. Qu'on ne réagisse pas à ces 

menaces, mais qu'on lui fasse plutôt remarquer que c'est un blasphème. Mais au cas où une 

catastrophe se produirait réellement, celui qui a signalé le blasphème n'y est pour rien. Mais 

dans ce contexte, je cite vos mots: "Le châtiment par la punition - ici-bas et dans l'au-delà." 

Chaque vie est un don de DIEU, et seul le SEIGNEUR a le droit de la reprendre. Cela se passe 

sur la base des lois naturelles. 

 

 

Remarque:  Veuillez comparer l'interprétation théologique du passage de la Bible: “Que l'homme donc ne 

sépare pas ce que Dieu a joint.” 

 

 

 

 

La mort accidentelle 

 

Question: Quel est votre avis au sujet d'un décès causé par un accident? 

 

SILBER-:  

BIRKE C'est une question difficile car, elle dépend de la façon dont on interprète le mot "accident". 

Veux-tu parler de l'effet d'un pur hasard, sans aucun motif, le résultat d'un simple accident 

ou d'un caprice du destin? Je ne peux pas accepter tout cela, car je sais que l'univers entier 

est régi et régulé par les lois naturelles de cause à effet, qui se complètent les unes les autres 

dans un ordre immuable. Mais dans la limite des lois naturelles, il y a les lois du libre arbitre. 

 

● En fait, il n'y a pas de pure coïncidence, car la coïncidence est le résultat d'un 

événement antérieur. Elle est l'effet d'une cause! Un accident est le résultat d'une 

circonstance, mais il est aussi contrôlé par des lois. 

 

 Ce qu'il faut garder à l'esprit, c'est qu'il y a un univers de LOIS, chacune d'entre elles ayant un 

contrôle sur certains aspects de l'univers. Mais aucune n'est si forte qu'elle ne permette 



 

l'interaction des forces. C'est similaire à la vieille question: êtes-vous des créatures de libre 

arbitre ou êtes-vous limités à la prédestination? Les deux parties peuvent être justifiées, car 

en vérité les deux ont raison. Tout dépend de l'interprétation. 

 

Question: Qu'arrive-t-il aux âmes qui entrent dans le Monde Spirituel suite à un accident soudain? Leur 

développement terrestre a été soudainement interrompu. 

 

ARGUN: Ces âmes vont dans une sphère spéciale. Mais ces âmes sont aussi réincarnées beaucoup plus 

tôt que d'autres. C'est une erreur de croire que c'est la volonté de Dieu que les gens meurent 

par accident. 

 

Question: Quelle est l'influence d'une mort accidentelle sur l'âme? 

 

ARGUN: Cela dépend du type de décès. Après des accidents graves, ça peut arriver que l'âme dort 

pendant quatre semaines. Dans ce cas, elle restera quand même à proximité du saint patron 

personnel qui prend soin de l'âme. 

 

Question: Les accidents sont-ils prédéterminés par le Royaume Spirituel ou peuvent-ils être prévus? 

 

ARGUN: Les accidents ne sont jamais l'intervention de la puissance divine! Ils peuvent parfois être 

prévus dans le Royaume Spirituel lorsque les conditions de l'accident sont déjà données. Mais 

la plupart du temps, l'accident est une surprise soudaine. Toutes les âmes qui ont eu un 

accident vont dans une sphère spéciale. En cas de mort accidentelle, par exemple par brûlure, 

une âme a besoin de plus de temps pour se ressaisir. Dans de tels cas, elle a parfois besoin de 

plusieurs mois ou années. Quand une personne est déchirée par une explosion ou un obus, 

cela peut prendre des années. 

 

 

 

 

La mort due à la guerre 

 

 

Question: Par exemple, qu'arrive-t-il aux âmes qui meurent dans un sous-marin dans les profondeurs 

de la mer? 

 

ELIAS: Cela n'a aucune importance. L'homme peut périr dans les profondeurs de la terre dans un 

récipient de plomb. Dans ce cas aussi, l'âme serait immédiatement libre. Beaucoup d'âmes 

ont trouvé une mort normale, mais elles ont encore besoin de beaucoup de temps avant de 

trouver leur chemin. Elles étaient alors pour la plupart des athées ou des matérialistes. 

 

Question: Qu'arrive-t-il aux âmes qui n'arrivent pas à se libérer? 

 

ELIAS: Ils seront toutes libres, toutes! - La restriction de la liberté n'est que temporaire. Ces détours 

font perdre beaucoup de temps. Normalement, l'âme quitte le corps en un clin d'œil. Mais 

elle est relié au corps physique par un lien spirituel. Ce lien se dissout lentement. Il s'agit d'une 

corde d'"od", c'est-à-dire d'une corde de force vitale. L'exemple matériel  est le cordon 

ombilical. 



 

 

Question: Au cours d'une séance , nous avons eu, un jour, un contact avec un ami que nous connaissions 

de son vivant. Cet ami est mort à cause d'un fragment de bombe qui l'a frappé à la tête. Après 

le contact avec l'au-delà, nous avons constaté qu'il souffre toujours de troubles mentaux, 

même après plusieurs années. Comment cela est-il possible? 

 

AREDOS: Pendant la vie sur Terre, l'âme se sert du cerveau. Il y a une interdépendance entre le cerveau 

et l'âme. Lorsque le cerveau est soudainement détruit, l'âme subit un choc - un choc spirituel. 

Ce choc doit d'abord être guéri, et le temps de guérison varie selon le type de blessure. 

 

Question: Il s'agit donc d'une aliénation mentale temporaire dans l'au-delà? 

 

AREDOS: Oui, on peut l'appeler comme ça. Mais dans l'au-delà, les suicidés et les toxicomanes peuvent 

aussi souffrir d'une aliénation mentale. Oui, même les grands fumeurs ont souvent des 

troubles mentaux qui sont particulièrement évidents dans l'au-delà. 

 

Question: Qu'en est-il des âmes qui ont été tuées soudainement au Japon, par la bombe atomique? 

 

ARGUN: Il existe une sphère spéciale pour ces âmes. Ces âmes ont été déchirées. Elles ont besoin 

d'années pour guérir et reprendre pleinement conscience. 

 

 

 

L’euthanasie 

 

Question: L'être humain a-t-il droit à des mesures médicales facilitant le processus de mourir? 

 

ELIAS: Dans ce monde, des millions de personnes sont assassinées sans raison. Mais on ne veut 

atténuer la mort de personne. Cependant, il y a le danger que l'euthanasie soit utilisée de 

manière abusive. 

 

Question: Est-ce un péché d'interférer dans les lois de la nature? 

 

ELIAS: L'homme a des libertés, il peut décider par lui-même. Mais l'homme peut soutenir DIEU 

quand il s'agit de choses qui sont mises en scène par l'adversaire: DIEU est contre la 

souffrance. L'adversaire est pour la souffrance. 

 

Question: L'homme est-il autorisé à recourir à l'euthanasie dans les cas graves et irrécupérables ou non? 

 

AREDOS: Cette question n'a rien à voir avec l'euthanasie, car l'euthanasie signifie faciliter la mort, pas 

tuer! L'euthanasie ne consiste pas à tuer un mourant. Mais en tout état de cause, il ne faut 

pas faire d'expériences inutiles avec lui, le torturer ou ajouter une douleur supplémentaire à 

son décès. On ne doit pas non plus le ranimer s'il est déjà en route pour l'au-delà. Vous n'avez 

aucune idée de ce qui est fait de notre côté pour accueillir le mourant. Tout cela est détruit 

par la stupidité et rendu difficile. 

 

● Strictement on n'a pas le droit de tuer un homme, même si celui-ci est 

irrémédiablement menacé par la mort. 

 



 

 Mais l'homme peut et doit soulager la mort! Il peut appliquer des remèdes qui ne guérissent 

pas, mais qui soulagent largement la douleur. ... Il doit également offrir à la personne 

mourante une chambre digne, et non un débarras, une salle de bains ou des toilettes. Il ne 

faut pas non plus maintenir un homme en vie uniquement de manière végétative. Pour quoi 

faire? 

 

 La mort est une loi naturelle. Ces puissantes lois de la nature ne doivent pas être violées, 

même en cas de guerre. Toute discussion est superflue lorsqu'il s'agit de tuer par la main de 

l'homme. 

 

● La peine de mort est également contraire à la nature, elle ne doit pas être mis à 

exécution! 

 

 Mais un grand criminel doit bien sûr être isolé du reste de l'humanité. Mais il est rare qu'un 

criminel change, quelle que soit la fréquence des visites du prêtre de la prison. Dans la plupart 

des cas, on ne les considère que comme des "radoteurs". 

 

 DIEU est la vie et non la mort, qui en réalité n'existe pas. Lorsque quelqu'un doit mourir, la loi 

naturelle qui en est responsable entre en vigueur. Il n'est pas nécessaire de faire appel à ces 

lois, elles opèrent de façon autonome. L'homme est capable de narcotiser un mourant. Il 

s'agit ici d'une euthanasie qui n'est pas répréhensible. Mais face à la mort de millions de 

personnes sur les champs de bataille, qui sont assassinées sans scrupules, tuer un malade en 

phase terminale serait une miséricorde. Mais c'est impossible, car l'homme est enclin au 

crime quand il s'agit de profit ou de gloire. 

 

Question: Que dit le monde spirituel sur les condamnations à mort terrestres? 

 

ARGUN: La loi à la lettre est dangereuse. L'ignorance des juges et du jury est également dangereuse. 

Ils ne connaissent pas les lois d'un autre monde et d'une autre forme d'existence. C'est 

pourquoi, malgré d'énormes difficultés, nous essayons d'enrichir vos connaissances et votre 

conscience. Mais de divers scientifiques et d'autres universitaires ne peuvent pas supporter 

qu'une connaissance encore plus élevée vienne à vous par voie d'un médium. 

 

Question: Si la douleur mentale est nécessaire et importante pour le développement, pourquoi insistez-

vous autant sur le fait que tout doit être fait pour soulager cette douleur? 

 

Antwort: C'est vrai, mais je ne suis pas assez simple d'esprit pour voir que vous avez un monde où il n'y 

a aucune souffrance d'aucune sorte. La vie est étroitement liée aux signaux de la douleur. Je 

sais que la vie est infinie et individuelle. Pour atteindre tous les niveaux d'avancement, vous 

devez constamment évoluer, ce qui signifie que vous devez progressivement perfectionner 

tout ce qui n'est pas encore parfait - et ce sera un processus très douloureux. Mais en même 

temps, je voudrais dire que je vois beaucoup de souffrances complètement inutiles que vous 

avez causées vous-même . Les souffrances que vous vous causez ou que vous infligez les uns 

aux autres sont principalement dues à l'ignorance, à l'obstination, à l'incroyance, à la 

stupidité, aux préjugés ou à la superstition. Cette souffrance non nécessaire ne fait pas partie 

du développement et doit être abolie. Chaque homme a la haute tâche de se tourner vers la 

LUMIÈRE- et il y a aussi une LUMIÈRE spirituelle. 

 



 

Question: Les médecins doivent-ils maintenir en vie artificiellement une personne âgée et frêle ou un 

malade incurable tout en sachant qu'il ne lui reste que quelques jours à vivre? 

 

ARGUN: Nous le refusons, car cela ne les fait que souffrir. On ne peut plus les sauver, mais leur mort 

est rendue plus difficile. 

 

Question: Vous nous avez dit un jour que les médecins devraient anesthésier les douleurs d'un mourant 

de sorte qu'il ne souffre pas. Peux-tu expliquer ce que cela signifiait? 

 

AREDOS: Quand quelqu'un meurt dans de grandes souffrances, on continue à souffrir de cette douleur 

pendant un certain temps, même quand on est "mort". Ce n'est que très progressivement 

que la douleur s'atténue. Par conséquent, dans tous les cas, il est préférable d'atténuer la 

douleur du mourant afin de lui épargner cette séquelle. 

 

Remarque: Les médecins ne demandent pas si la personne mourante souffre encore après sa mort. Pour 

eux, l'être humain est complètement éteint après la mort et n'a plus aucune perception. 

 

AREDOS: La meilleure euthanasie consiste à laisser le mourant tranquille et à ne pas essayer de 

perturber ou de prolonger son processus de mort. Ceci est contraire aux lois divines de la 

nature. Tout mourant a besoin d'une certaine préparation à la vie après la mort. L'ignorance 

incroyable dans ce domaine est un péché qui ne peut être imaginé. Dans le Royaume Spirituel, 

il existe bien sûr des sphères dans lesquelles les âmes malades peuvent se rétablir. Mais on 

n'en aurait pas besoin si les médecins de la Terre ne faisaient pas autant de bêtises! 

 

 

La peur d’une mort douloureuse 

 

Question: Die meisten Menschen fürchten sich vor dem Tod, weil sie ihn für schmerzhaft halten. Was 

sagst du dazu? 

 

ARGUN: Souvenez-vous que seule la conscience fait mal, mais pas la mort! 

 

Question: Les ésotériques ont moins peur de la mort que d'autres gens qui n'en savent rien. Mais il y a 

aussi parmi les ésotériques des gens qui ont peur de mourir. Qu'en dis-tu? 

 

AREDOS: Il peut arriver qu'une personne doive endurer une très grande douleur, mais lorsque cette 

douleur devient insupportable, la conscience s'éteint automatiquement. Toutefois, cela n'a 

rien à voir avec le processus de la mort. Au moment de la mort, le corps devient indolore. 

C'est comme si le corps recevait une injection d'anesthésiant. Mais le conscient reste en 

grande partie intacte. Même s'il semble que le mourant ne perçoive plus rien, c'est une 

erreur! Il ne peut plus communiquer, mais il peut toujours s'apercevoir de ce qui se passe 

autour de lui. 

 

 La mort ne cause aucune douleur! Tous les nerfs éteignent leur perception en une fraction de 

seconde. L'homme, dans son individualité spirituelle, se sent de plus en plus léger et libre. 

Mais vient ensuite le grand moment où il est reçu par ses CONNAISSANCES et ses AMIS. Ils 

peuvent être de bons, mais aussi de mauvais RELATIONS. Cela dépend entièrement du 

développement de l'âme de la personne mourante. Dans la plupart des cas, c'est un grand 

choc, car la plupart des gens ne croient pas à une vie après la mort. 



 

 

L’influence de l’anesthésie sur la mort 

 

 

Question: Quelle est l'influence de l'anesthésie sur l'âme? 

 

ARGUN: On ne peut pas narcotiser une âme, seulement un corps. Mais la connexion entre le corps et 

l'âme est perturbée par un anesthésique. Lors d'opérations difficiles, l'âme voyage parfois ou 

quitte le corps pour observer l'opération. Les patients conservent souvent ce souvenir. 

 

Question: Qu'arrive-t-il à une âme dont le corps a été détruit par un cancer ou une opération chirurgicale 

et est ensuite disséquée, peu après la mort? 

 

AREDOS: Ces âmes subissent également des dommages astraux lorsque le corps est découpé 

immédiatement après la mort. Mais la santé de chaque âme sera rétablie! Les opérations sous 

anesthésie sont moins dangereuses pour l'âme. Mais si le patient reste conscient, c'est-à-dire 

n'est anesthésié que localement, l'âme ne subit aucun dommage. 

 

 

Un MESSAGER DE LA LUMIÈRE décrit la transition 

 

Aujourd'hui, je voudrais vous raconter quelque chose de très spécial: Presque toute l'humanité de cette 

Terre n'a aucune idée réelle de tout le processus de la mort, ni de l'état du défunt après la mort. C'est 

pourquoi je voudrais maintenant vous dire comment un homme terrestre meurt dans la matière, c'est-à-

dire qu'il l'abandonne. Bien sûr, il existe de nombreux types de décès, par exemple par accident, par 

suicide, par vieillesse ou par maladie. Mais je vais maintenant vous expliquer ce que c'est qu'une mort 

naturelle, car le départ de l'âme, c'est-à-dire de l'entité immatérielle, peut être le même dans tous les cas. 

 

Quand j'étais sur le point de mourir, j'étais dans mon lit. Mais tout à coup, j'ai su avec 

certitude que ma vie terrestre était terminée. Cette certitude surgit soudainement et ne laisse 

aucun doute sur le fait qu'elle pourrait être une illusion. Autant l'état physique ressemble à 

une sensation de malaise, comme avant un évanouissement, autant la conscience reste très 

calme.  

 

Une grande solennité, due à quelque chose de grand qui est imminent, s'empare de l'âme. Au 

même moment, le corps perd son poids et un froid avance de la pointe des orteils jusqu'aux 

jambes. En 30 secondes environ, cette vague de froid s'empare de tout le corps, la tête en 

dernier. À ce moment, lorsque la tête sent le froid, l'audition et la vision spirituelles 

commencent, mais la volonté n'a plus de pouvoir sur le corps.  

 

L'âme se rend compte que le cœur ne bat plus et que la respiration s'est arrêtée. Néanmoins, 

le conscient n'a pas changé. Toutes les pensées fonctionnent de manière totalement intacte. 

Mais ce qui se passe maintenant dépend entièrement du développement de l'âme, de 

l'AMOUR et de la foi, du caractère et de toutes les actes terrestres!  

 

Chez vous on dit que toute la vie passe devant vos yeux en quelques secondes. Non, ce n'est 

pas le cas. Certes, des fragments d'expériences passées, oubliés depuis longtemps, 

apparaissent. Par exemple, quand il s'agit de grands péchés non expiés, ces personnes sont 

effrayées parce qu'elles sont soudainement confrontées au fait qu'il n'y a pas de mort comme 



 

elles l'avaient toujours imaginée. Ils savent maintenant qu'ils ne peuvent pas s'en tirer aussi 

facilement. C'est différent avec une bonne personne qui reconnaît aussi que sa vie continue 

et qui est maintenant heureuse d'aller, avec une nouvelle force, dans un autre monde. 

 

L'œil spirituel discerne une lumière faible que lui offre l'autre forme d'existence; car il ne peut 

pas encore voir clairement. Mais l'âme reconnaît ces silhouettes d'AMIS qui leur rendent 

visite et les accueillent maintenant avec joie. Mais malheur! L'aspect des AMIS des athées et 

des matérialistes qui ont vécu leur vie de façon erronée et opposée à Dieu est terrible. A cela 

s'ajoutent les odeurs terribles, qui sont insupportables. 

 

Tout cela vous semble être un conte de fées, comme une superstition. Mais personne ne peut 

échapper à cette expérience - pas un seul! 

 

Quiconque s'efforce de prendre modèle sur CHRIST, quiconque a vécu selon Son véritable 

précepte s'en sortira mieux. Il le ressent immédiatement avec le parfum magnifique de fleurs 

qui souffle autour de son âme sensible aux odeurs. Il voit des gens brillants et beaux qui 

l'accueillent de façon amicale.  

 

Cette expérience est rapidement suivie d'une inconscience temporaire parce que la dernière 

séparation du corps physique a lieu. Mais ensuite, l'âme s'éveille avec des pouvoirs sensoriels 

inimaginables à une nouvelle existence adaptée à la valeur de l'âme. Chaque homme prépare 

lui-même sa façon de mourir et la sorte de la nouvelle demeure dans l'au-delà grâce à son 

état d'esprit. Tout dépend de toi! 

 

 

 

 

Questions interposées 

 

Question: En quel espace de temps l'âme quitte-t-elle le corps après la mort? 

 

ARGUN: Cela prend environ quatre à cinq jours. Une personne positive, c'est-à-dire croyante, détache 

son âme beaucoup plus facilement, et on l'AIDE aussi. Mais les gens négatifs, les matérialistes 

et les athées peuvent se détacher du corps avec beaucoup de difficulté; cela leur cause des 

souffrances. 

 

Question: À quelle partie du corps matériel est-ce que l'âme le quitte? 

 

ARGUN: Quand on meurt, l'âme se retire de la région du cœur et s'élève. L'âme retire ses propres 

rayons de l'aura du corps. 

 

Question: Lorsqu'une personne quitte la vie ici sur Terre, son conscient change-t-il d'une manière ou 

d'une autre? 

 

AREDOS: Non. Le conscient et les souvenirs restent tels qu'ils sont. Seulement au début, on se sent un 

peu somnolent. Mais les organes sensoriels fonctionnent différemment : 

 



 

● Les personnes avec un faible développement spirituel ont de grandes difficultés à 

entendre et à voir. Ces faiblesses ne s'améliorent souvent qu'après des années de 

développement. 

● C'est complètement différent avec les personnes qui sont spirituellement plus 

proches de nous. Très vite, ils ont leur pleine activité sensorielle, bientôt même 

beaucoup plus. Un esprit pleinement formé a un grand pouvoir de perception. 

 

 

 

Le Jugement dernier (leçon médiumnique de 1964) 

 

Hormis le spiritualisme, aucune religion n'apprécie la juste valeur de la vérité lorsqu'il s'agit du "Jugement 

dernier". C'est pourquoi l'humanité religieuse ne sait pas à quoi s'attendre après la mort. Même les 

théologiens n'ont aucune idée de l'au-delà et de ses lois. 

 

Le spiritualisme est une doctrine expérimentale basée sur les expériences faites avec des âmes de l'au-

delà. Il ne s'agit pas de suppositions ou de dogmes, mais d'expériences clairement révélées que les 

personnes qui ont dû quitter leur corps ici sur Terre ont faites. Ce sont les "morts" qui sont supposés 

dormir d'un "sommeil éternel". Mais la doctrine chrétienne laisse encore un peu d'espoir au citoyen de la 

Terre, notamment pour le "Jugement dernier". Selon elle, le son d'un trombone de l'au-delà les 

ressuscitera à la vie ce jour inconnu. Cet espoir est naïf, il manque toute logique! Les expériences de la vie 

après la mort et les recherches sur l'au-delà montrent le contraire. Il est incompréhensible ce qui a fait les 

ancêtres bibliques croire en un tel jour. 

 

● Le Jugement dernier, c’est en fait le dernier jour. 

 Mais le dernier jour de la vie sur Terre est le premier jour de la vie dans l'au-delà. 

 

La vérité est que l'homme terrestre s'endort après sa mort. Mais ce sommeil est de durée variable. Cela 

dépend du type de mort et de la nature ou de l'état de l'âme. Dans la plupart des cas, le sommeil de la 

mort n'est que relativement court. Parfois, ce ne sont que des heures passées dans une inconscience 

profonde. Dans d'autres cas, l'âme quitte le corps consciemment et ne tombe qu'ensuite dans un sommeil 

de convalescence. D'autres cas prennent un peu plus de temps, peut-être des semaines ou des mois. Mais 

ce sont des exceptions, comme dans le cas d'une explosion ou d'autres accidents soudains. Ce qui reste 

important pour vous est la constatation que la personne désincarnée continue à vivre consciemment 

presque immédiatement après la mort. 

 

● Il n'y a pas de résurrection de masse et pas de "Dernier Jour" où tous les morts sont 

soudainement ressuscités pour être conduits au "Grand Jugement". Les idées fausses sur le 

"Jugement dernier" sont le ferment de l'athéisme et, par conséquent, des piliers du 

communisme. 

 

Les doctrines ecclésiastiques puisent tout dans les anciennes écritures. Le spiritualisme, par contre, tire 

tout des séances dans lesquelles une communication avec les "morts" est possible. Lors de ces contacts, 

les âmes donnent toutes les informations sur leur existence, bien sûr seulement dans le cadre de leurs 

propres expériences - à l'exception des cas dans lesquels ils ont l'intention de tromper les participants de 

la séance. 



 

 

Quelle consolation une personne en deuil doit-elle puiser dans l'explication du prêtre que le mort dort 

jusqu'au "Jugement dernier"? Mais le prêtre ne peut pas expliquer aux personnes en deuil quand et 

comment le "Jugement dernier" a lieu. 

 

Hélas, on ne croit pas les médiums. Ils sont les médiateurs responsables entre les deux mondes. Bien sûr, 

il y a les bons et les mauvais médiums. Il y a même de grands échecs et notamment des fraudeurs. Mais je 

ne parle que des médiateurs sérieux. Ces médiums donnent à l'humanité une information suffisante sur 

toutes les questions concernant la vie des hommes dans les deux mondes. Ce sont les mêmes vérités que 

le messager de DIEU, à savoir CHRIST, a données. 

 

DIEU ne vous laisse pas dans l'ignorance! 

 

 

 

 

 

Questions et réponses 

 

Sur le Jugement dernier 

 

 

Question: Les théologiens ne peuvent pas répondre à la question de la vie après la mort. Pourtant, on 

mentionne, dans une oraison funèbre chrétienne, toujours le Dernier Jour, celui dont on dit 

que les morts vont ressusciter? 

 

AREDOS: Il s'agit en effet d'une erreur cruciale! Aucun prêtre ne peut consoler les personnes en deuil, 

car lui-même ne connaît pas la réalité. La foi chrétienne décrit la résurrection de telle manière 

qu'il n'y a pas de date pour celle-ci. Ainsi, l'homme terrestre est laissé dans l'ignorance totale. 

Il ne peut pas imaginer la résurrection. 

 

● Le jour de la résurrection est le jour du réveil de l'âme, donc du conscient dans le 

Royaume Spirituel. Ce jour varie entre une minute et plusieurs mois, selon la cause 

du décès et l'état de l'âme. 

 

 Mais la résurrection ne doit pas être comprise physiquement, c'est-à-dire pas matériellement, 

mais spirituellement, bien que l'esprit dispose d'un corps astral qui est un récipient limité 

pour l'âme. 

 

● Dans de nombreux cas, les âmes participent à leur propre enterrement, tout aussi 

bien qu'elles sont souvent présentes, quoique invisibles, aux cérémonies funéraires 

et aux disputes héréditaires qui viennent ensuite. Dans de nombreux cas, elles sont 

les témoins directs de litiges en matière d'héritage. Mais ils sont également troublés 

par le chagrin sincère des personnes en deuil. 

 

  Il est lamentable que les grandes religions ne soient pas correctement orientées juste 

concernant la mort et la vie après, car elles évitent toute instruction correspondante par 

égoïsme et fanatisme. Le Royaume Spirituel ne se retranche nullement dans le mutisme, mais 



 

donne des informations suffisantes précisément sur cette question importante, étayées par 

des preuves visibles. 

 

 Cependant, il y a des peuples qui comptent des centaines de millions de personnes qui ont 

une idée claire de la vie après la mort, même si elles ne connaissent pas les lois du Royaume 

Spirituel. Ils savent qu'il y a un au-delà, mais ils ne savent pas comment on y vit. Une personne 

décédée a la faculté de voir votre monde sans être vue par vous. La résurrection à la vie 

spirituelle a lieu immédiatement après la désincarnation.  

 

● Le "Jugement dernier" est le jour qui suit immédiatement la mort. C'est le jour où le 

conscient revient. 

 

 

 

L’autopsie et la crémation 

 

 

Question: Les maîtres spirituels peuvent-ils approuver la crémation? 

 

SILBER-: Selbstverständlich! - Im Grunde genommen bewirkt sie ja, daß dem Gedanken ein Ende 

BIRKE Bien sûr ! - Au fond, elle met fin à l'idée que l'esprit soit toujours dans le corps physique. 

Lorsque le corps physique a accompli sa tâche, il n'y a aucune raison de tenter d'en conserver 

le souvenir, ce qui n'apporte que de la tristesse et des soucis. On accorde beaucoup trop 

attention au corps, qui ne revient qu'aux éléments dont il a été fait. Il a accompli sa tâche et 

l'esprit va maintenant dans un monde d'une plus grande liberté.  

 

Remarque: Notre expérience a confirmé que, sans exception, les êtres de l'autre monde qui nous ont 

contactés n'ont pas montré le moindre intérêt pour leur ancien corps. 

 

 Je préconise même la crémation, car la flamme purificatrice est le dernier rite pour le corps 

dont le travail  est fait. L'esprit qui a créé et maintenu le lien n'en dépend plus. La crémation 

aide même ceux qui entrent dans notre monde avec peu de connaissances et qui sont donc 

constamment attirés par les cimetières parce que la vénération émotionnelle de ceux qui les 

aiment s'y exprime et les attire. Mais la question de l'hygiène joue également un rôle 

important, que je n'ai pas besoin de mentionner davantage. 

 

● Je tiens seulement à souligner strictement qu'on de devrait remettre le corps aux 

flammes qu'au bout de trois jours après le décès afin que le corps spirituel des âmes 

non développées ne subisse pas un choc au cas où il n'aurait pas encore pu se libérer 

complètement des chaînes de la matière. 

 

  Le retour d'une âme dans le GRAND ROYAUME ne signifie ni tristesse ni douleur, mais c'est 

un acte solennel de retour à la vie réelle, à la maison de l'âme humaine qui revient d'une 

expédition de mise à l'épreuve et de probation. Plus la connaissance que l'homme a acquise 

sur Terre est grande, plus il est mûr pour la grande vie dans l'Esprit. L'âme savante a la vie 

plus facile dans l'au-delà! 

 



 

Question: Beaucoup de gens ont une aversion contre la crémation. Y a-t-il une raison pour ce refus? 

 

ARGUN: Pas du tout! Une fois que l'esprit a quitté le corps, le corps est absolument inintéressant pour 

l'âme. La crémation est bien meilleure qu'un enterrement. Le feu nettoie toutes les radiations 

négatives, qui souvent existent encore après la mort. Rien ne change dans le corps spirituel. 

Le conscient et la mémoire ne souffrent pas de la crémation. Mais le rapatrié n'a aucune 

relation avec son ancien corps. Lors de l'enterrement, l'esprit se sent souvent très déprimé à 

l'idée que son corps pourrit lentement dans la terre. 

 

Question: Welchen Einfluß hat das Feuer auf die Seele? 

 

ARGUN: Le feu a parfois une très bonne influence; il purifie à maints égards. Mais le feu peut déchirer 

l'âme lors d'une explosion, par exemple. Dans tous les cas, l'âme humaine se retrouve 

toujours réunie. Mais c'est une question de temps.  

 

● Une âme est indestructible parce qu'elle est d'origine divine. Si une âme mourait, 

cela serait également possible pour DIEU; mais à ce moment-là, il n'y aurait plus de 

création, seulement un grand chaos. DIEU maintient l'ordre de tout. 

 

Pour des raisons d'hygiène, la crémation est préférable. Toutefois, une période d'au moins 

cinq jours doit être prévue pour que toutes les connexions spirituelles puissent se détacher 

du corps. Le corps abandonné n'a plus d'importance pour le défunt qui est allé à l'au-delà. Il 

est très fréquent que des âmes tombent malades parce que le défunt a été mis au feu trop 

tôt. L'âme est endommagée par le fait d'être arrachée par la force. Elle a besoin de beaucoup 

de temps avant qu'elle ne soit à nouveau guérie. 

 

Objection:    Mais l'Église catholique est contre la crémation! 

 

AREDOS: Comme l'a dit ARGUN, le feu est purifiant. L'élément feu est quelque chose de pur. A juste 

titre il n'y a rien à objecter à la crémation. Si l'Eglise catholique s'y oppose, c'est qu'elle pense 

au dogme du purgatoire. Mais le soi-disant "purgatoire" ou "enfer" n'a rien à voir avec 

l'élément feu! Nous ne pouvons que préconiser la crémation. Un cimetière, ce n'est pas 

exaltant. 

 

Question: Qu'est-ce que ça fait de disséquer un homme mort? 

 

AREDOS: Il en va de même ici. Si le corps est disséqué trop tôt, des dommages invisibles peuvent se 

produire. Cela arrive particulièrement dans le cas d'une autopsie judiciaire, car on n'en 

connaît pas les conséquences. 

 

 

 

Les cimetières et les tombes 

 

Question: Le culte des morts, qui est pratiqué partout, donne aux gens des idées complètement fausses. 

Qu'en pensez-vous? 

 

 



 

AREDOS: Le culte général des morts est basé sur un "repos éternel". Sur les pierres tombales, on écrit 

: "Ici gît" ou "Ici dort". C'est tout à fait faux, car il n'y a pas de repos dans l'au-delà tel qu'on 

l'imagine. Au contraire: il y a de grandes missions, beaucoup de travail et un grand service à 

l'humanité. Toutes les âmes ne sont pas aptes à rendre ce grand service. Mais il y en a qui 

mettent tout leur AMOUR pour l'humanité dans ce service, qui signifie tout pour eux et les 

rend donc heureux. Je reconnais ceux qui sont aptes au service de l'homme, et lorsque je 

maintiens un lien avec eux, je les encourage bien sûr à prendre leur service dans la grande 

mission. 

 

 Il y a des gens sur la Terre qui ont un métier qu'ils ont choisi. Mais il y a aussi des gens auxquels 

le Royaume Spirituel s'adresse pour leur demander de se mettre au service de DIEU. C'est 

donc une véritable vocation. Mais ces personnes ne parlent pas beaucoup d'une telle vocation 

car elles savent qu'on ne les croit pas, elles sont même considérées comme vaniteuses ou 

folles. Néanmoins, ces personnes font leur devoir en tout amour. Leur vocation divine reste 

leur propre secret. Ces personnes sont sur la vaste route du service nécessaire, même si cela 

ne leur apporte aucun bénéfice financier. Mais dans notre monde, ils seront alors accueillis 

avec beaucoup de respect et d'AMOUR. Ils ne se reposent pas et ne dorment pas du tout, 

mais ils nous rejoignent afin de continuer à participer au GRAND PLAN. Ils sont des modèles, 

comme le CHRIST en apprécie. 

 

Question: Est-il juste de décorer les tombes avec des fleurs, et ce cadeau floral est-il même remarqué 

par le défunt? 

 

ARGUN: Oui, mais pas toujours. 

 

● Des fleurs et une bougie à côté de la photo du défunt signifient plus que des 

couronnes dans le cimetière! 

 

 Il y a une certaine limite pour l'homme, à savoir la mort - et il n'ose pas penser plus loin. Il 

n'est pas difficile de supprimer cette erreur, mais elle n'est pas acceptée par un groupe de 

personnes sans scrupules et irresponsables. 

 

Question: Les défunts se rendent-ils souvent sur leur tombe et apprécient-ils les soins apportés à leur 

tombe et les fleurs qu'on y plante? 

 

AREDOS: Les défunts ne veulent généralement pas qu'on leur rappelle leur tombe. L'ancien corps ne 

vaut pas plus pour eux que les cheveux coupés qu'on laisse chez le coiffeur. Mais ils ne sont 

pas indifférents aux pensées des personnes en deuil. Ils peuvent saisir ces pensées par 

télépathie, et quand ces pensées sont pleines d'AMOUR, cela leur fait beaucoup de bien. Mais 

il y a aussi des hypocrites qui déposent des fleurs sur les tombes et qui ont quand même de 

mauvaises pensées. Il est préférable que le corps soit brûlé. Dans l'au-delà on préfère les 

cendres. 

 

Remarque: Quand on marche à travers les cimetières et qu'on lit les inscriptions sur les pierres tombales, 

on devient mélancolique. 

 

AREDOS: C'est là que se révèle l'ignorance qu'on conserve traditionnellement. Est-ce que CHRIST vous 

a appris ces mots? D'où les Pères de l'Eglise ont-ils tiré ces mots? Probablement parce qu'ils 



 

aspiraient à la paix et au calme. Je dois dire que les représentants de la doctrine chrétienne, 

qui est censée être une doctrine de DIEU, connaissent peu le Royaume Spirituel. Dans de 

nombreux cas, même rien du tout. 

 

Le "royaume des morts" ne ressemble pas à un cimetière. Le Monde Spirituel est un lieu de 

vie spirituelle d'une vitalité superlative. Ces "morts" se déplacent plus vite que la pensée, et 

leur activité mentale est encore plus rapide et plus vitale. L'ennui n'existe que dans les 

sphères inférieures. En tout cas, DIEU n'a pas besoin de fainéants. Quand on veut vivre et 

progresser dans l'au-delà, c'est-à-dire quand on veut se développer plus haut, on doit choisir 

une activité utile, un bon service à l'humanité. Le statut ou la profession d'une personne est 

sans importance. Cela ne dépend que de la bonne volonté. 

 

● Les prix ou les diplômes universitaires n'ont pas d'importance; ils n'ont aucune 

signification dans le Royaume Spirituel! 

 

 Un cantonnier ou un éboueur peut assumer une grande mission et être proche de DIEU sans 

conditions, car sa volonté est positive et exemplaire. Il s'élève alors au-dessus d'un 

millionnaire ou d'une célébrité qui était fameux dans le monde entier. Dans l'au-delà, d'autres 

notions comptent. Les gens devraient s'orienter sur ces derniers, ils s'épargneraient ainsi bien 

des déceptions. Les morts ne dorment pas parce qu'il n'y a pas de morts! Il n'y a que des corps 

sans âme, c'est-à-dire des corps morts, mais ce ne sont que les éléments éphémères de 

l'homme, alors que le moi individuel n'a rien à voir avec la mort. Hélas, vos scientifiques ont 

beaucoup de mal à comprendre cela. Une mauvaise programmation par les universités 

montre ses conséquences fatales! 

 

Question: Les morts visitent-ils leurs propres tombes et se réjouissent-ils des fleurs sur leurs tombes? 

 

ARGUN: Les défunts ne s'intéressent guère à leurs tombes. Mais ce sont les pensées qu'ils reçoivent 

de leurs proches qui les impressionnent le plus. 

 

Question: Il existe des coutumes qui consistent à vénérer les morts en plaçant de la nourriture devant 

eux ou en les mettant dans leurs tombes. Cela a-t-il une signification? 

 

ARGUN: Ce sont des choses matérielles qui n'ont aucune importance pour un esprit. De telles choses 

sont totalement superflues, même du point de vue symbolique. 

 

 

 

Le deuil des survivants 

 

Question: L'ignorance générale, qui ne peut être éliminée par les Églises, fait les gens tomber dans un 

grand désespoir et un grand chagrin lorsqu'ils perdent un parent cher par la mort. Qu'en dis-

tu? 

 

SILBER-:  

BIRKE Souvenons-nous de tous ceux qui ont besoin de notre service, de ces innombrables personnes 

dont le cœur est chargé de chagrin et qui demandent si ardemment un peu de vérité dans 

leurs heures mornes. Efforçons-nous d'aider tous ceux qui se présentent à nos yeux, de leur 



 

apporter un maximum de soulagement afin que leur chagrin se transforme en espoir. 

Encourageons-les dans leur solitude et apportons-leur l'assurance que la vie n'est pas 

terminée par la mort. 

 

 Puisons notre force dans la SOURCE divine qui est remplie d'une PUISSANCE infinie. Prouvons 

que nous sommes des instruments vivants du POUVOIR qui nous a créés. Ce POUVOIR qui 

nous a créés selon son IMAGE divine et qui nous a dotés d'une partie de sa divinité. Soyons 

toujours conscients que nous sommes des instruments et que nous n'avons rien à craindre 

quand nous poursuivons notre travail avec de la confiance et de la fidélité. 

 

 Nous voulons continuer avec la conviction que nos difficultés vont fondre comme de la neige 

sous les rayons du soleil. Soyez constamment conscient que l'homme doit être digne de sa 

place dans l'univers. Mais s'il croit qu'il est le "roi de la création", il doit s'efforcer par sa vie 

et par ses actes de mériter ce titre élevé qu'il a assumé ! 

 

 Nous ne prononçons pas ces vérités avec l'intention de réconforter ceux qui pleurent une 

perte douloureuse, mais pour révéler la grandeur de la nature humaine, pour montrer la 

richesse de la vie dont l'homme pourrait jouir, et pour encourager tous ceux qui aident les 

opprimés et les nécessiteux et qui sont inspirés par le désir de rendre les biens de la Terre 

accessibles à tous. 

 

Question: Est-il juste de pleurer un homme mort? 

 

ARGUN: La mort signifie l'adieu à la matière, mais pas à l'esprit! Comme il est merveilleux de savoir 

que l'esprit reste même si la matière nous quitte. Vu de notre côté, c'est une évidence. 

Pourquoi devrait-on faire son deuil sur une question d'évidence? Les amoureux se 

rencontrent encore et encore. Malheureusement, les sceptiques n'ont pas la possibilité de 

s'assurer eux-mêmes de la vérité. Les portes de la vérité ne sont ouvertes qu'au chercheur. 

 

Question: Le chagrin des personnes en deuil est souvent très grand. Ils croient que leurs morts sont 

partis pour toujours. 

 

ELIAS: Un "mort" peut être plus proche de vous que lorsqu'une personne a voyagé dans un pays 

étranger. N'oubliez pas que la distance est souvent à moins d'un centimètre! Vous avez 

encore besoin de beaucoup d'éclaircissements. Je suis heureux et je vous remercie de vous 

être mis à notre disposition. 

 

Question: Est-il bon de se concentrer sur des personnes décédées, comme c'est le cas lors de certains 

jours fériés? 

 

ARGUN: Vous ne devriez pas faire cela. Mais si vous regardez les photos en sachant que le SEIGNEUR 

les aide à atteindre une sphère plus élevée, vous aidez beaucoup l'âme dans l'au-delà - mais 

aussi la vôtre! Cependant, il n'est pas du tout bon de penser aux défunts en pleurnichant. 

 

 

Question: Comment se souvenir le mieux possible de nos amis et parents décédés? 

 

ARGUN: En posant des fleurs magnifiques qui sentent bon ou en allumant une bougie peur eux. Il n'est 

pas nécessaire de décorer le cimetière avec des fleurs. Même dans votre propre maison, vous 



 

pouvez donner beaucoup de joie à ceux qui sont dans l'au-delà. Ces fleurs attirent les 

personnes auxquelles elles sont dédiées... Mais il y a aussi des fleurs et des plantes négatives: 

Les plantes carnivores nous dégoûtent. Il en va de même pour toutes les plantes collantes, 

dites insectivores. Vous aurez du mal à le croire, mais le beau nénuphar et la fleur de lotus 

font partie des plantes négatives, car ce sont des leurres, des appâts de la mort. Ils ont déjà 

coûté la vie à de nombreuses personnes. De nombreuses vies florissantes ont été arrachées. 

 

Question: Les personnes en deuil peuvent-elles, par leur comportement, empêcher une âme de s'élever 

dans une meilleure sphère? 

 

ELIAS: Oui, c'est très souvent le cas lorsque, par pitié ou par la douleur de la séparation, les 

endeuillés s'adonnent trop à leur chagrin. Mais l'AMOUR est une bonne qualité et on peut 

donc être sûr que l'âme dans l'au-delà ne tombe pas plus bas. 

 

 

 

Des enfants morts 

 

Question: Qu'arrive-t-il aux âmes des enfants qui meurent alors qu'ils sont bébés ou enfants en bas âge? 

 

ARGUN: Les enfants de tous âges peuvent se développer spirituellement dans notre royaume. Mais il 

est difficile pour un enfant de se connecter avec le cosmos de son propre âme, c'est-à-dire 

qu'il ne peut plus se souvenir de ce qu'il a vécu auparavant. 

 

● En règle générale, les âmes des nourrissons et des enfants sont réincarnées assez 

tôt pour subir leur purification terrestre. Si les parents ne sont pas responsables de 

la mort des enfants, ils peuvent s'incarner avec les mêmes parents s'ils en ont 

l'occasion. 

 

 Les enfants plus grands sont pris en charge par la protection spirituelle. Ils peuvent aussi être 

instruits de beaucoup de choses dans le Royaume Spirituel. Ils grandissent spirituellement et 

ne restent pas des enfants. 

 

 

 

De l’aide pour les défunts 

 

Question: Une âme souffre-t-elle dans l'au-delà lorsqu'elle doit abandonner une personne bien-aimée 

dans ce monde? 

 

ARGUN: Non, du moins pas quand elle va avec l'AMOUR de l'autre. Cependant, s'il s'agit d'un AMOUR 

non partagé, ça doit guérir. 

 

Question: Les défunts peuvent-ils percevoir nos pensées et nos prières, et la puissance de l'AMOUR les 

aide-t-elle? 

 

AREDOS: Bien sûr, les âmes de l'au-delà sont toutes des maîtres de la télépathie. Ils peuvent 

particulièrement bien recevoir des pensées affectueuses, mais la question est toujours de 



 

savoir si l'amour terrestre n'est qu'une affection ou s'il s'agit d'un vrai AMOUR désintéressé. 

Une prière apporte toujours de l'aide quand la prière est logique. 

 

Question: Comment les pensées envoyées atteignent-elles une certaine personne dans le Royaume 

Spirituel? 

 

ARGUN: Quand ces pensées sont dirigées vers une certaine personne, celui qui les envoie s'imagine 

cette personne telle qu'il ou elle la connaît. Ainsi il ajuste ses pensées à la bonne fréquence. 

Par conséquent, les pensées atteignent leur but, car elles sont dirigées vers lui. Dans les cas 

difficiles, le SAINT PATRON personnel de l'émetteur peut y assister. 

 

Question: Des bougies allumées aident-elles le défunt pendant qu'on l'expose? 

 

AREDOS: Oui, absolument, parce qu'ils tiennent à l'écart les esprits inférieurs. C'est important lorsque 

l'âme n'a pas encore complètement quitté le corps. Mais l'âme devrait avoir une sortie libre 

vers l'extérieur. Il est donc bon d'entrouvrir la fenêtre. La plupart des âmes ne savent pas 

encore très bien  passer à travers la matière. Une âme qui vient de se détacher de sa prison, 

le corps, est encore fortement attaché à la matière. Il est donc bon qu'elle puisse passer par 

une fenêtre ouverte. De cette façon, elle retourne aussi plus souvent dans l'appartement. 

Pour les âmes liées aux conditions terrestres, la matière représente un certain obstacle. Les 

âmes libres, qui font partie des sphères plus élevées, passent plus facilement à travers la 

matière. 

 

Question: Quelle est la meilleure façon d'aider une personne décédée? 

 

ARGUN: En lui pardonnant tout. 

 

Question: Doit-on prier pour les défunts? 

 

AREDOS: Peu de temps après la mort, absolument. Mais prier pour les pécheurs risque d’être 

dangereux, car il peut arriver que vous attiriez des esprits d'obsession dont vous ne pouvez 

pas vous débarrasser. 

 

Question: Quelle est la meilleure façon de prier pour une personne décédée? 

 

ARGUN: En exprimant sa sincère affection. Il faut lui souhaiter bonne chance et lui pardonner tout. 

Cela fera l'affaire. 

 

 

 

La vie dans le Royaume Spirituel 

 

 

Question: Quand un homme prend-il conscience après sa mort physique? 

 

AREDOS: Cela varie et dépend surtout du type de décès. En général, après la mort, une personne 

reprend conscience assez vite et conserve tous ses sens, mais ceux-ci fonctionnent plus ou 

moins fortement selon sa préparation terrestre et spirituelle.  

 



 

 Très matérialistes, les égoïstes perdent une grande partie de leur activité sensorielle, ils sont 

en quelque sorte sensuellement malades, tout comme les gens sur Terre peuvent être 

aveugles ou sourds. Cette inhibition des sens est presque comme une punition, et il faut 

beaucoup de temps avant que l'âme concernée ne soit libérée de ce mal.  

 

 Les personnes très développées, désintéressées, ayant une bonne foi en Dieu et des traits de 

caractère forts sont bien mieux loties à cet égard. Plus la constitution spirituelle est élevée et 

avancée, plus les sens fonctionnent bien, oui, ils peuvent devenir trop aiguisés et dépasser de 

loin l'activité terrestre des sens. Il existe des cas où des êtres spirituels plus élevés peuvent 

voir à travers la matière dans l'au-delà. D'autres, par contre, sont aveugles comme une 

chauve-souris. 

 

Question: Il y a des gens de l'au-delà qui parlent d'un pays embrumé par lequel ils doivent passer pour 

atteindre le pays d'été. Entre-temps, le pays embrumé est devenu un terme établi dans les 

sciences humaines. Pouvez-vous nous dire ce qu'est, ce pays embrumé? 

 

ARGUN: Il n'y a pas de brouillard réel du tout. Les âmes croient seulement qu'il s'agit d'un brouillard. 

Chacun le voit différemment. C'est une obsession. Mais elle fait avancer les âmes, elle les 

incite à s'éloigner de cette situation. 

 

 Il y a des gens qui croient en l'existence du Royaume Spirituel, mais ils ont quand même peur 

du processus de la mort. Cette crainte est infondée! La mort est perçue sous un mauvais jour 

par presque tous les gens. La transition vers l'autre vie dépend naturellement du 

développement spirituel. Cependant, dans tous les cas, un sommeil profond de durée variable 

se produit lors du passage. Il est suivi par un réveil tout à fait normal qui n'a rien de 

décourageant. Mais l'homme doit savoir quel chemin il doit prendre. C'est pourquoi il est déjà 

très avantageux d'avoir déjà pris le bon chemin dans la vie sur Terre, car alors il a des 

kilomètres d'avance. Il en va de même pour les réincarnations. Là aussi, il y a un sommeil 

profond de l'âme et un réveil normal dans la matière. 

 

Question: Y a-t-il des gens qui ne peuvent pas comprendre qu'ils sont déjà morts et qu'ils vivent 

maintenant dans le monde astral ou dans la région proche de la Terre? 

 

Réponse: Oui, c'est vrai. Il s'agit surtout de ces personnes qui ont toujours fermé leur esprit aux faits 

déjà présents sur Terre. Ce sont des gens qui ont toujours insisté sur leur obstination, qui ont 

toujours fait leur propre justice. L'une des plus grandes tâches consiste à convaincre ceux qui 

ont quitté votre monde, mais ne veulent pas le croire, qu'ils ne sont plus sur Terre. Les uns 

sont très têtus, d'autres moins, et d'autres encore sont très réceptifs. La totalité des hommes 

ne sont pas au même niveau de connaissance. Quand on s'approche d'une âme, il est donc 

nécessaire d'accorder le procédé à ses besoins. 

 

● Lorsqu'un homme meurt sur Terre, il n'entre pas immédiatement dans un "ciel". Il 

reste encore longtemps sur Terre, c'est-à-dire parmi vous. 

 

 Les personnes qui étaient très attachées à leurs biens et à leurs acquisitions ne peuvent pas 

comprendre qu'elles n'ont plus aucune influence sur eux. Ils essaient désespérément de se 

faire remarquer et souffrent parce qu'ils y arrivent pas. 

 

Question: Est-ce un état que l'on pourrait appeler "l'enfer"? 



 

 

AREDOS: Oui, cette condition fait aussi partie des soi-disant agonies de l'enfer. Mais l'enfer réel est un 

endroit avec de nombreuses sphères. Je vous épargne de décrire ce lieu, car on pourrait 

penser que tout cela est un fantasme pathologique, oui, le plus pathologique qui soit. Mais je 

vous mets en garde contre cette réalité - vous tous! Le séjour là-bas dépasse toute la peur et 

l'horreur qui ont jamais existé sur cette Terre. Mais ce n'est pas la damnation éternelle, 

comme le dit l'Église. Il y a aussi la possibilité de s'échapper, mais cela prend énormément de 

temps. Ces sphères basses abritent malheureusement trop souvent les personnes qui ont 

joué un rôle splendide sur terre. C'est surtout les dirigeants de l'humanité qui s'enfoncent 

dans cette boue parce qu'ils n'avaient aucune connaissance de la vérité objective et que leur 

pensée se limitait sur des concepts limités. 

 

Question: Quelle est la première impression d'une bonne âme lorsqu'elle entre dans le Royaume 

Spirituel? 

 

ARGUN: Quand il s'agit d'une désincarnation que vous appelez "mort", l'âme s'éveille sur une grande 

prairie. Il n'y a rien de plus à voir qu'un bleu glorieux, et à cela s'ajoute une musique 

harmonieuse. La musique doit calmer l'âme et lui montrer qu'elle est arrivée à la porte de 

DIEU. Lorsque l'âme est à nouveau assez forte, on la guide comme un apprenti. Mais l'âme 

doit s'adapter. 

 

Question: Alors la musique des sphères que certains réanimés rapportent existe-t-elle vraiment? 

 

ARGUN: Oui, quand l'homme a un peu de connaissance spirituelle, il entend cette musique destinée à 

renforcer sa confiance dans le Monde Spirituel afin qu'il n'ait pas peur de ce changement. La 

musique résonne pour le guider. Cette musique ressemble au son de l'harmonium, mais on 

peut aussi entendre des violons ou des harpes, parfois que du chant. Avec les âmes 

malveillantes, bien sûr, c'est tout à fait différent. Ne croyez pas qu'on leur facilite tout. Je 

donne toujours ma réponse pour la moyenne. 

 

Question: Comment se sent une âme qui arrive chez vous après avoir quitté son existence terrestre? 

 

ARGUN: Elle a l'impression d'être dans un pays de rêve. Ces âmes sont d'abord revêtues de ce qu'elles 

portaient au dernier moment de leur existence terrestre. Mais l'âme peut changer de robe à 

volonté. Un ANGE portera toujours une robe longue de couleur bleue ou blanche. Ce sont les 

couleurs pures. Mais un ANGE ne portera jamais une robe colorée. 

 

Question: La douleur existe-t-elle encore dans l'au-delà? 

 

ARGUN: Oui, c'est vrai. Mais seulement pendant un mois ou deux. La douleur ne s'étend qu'aux 

anciennes affections organiques, par exemple les maux de tête, les maux d'estomac, la toux 

et d'autres difficultés de ce type. Les autres affections sont exclues. Mais les addictions (à la 

nicotine, à l'alcool, aux drogues, etc.) persistent beaucoup plus longtemps! 

 

Question: Qu'en est-il des traumatismes crâniens et cérébraux? Ces dérèglements persistent encore 

longtemps dans le Royaume Spirituel? 

 



 

ARGUN: Cela varie beaucoup. Mais de telles dérèglements peuvent persister pendant environ 10 à 15 

ans. Dans la vie terrestre, les difficultés de la pensée consistent souvent dans le fait que l'âme 

se heurte à des difficultés d'adaptation du cerveau. 

 

Question: Pourquoi une âme peut-elle encore ressentir la douleur dans l'au-delà? 

 

AREDOS: Il s'agit d'une imagination suggestive. Dans l'au-delà, l'homme doit d'abord s'adapter 

beaucoup, et ce n'est pas facile. 

 

Question: Les défunts se souviennent-ils de leur existence terrestre? 

 

ARGUN: Bien sûr, et même très bien, souvent mieux que dans la vie sur Terre! Tous les souvenirs ont 

un caractère cosmique, ils sont donc conservés à l'infini. Tout est enregistré et rien n'est 

oublié. De cette façon, chaque personne peut être confrontée à tout moment à toutes les 

actions et pensées. 

 

 Nous sommes toujours prêts à vous instruire, même s'il s'agit de questions concernant le 

Royaume Spirituel. Cela nous donne de la joie parce que nous voulons vous apporter la 

LUMIÈRE de l'autre monde, non pas la mort, mais la vie, non pas la peur, mais l'optimisme et 

l'amour et la confiance. Et c'est pourquoi nous essayons toujours de vous aider et de vous 

comprendre. Vous ne devez pas croire que l'on vous a abandonnés à votre sort et que vous 

êtes tout à fait seuls, mais il y a bien sûr un peu de providence pour vous. 

 

Question: Il y a des gens sur Terre qui sont incapables de faire face à la vie. Comment accueillez-vous de 

telles âmes lorsqu'elles arrivent chez vous? 

 

ARGUN: Comment puis-je bien comprendre cette question? 

 

Question: Je veux dire qu'il y a des gens instables et paresseux qui n'avancent pas. Ces personnes 

amènent-elles leurs qualités avec elles? 

 

ARGUN: Pour nous, il y a une différence, à savoir entre les termes "paresseux" et "instable". La paresse 

est négative. L'instabilité est une faiblesse de caractère, qui peut aussi être héréditaire. Ceux 

qui sont paresseux auront chez nous pour tâche de prouver que la paresse est une barrière 

qui les empêche de progresser. Il faut qu'ils s'en rendent bien compte. Mais l'instabilité est 

liée à l'âme, c'est-à-dire qu'elle est une qualité de l'âme. Nous avons une évaluation juste, 

même sans psychologie. 

 

Question: Est-il vrai que les âmes qui entrent dans le Royaume Spirituel doivent se battre entre deux 

puissances? Le bien et le mal luttent pour l'âme. 

 

ELIAS: Les âmes qui arrivent chez nous ne doivent pas vraiment mener une grande bataille. Mais les 

luttes extrêmes entre le bien et le mal sont réservées à de très mauvaises âmes, telles que les 

criminels violents et les souverains cruels. C'est précisément pour ces âmes que le négatif a 

le plus grand intérêt pour élargir la hiérarchie diabolique. Cependant, les sphères changent, 

car elles aussi sont sujettes au développement. Des sphères anciennes peuvent disparaître, 

de nouvelles peuvent surgir. Tout est toujours en mouvement. Rien ne s'arrête dans l'univers 

et dans le Monde Spirituel. 

 



 

Question: Est-il vrai que les ennemis dans le monde astral continuent à se combattre? 

 

Réponse: Tout dépend des âmes. Tout dépend du progrès de l'individu. Il y a des cas où ils se 

combattent pendant longtemps. Mais finalement, on comprend que, grâce à la mort de leurs 

corps, l'inimitié qui existait sur Terre n'existe plus. Dans les sphères basses du Monde 

Spirituel, il y a une reproduction de tout ce qui s'est passé sur votre Terre. La guerre et la lutte 

continuent. Mais lentement, lorsque la réflexion s'éveille, les âmes quittent ce lieu et se 

débarrassent de tous les préjugés et de l'hostilité qu'elles ont emmenés avec elles de votre 

monde. Ensuite, les problèmes commencent à se résoudre d'eux-mêmes. 

 

 Grâce à la compréhension véritable des lois spirituelles, tous reconnaissent leur tâche 

commune, qui est de s'équiper, de perfectionner ses propres dons, de développer ses talents 

existants, mais cela ne peut se faire qu'en rendant service aux autres. Tous ces problèmes ne 

sont que temporaires. Les tâches sont définies de manière à enseigner la connaissance des 

faits spirituels à ceux qui ne les connaissent pas encore. Toutes les tentatives utiles doivent 

être faites. 

 

Question: Quand un homme meurt et arrive chez vous dans le Royaume Spirituel, sait-il quel est son 

niveau de développement? 

 

ELIAS: Non, malheureusement pas, car la stupidité empêche tout progrès réel. Il n'y a que des cas 

isolés, très rares, où l'on peut trouver un progrès spirituel. Les gens se développent lentement 

dans une masse dont seuls quelques-uns se distinguent. DIEU a une patience infinie et du 

temps infini, c'est pourquoi le développement de l'humanité sur Terre n'est qu'une question 

de temps. 

 

Question: Qu'arrive-t-il aux soi-disant "loubards" lorsqu'ils meurent? 

 

AREDOS: Dans le Royaume Spirituel, on amène ces âmes dans une sphère de reconversion. Ici, on leur 

explique clairement qu'il n'y a qu'une seule bonne voie, à savoir celle qui sert un 

développement. Ces âmes doivent donc comprendre qu'il faut choisir le bien si possible, car 

celui qui sert la destruction ou le mépris s'approche rapidement de l'enfer. 

 

Question: Lorsque quelqu'un meurt et entre dans les sphères du Royaume Spirituel, se réunit-il non 

seulement avec ses amis et ses proches, mais aussi avec ses adversaires et ses ennemis? 

 

ELIAS: Tout dépend s'ils se trouvent au même niveau spirituel. Mais généralement, l'inimitié se 

dissipe rapidement et ils deviennent des alliés. Rares sont les efforts déployés pour sortir de 

la sphère. 

 

Question: S'il en est ainsi avec les opposants, les amoureux doivent-ils aussi faire partie de la même 

sphère? 

 

ELIAS: Ce qui vaut pour l'un vaut également pour l'autre. Ce sont des lois. 

 

Question: Les aides dans le Royaume Spirituel sont-ils tous spécialisés? 

 

ELIAS: Oui, pour la plupart. Aucun amant qui vit dans une sphère haute ne peut y tirer un autre dont 

il se porte garant, mais dont le niveau spirituel est inférieur ou encore mauvais. Il devrait 



 

quitter sa sphère supérieure pour descendre, pour ainsi dire, à un niveau inférieur (semblable 

à ce que le Christ a fait). Il y a des âmes, dont l'une aime beaucoup l'autre. L'une des âmes est 

bonne, l'autre est mauvaise. Dans ce cas, la bonne âme peut descendre vers la pire, quand 

l'AMOUR est si grand. Mais la pire des deux âmes peut, quand l'AMOUR est si grand, se frayer 

un chemin vers le haut. On peut s'entraider pour entrer dans une sphère plus agréable. 

 

Question: De quoi les défunts se plaignent-ils le plus après leur désincarnation? 

 

ARGUN: La plupart des nouveaux venus se plaignent de leurs proches. Ils sont en colère à cause de la 

mauvaise répartition de l'héritage, car ils ne réalisent la vérité que maintenant. Il faut 

beaucoup de patience pour les amener à pardonner. Mais ils sont également inconsolables 

quand ils voient pleurer un parent qui les appelle, plein de chagrin. 

 

Question: Beaucoup de gens pensent que par sa mort, l'homme perd ses connaissances durement 

acquises et aussi ses capacités. Cela effraie beaucoup de gens qui ne veulent, par conséquent, 

pas faire de grands efforts. Qu'en dis-tu? 

 

AREDOS: Il existe des compétences positives et négatives. Les deux restent avec vous même après la 

mort. Ce qui a été commencé sur Terre peut être poursuivi dans le Royaume Spirituel. Il n'y a 

pas de limites aux aptitudes et aux connaissances. Mais vous devez considérer que seules les 

connaissances et les aptitudes positives peuvent vous faire avancer. La connaissance et la 

compétence négatives vous tirent inévitablement vers le bas. Et cette échelle est tout aussi 

interminable que celle qui mène vers le haut! 

 

Question: Lorsqu'une âme retourne de la vie sur Terre dans l'au-delà, cela doit bien renforcer sa foi en 

DIEU, car elle doit maintenant reconnaître que sa vie continue? 

 

AREDOS: Très peu savent ce qui leur arrive. Ils n'ont pas perçu la mort. Mais comme ils sont attirés par 

leurs semblables, ils trouvent ces gens parmi ceux qui vivent encore sur la Terre. S'ils trouvent 

un médium parmi eux, ils veulent briller et, par leur liberté de volonté, ils causent beaucoup 

d'ennuis. Pour vous, ce sont des esprits qui vous énervent ou qui vous tourmentent. Mais s'ils 

font partie des intellectuels, s'ils étaient par exemple des prêtres ou des évangélistes, ils 

proclament les plus grandes absurdités au nom de DIEU, en pensant que c'est leur droit. Ces 

fanatiques sont très difficiles à guérir, même chez nous. Le fanatisme est une obsession! 

 

Question: De quelle manière la purification de l'âme se poursuit-elle dans l'au-delà? 

 

ARGUN: L’âme doit avoir la volonté sincère de ne pas s'opposer aux bonnes puissances, mais de se 

soumettre et d'être enseignée. 

 

Question: Lorsqu'une âme entre dans l'au-delà, est-elle habillée de quelque manière? 

 

AREDOS: Lorsque l'âme quitte le corps charnel, elle est nue, comme un enfant à la naissance. Mais 

l'âme est pleinement consciente. Lorsque la sensation d'être nue devient alors plus forte, un 

"miracle" se produit: le corps astral forme de ses fluides immédiatement un vêtement familier 

que son subconscient désire. L'idée dominante est incroyablement créative: on ne met pas 

les vêtements, on les a! 

 



 

Objection: La plupart des gens ne peuvent pas imaginer comment l'homme désincarné vit dans l'au-delà. 

Certains pensent qu'ils sont nus. D'autres ne peuvent pas imaginer comment ou de quelle 

manière on s'habille là-bas. 

 

ELIAS: D'abord, les défunts portent ce qu'ils portaient à leur mort. Mais leur apparence change très 

vite. Ils rajeunissent de plus en plus, et les vêtements ont le look qu'ils souhaitent. Après la 

désincarnation, les vêtements sont comme une partie de la peau. C'est comme de la magie. 

Les vêtements sont formés par les fluides du corps astral. Mais ils sont créés - comme tout le 

reste - par la force des pensées. L'homme a donc un pouvoir créatif. 

 

Question: On dit que les âmes positives sont habillées de couleurs très claires tandis que les âmes 

négatives restent sombres. Est-ce vrai? 

 

ELIAS: Oui, c'est vrai. Mais il est bon de pouvoir reconnaître les gens immédiatement de cette façon. 

Les âmes négatives peuvent faire des grimaces horribles, et elles y prennent même du plaisir. 

Dans la vie sur Terre aussi, on aime la laideur.. 

 

Question: On s'étonne qu'il soit même possible pour les défunts de s'habiller. Pouvez-vous nous 

expliquer cette procédure? 

 

ARGUN: Les concentrations des pensées sur le plan de l'au-delà sont plus fortes que chez les terriens, 

car les âmes vivent sur un plan spirituel. Avec la concentration, il forme ses vêtements. Il 

prend le matériel pour cela de son propre corps spirituel, qui est très flexible. Si quelqu'un 

découpait une partie de ces vêtements, le corps astral subirait de graves dommages qui ne 

peuvent pas être réparés en si peu de temps. 

 

Question: L'apparence physique change-t-elle aussi lorsque l'homme entre dans le Monde Spirituel? 

 

ELIAS: C'est surtout vrai pour les personnes âgées. L'apparence est remise à celle d'environ 30 ans. 

C'est un rajeunissement auquel on ne se familiarise que graduellement. 

 

Question: Ce rajeunissement est-il une loi, et continue-t-il jusqu'au au bambin ou au bébé? 

 

ELIAS: Comme je l'ai dit, il est vrai qu'une personne décédée devient de plus en plus jeune avec le 

temps. Mais il y a un arrêt, qui se situe à peu près au milieu. Cet arrêt correspondrait à un âge 

de 30 - 40 ans dans votre cas. On peut donc dire que nous, les gens de l'au-delà, nous sommes 

dans la "force de l'âge" et qu'il en sera ainsi pendant longtemps. Un vieil homme ne reste pas 

un vieil homme chez nous. Mais il ne devient pas un bambin dans l'au-delà avec les années. 

 

Question: Une personne conserve-t-elle la même apparence après sa mort lorsqu'elle entre dans la vie 

spirituelle? 

 

ARGUN: Pas toujours. L'homme dans son état astral change en fonction de son ascension ou de sa 

descente spirituelle qui suit. Il devient ou bien plus beau, ou bien le contraire. Cela dépend 

entièrement de l'homme astral lui-même. Les gens bas de l'au-delà sont absolument laids! 

 

Question: Une âme de l'autre côté peut-elle traverser un grand feu sans être blessée, ou même y rester? 

 



 

AREDOS: Oui, elle peut le faire sans aucune blessure. Mais le contact avec le feu est très désagréable 

et on l'évite donc. 

 

Question: Est-il vrai que l'on ne peut gagner un foyer dans l'au-delà que par de bonnes actions ici sur 

cette Terre? 

 

AREDOS: Après la mort terrestre, l'âme retrouve sa puissance créatrice spirituelle. Avec cela, l'âme peut 

créer tout ce qu'elle veut. Mais l'âme formée positivement sera modérée et ne créera que de 

bonnes et belles choses. 

 

 Les âmes qui sont mal éduquées sur Terre, arriérées et négatives, ne peuvent que créer le 

mal et le malin. Il s'agit d'une loi. Ils doivent donc d'abord changer et réparer leurs fautes 

jusqu'à ce qu'ils soient prêts à créer du bien avec leur pouvoir créatif. 

 

Question: L'homme conserve-t-il sa personnalité individuelle après sa mort? 

 

Réponse: Lorsqu'un corps retourne à la terre, l'esprit continue de vivre. En suivant le processus naturel, 

le corps se mélangera avec la terre et cela signifie sa fin en ce qui concerne le corps. Il a rempli 

sa fonction. L'identité qui était liée à ce corps a disparu. Elle n'était qu'un aspect d'un plus 

grand conscient. L'esprit habitant le corps qui a accompli sa tâche n'en a plus besoin et se 

tourne vers le niveau d'expérience suivant. Mais vous ne devez pas sous-estimer le sacrifice 

que le corps a fait. Le corps est loin d'être la personnalité. 

 

 

 

Qu’est-ce qui nous attend après la mort terrestre ? 

 

Question: Qu'est-ce qui attend l'homme quand il est mort? 

 

ELIAS: Après sa mort, l'homme est confronté à sa conscience de la manière la plus sévère. Sans le 

corps matériel, l'homme est complètement à la merci de sa propre conscience. 

 

Question: La suppression de la conscience est-elle liée au rejet des connaissances sur la survie après la 

mort? 

 

ELIAS: Pas nécessairement. C'est aussi une question d'éducation. Cette doctrine de la vie après la 

mort est très gênante pour beaucoup de gens, alors qu'elle est d'un grand réconfort pour 

d'autres. L'éducation peut aussi avoir des effets négatifs ou limitants. Il y a là une énorme 

erreur. 

 

Question: S'il vous plaît, racontez-nous plus sur ce que nous, les humains, pouvons attendre après la 

mort. 

 

ARGUN: Je sais que vous aimeriez savoir quel genre de punition attend les scientifiques nucléaires, les 

chercheurs impies et les politiciens. Eh bien, ils vont tous dans une sphère pour les âmes qui 

est une sphère pour la cruauté humaine. Il est très difficile de décrire cette sphère, car il 

manque simplement les bons mots dans votre langue. Si certains de vos scientifiques, 

techniciens ou va-t-en-guerres avaient une idée de ce qui les attend vraiment après leur mort 

terrestre, ils ne lèveraient plus le petit doigt pour de telles destructions et séductions de 



 

l'homme. Ce qui attend ces âmes est bien pire que ce dont on se doute. Ces gens qui pèchent 

de cette façon vont dans les ténèbres. Vous voudriez bien savoir ce que ce terme "obscurité" 

signifie dans notre forme d'existence: il existe des sphères spirituelles qui mènent par étapes 

des RÉGIONS DE LA LUMIÈRE aux profondeurs, dans l'obscurité. Il y a donc des sphères 

sombres et semi-obscures et d'autres qui sont absolument noirs. 

 

 Supposons qu'un mauvais homme meure, un homme qui a pris plaisir à la cruauté mentale, 

ou quelqu'un qui a tourmenté psychologiquement ses parents et abusé et exploité leur 

AMOUR, ou un meurtrier prémédité pour des raisons égoïstes et d'autres pécheurs similaires. 

Lorsqu'un tel homme quitte son corps terrestre, il tombe d'abord dans un court sommeil dans 

lequel il n'a pas de conscient. Mais soudain, il se réveille et se rend compte qu'il est toujours 

vivant et pleinement conscient. Maintenant, il y réfléchit et essaie de se lever avec son corps. 

Mais il se rend compte qu'il n'a plus de tel corps et qu'une obscurité profonde et terrible 

l'entoure. En un mot: totalement aveugle! A cela s'ajoute qu'il ne peut entendre rien que ses 

propres pensées. 

 

 Maintenant, cette âme essaie de se déplacer en tâtonnant. Mais elle ne se retrouve pas sur 

la terre ferme, ses mains cherchent à tâtons, mais elles ne trouvent rien dans l'obscurité vide. 

Une telle âme a le sentiment que l'univers entier n'est pour elle qu'une seule obscurité dans 

laquelle elle est complètement seule et abandonnée par DIEU et tous les êtres. Mais ses 

propres pensées deviennent de plus en plus fortes. Ils résonnent à l'infini, de sorte qu'ils 

atteignent un volume insupportable. Et si cette âme croit que ces propres pensées ont atteint 

leur point culminant, c'est loin d'être le cas. De telles pensées rugissent avec une violence 

inimaginable dans l'univers et répètent constamment tous ses méfaits à l'âme sans qu'une fin 

soit prévisible. Vous savez très bien que dans l'obscurité, l'homme entend bien ses pensées. 

Mais cette âme éprouve une peur terrible, une horreur indescriptible de cet état continu, qui 

semble tout simplement sans issue. Une telle âme peut se trouver dans un tel état pendant 

100 ans et même beaucoup plus longtemps. Pendant ce temps, elle a froid et tâtonne en vain 

pour trouver une étincelle de lumière. 

 

 Mais lorsqu'une telle âme se repent, et un tel repentir authentique dure également des 

années, alors une LUMIÈRE qui prend soin de cette âme peut s'approcher d'elle. Un PORTEUR 

DE LUMIÈRE ou un MESSAGER DE LA LUMIÈRE tente alors de faire sortir cette âme de 

l'obscurité qu'elle a causée elle-même et de la faire voir. ... Mais sans repentance et 

pénitence, cette âme est incapable de reconnaître quoi que ce soit. Ses yeux resteront fermés 

jusqu'à ce moment. Aussi les oreilles ne s'ouvrent que lorsque l'âme a reconnu toutes ses 

actions et soi-même jusqu'à la dernière conséquence. Mais DIEU ne refuse à aucune âme le 

retour au bien. Un tel retour dure beaucoup plus longtemps qu'une vie terrestre. 

 

 

Remarque: Aussi Lucifer, le "fils prodigue" de DIEU, sera un jour le dernier à revenir dans la grande 

communauté des âmes. L'heure de son retour ne peut probablement pas être exprimée dans une mesure 

de temps terrestre (voir le procès-verbal "DIEU et son ADVERSAIRE"). 

 

 

 

 

Le saint patron et son protégé 
(voir aussi le procès-verbal “Le saint patron”.) 



 

 

Question: Combien de temps le SAINT PATRON reste-t-il avec l'âme qui est allée dans l'au-delà? 

 

ARGUN: Cela varie beaucoup. Il peut même rester avec l'âme pendant quelques centaines d'années. 

 

Question: Le SAINT PATRON personnel peut-il aider pendant la TRANSITION? 

 

ELIAS: Oui, il est d'une grande aide! Mais beaucoup de gens lui disent: "Je ne te connais pas. Qu'est-

ce que tu veux de moi? 

 

 

 

Des nokuveaux noms 

 

Question: L'homme garde-t-il son nom de baptême terrestre dans le Royaume spirituel après sa mort? 

 

ARGUN: Non, dans le Royaume Spirituel, chaque personne reçoit un nom différent, un nom spirituel 

(nom religieux). Les noms terrestres vous sont donnés par l'inspiration du Monde Spirituel. 

 

 

 

Des nouvelles missions 

 

 

Question: Une âme est-elle confrontée à des tâches totalement nouvelles après sa désincarnation? 

 

AREDOS: Bien sûr, sinon il n'y aurait pas de justice divine. Si toute l'histoire de la vie de l'homme se 

terminait dans la tombe, le monde serait plein de fautes et personne ne trouverait jamais de 

compensation ou de rétribution pour la vie vécue sur Terre. 

 

Question: Quelles sont ces missions dont une personne décédée peut se charger? 

 

Réponse: Toutes ces tâches sont au service de l'humanité. On doit inspirer les habitants de la Terre, 

mais on doit aussi les avertir et les protéger. 

 

Question: Y a-t-il aussi des missions qui se déroulent uniquement dans l'au-delà? 

 

Réponse: Oui, il y en a aussi. Il y a des êtres spirituels qui doivent être pris en charge lorsqu'ils 

demandent cette aide; ils doivent être instruits pour qu'ils reconnaissent la voie qui les sauve. 

Mais ce n'est pas facile, car une grande organisation (négative) empêche ces services de 

sauvetage et de rédemption partout où elle le peut. C'est un combat spirituel pour l'âme. Ce 

n'est pas une imagination, mais une réalité véritable qui est seulement cachée à vos yeux. 

 

Question: Une bonne femme médecin de notre entourage est morte subitement. Ne peut-on pas dire 

que l'humanité a perdu une bonne personne? 

 

ARGUN: Chers amis, croyez-moi, elle n'abandonnera pas sa profession dans notre Royaume. Tous les 

bons chercheurs et médecins etc. continuent leur travail dans notre royaume, pour le bien du 

grand public - non seulement de l'humanité sur Terre, mais de l'univers tout entier. Dans 



 

notre Royaume, tout chercheur idéal et sincère, quel que soit son domaine, est employé à 

plein temps. Ils travaillent en fonction de leurs capacités et au mieux de leurs compétences. 

 

Question: Y a-t-il des âmes dans l'au-delà qui se consacrent à des expériences magiques? 

 

AREDOS: Oui, ça existe. Il y a même des écoles qui étudient la magie. C'est pourquoi on pratique et on 

utilise souvent des phénomènes paranormaux. Sans connaissances magiques, le contact avec 

le monde ici-bas est presque impossible. 

 

Question: Qu'est-ce que la magie comme vous la voyez? 

 

AREDOS: La magie est un domaine des sciences naturelles recherchant et appliquant ces énergies qui 

se trouvent en dehors de la matière, mais qui peuvent l'influencer. De notre point de vue, 

toutes les matérialisations sont des expériences magiques. La médecine dédaigne la magie. 

C'est une erreur considérable, car elle peut bien sûr conduire à des guérisons inattendues. 

 

Question: Une mère qui est allée dans le Royaume Spirituel peut-elle soutenir son enfant qu'elle a dû 

abandonner sur Terre de l'au-delà? 

 

ARGUN: Avec un très grand AMOUR pour l'enfant, elle peut bel et bien le soutenir en continuant à lui 

donner son AMOUR. Les pensées positives et la prière vont bien plus loin que vous n'osez le 

croire. La prière de la mère a le plus grand POUVOIR dans l'au-delà. A partir de l'au-delà, il est 

également possible pour la mère d'exercer son influence. Dans l'au-delà, une mère peut être 

liée à la Terre par sa propre décision. 

 

 

 

La réunion avec les amis et la famille 

 

Question: Vous nous avez dit qu'en cas de décès, nous serions accueillis par vous ou par des AMIS. Mais 

s'il y a une réincarnation, il est très incertain de revoir s nos AMIS ou RELATIONS qui nous ont 

précédés bien que nous les aimions encore beaucoup. Comment expliquer de telles 

retrouvailles? 

 

ARGUN: Là où il y a de l'amour, le contact persiste. Mais tout cela est une question du temps. Tout 

reste suspendu. Bien sûr, il est possible qu'entre-temps, un AMI précédent se soit réincarné 

et vive déjà sur Terre. Mais à un certain moment, tous les amoureux se retrouvent. En outre, 

ces âmes se rencontrent assez souvent pendant le sommeil profond. Mais seuls quelques-

unes s'en souviennent quand elles se réveillent. 

 

● Il n'y a pas de temps dans l'au-delà, il est infini selon vos termes, et nous avons tous 

appris à attendre notre tour. 

 

 D'ailleurs, de telles amitiés créent une sphère! Une vieille et une nouvelle amitié s'étendent 

toujours de sorte que la sphère des personnes partageant les mêmes idées s'élargit 

constamment. Le caractère, la volonté de servir et l'AMOUR classent les âmes. On tient 

toujours compte des conjoints d'AMOUR. Dans de tels cas, la réincarnation n'a pas lieu 

individuellement, mais en tant que jumeaux. Le sexe ne joue aucun rôle particulier. 

 



 

Question: Si l'un des conjoints décède, l'autre conjoint peut-il se remarier? 

 

ARGUN: Le Monde Spirituel n'y a rien à objecter, seulement le dogme de l'Église s'y oppose. Dans le 

Royaume de DIEU, ce sont les lois spirituelles de l'AMOUR qui règnent. Même si un conjoint 

veuf se remarie, les liens spirituels de l'AMOUR peuvent continuer à exister, s'ils ont vraiment 

existé. Dans l'au-delà, tout est une grande famille. Il devient alors clair pour tout le monde 

qu'il n'y a pas de différences raciales ni d'autres séparations entre les uns et les autres. 

L'amour individuel est complètement aboli et tout le monde est fier de savoir que tous les 

gens sont de DIEU et donc des frères et des sœurs. La seule séparation possible se fait par les 

sphères, qui sont des étapes du développement spirituel. 

 

Question: Ne serait-il pas possible que dans un tel cas, le conjoint qui est rentré dans le Monde Spirituel 

ressente une jalousie qui le maintient sur Terre? 

 

ARGUN: Dans le Royaume Positif de DIEU, il n'y a pas de jalousie! Si une âme montre et ressent de la 

jalousie, elle tombe naturellement et est séparée de la raison de la jalousie. Mais si le lien 

spirituel est positif, il demeure pour toujours. 

 

Question: Le mariage contracté sur Terre continue-t-il d'exister dans l'au-delà, et existe-t-il une 

différence entre les mariages civils et les mariages religieux? 

 

ARGUN: Les mariages contractés sur Terre ne sont valables dans l'au-delà que s'il s'agit de véritables 

mariages sur la Terre, c'est-à-dire si les époux s'AIMAIENT vraiment au sens spirituel du terme 

et se soutenaient mutuellement. Les mariages religieux ont la seule signification de demander 

la bénédiction de DIEU au moment du mariage. Mais s'ils ne suivent pas les lois de DIEU ou 

respectivement de l'AMOUR, la bénédiction n'est pas donnée. 

 

Question: Comment le Royaume Spirituel du Seigneur juge-t-il les soi-disant "unions libres"? 

 

ARGUN: Ces personnes ou âmes continuent à vivre en communion conjugale dans l'au-delà aussi, car 

ici seul l'AMOUR platonique compte. Le mariage a une forme juridique uniquement sur Terre. 

Dans l'au-delà, le seul l'AMOUR qui compte est celui par lequel les deux partenaires se 

complètent. 

 

Question: Si l'apparence d'un être cher dans l'au-delà change rapidement dans certaines circonstances, 

comment pourra-t-on, un jour, avoir la joie de se revoir et se reconnaître? 

 

AREDOS: Il est vrai que celui qui est rentré dans le Royaume Spirituel change. Il rajeunit de plus en plus. 

Mais l'esprit a la capacité de contrôler sa forme, il peut changer à volonté. Ainsi, lorsqu'il veut 

être reconnu par un amant, il prend naturellement l'apparence avec laquelle on va le 

reconnaître. Les amoureux se réunissent en raison d'une loi naturelle. C'est comme un 

aimant, dans le double sens du mot. 

 

Question: Il y a des gens qui ont une connaissance consolidée de la vie après la mort. Néanmoins, la 

question de savoir s'ils reverront un jour leurs proches dans l'au-delà après leur mort leur 

cause du souci. C'est comment, en réalité? 

 

AREDOS: L'au-delà est divisé en étapes, c'est-à-dire en sphères. Chaque homme entre dans son stade, 

qu'il ne peut pas quitter à moins qu'il change spirituellement et devient mature pour une 



 

autre sphère. Cependant, une personne plus développée peut descendre de sa sphère dans 

une plus basse, mais elle ne peut pas monter dans une sphère supérieure. Par conséquent, 

une personne de l'au-delà peut visiter des sphères inférieures pour y séjourner en tant 

qu'invité. Il se peut par exemple qu'un parent se trouve dans une sphère plus basse. Celui-ci 

peut alors recevoir la visite d'une âme plus développée. Mais cela dépend aussi de la grandeur 

de l'AMOUR. Les amoureux se rencontrent encore et encore. 

 

Question: Un amant peut-il rester dans une sphère inférieure s'il veut rester avec son ami ou avec sa 

petite amie? 

 

AREDOS: Lorsqu'un esprit supérieur entre dans une sphère inférieure, il est pour la plupart considéré 

comme un ennemi. Ces hostilités envieuses sont la raison pour laquelle il préfère ne pas rester 

dans les sphères inférieures. Si tu as un ami cher qui était très important pour toi dans la 

matière et qu'il se rend dans le Royaume de DIEU avec la préparation et la bonne volonté et 

que toi-même tu as le souhait d'être à nouveau avec lui, alors tu le trouveras et tu seras avec 

lui. L'essentiel est que ton cœur ait la volonté de le faire. Comme vous l'avez appris ici et 

comme c'est votre volonté et que votre AMOUR survit à tout, la condition est pleinement 

remplie. 

 

Question: Comment une âme dans l'au-delà peut-elle retrouver ses parents et ses amis? Après tout, il y 

en a tant à un autre niveau ou dans d'autres sphères. 

 

AREDOS: La loi valable dans l'au-delà, qui régit les sphères, prévoit qu'aucune âme ne peut entrer dans 

des sphères supérieures auxquelles elle n'appartient pas en raison de son développement; 

mais toute âme peut descendre dans une sphère inférieure et en ressortir également. Si un 

parent se trouve dans une sphère inférieure, l'âme qui se trouve dans une sphère supérieure 

peut lui rendre visite, mais pas l'inverse! Mais si une âme prie par AMOUR qu'elle aimerait 

avoir de la visite, ce souhait sera également entendu par l'âme parente ou par des amis dans 

d'autres sphères. C'est donc à eux d'exaucer ce souhait, ce qui exige un sacrifice de leur part, 

car le séjour dans les sphères inférieures, n'est pas vraiment agréable, et, selon le niveau, 

parfois même insupportable. 

 

Question: Quand deux personnes s'aiment, mais que la différence d'âge est si grande que l'une d'elles 

meurt beaucoup d'années plus tôt, comment se retrouveront-elles dans l'au-delà? 

 

AREDOS: L'âge n'a qu'une valeur physique sur Terre. Dans le Royaume Spirituel, l'âge ne joue plus 

aucun rôle, car la mort rajeunit l'homme. Ainsi, lorsque les amoureux se rencontrent dans le 

Royaume Spirituel même après de nombreuses années, ils n'ont pas d'âge physique. Dès 

qu'on a accompli un certain développement, seul le facteur spirituel compte. 

 

Question: Les enfants qui ont grandi entre-temps seront-ils reconnus par leurs parents dans le Royaume 

Spirituel? 

 

AREDOS: Si les enfants restent liés par le lien de l'AMOUR, il n'y a pas de raison qu'ils ne soient pas 

reconnus. Après tout, les enfants peuvent suivre la vie terrestre de leurs parents laissés 

derrière eux. Tous les peuples sont des pèlerins sur la route infinie de l'univers. Un homme 

solitaire qui est ravie de rencontrer quiconque avec qui il peut communiquer connaît le mieux 

la valeur véritable d'un homme. Chaque personne a besoin de l'aide d'une autre un jour. C'est 



 

pourquoi il est incompréhensible que les gens sur la Terre soient des ennemis et se haïssent 

les uns les autres. 

 

● Dans l'au-delà, même les ennemis les plus acharnés sont devenus les meilleurs amis 

après avoir compris que la vie est éternelle. 

 

 Dans l'au-delà, il n'y a pas de relation familiale telle que vous la connaissez sur Terre. Toutes 

les âmes se considèrent comme des parents. Seuls l'AMOUR et la poursuite commune 

d'objectifs plus élevés sont décisifs. Par contre, l'inimitié entre des hommes persiste dans les 

sphères inférieures! 

 

 

 

Le souvenir des vies précédentes 

 

Question: L’âme peut-elle renouer avec des vies précédentes dans le Royaume Spirituel? 

 

ARGUN: Pas immédiatement, mais dans deux ou trois années terrestres, c'est possible. L'âme peut se 

souvenir de quatre à cinq réincarnations, selon le degré de son développement spirituel. La 

suspension de la mémoire que  l'homme a sur Terre est progressivement assouplie dans l'au-

delà. De cette façon, l'âme acquiert une grande vue d'ensemble d'elle-même. 

 

 

 

La prière de réincarner une autre fois 

 

Question: Beaucoup d'hommes ont raté leur chance sur Terre. Est-il possible d'obtenir une nouvelle 

chance dans le Royaume Spirituel? 

 

AREDOS: Bien sûr, il aura aussi une nouvelle chance pour exprimer sa personnalité qui ne pouvait pas 

se manifester sur Terre. Mais il a aussi la possibilité de corriger sa fierté stupide et sa 

prétention ridicule. Ici sur Terre ou dans le Royaume spirituel, l'homme doit se rendre compte 

du fait qu'il ne peut pas contrecarrer la justice divine. Il doit savoir que la loi causale de cause 

à effet s'applique également à lui. Celui qui veut du bien doit faire du bien! 

 

Question: L'âme a-t-elle le droit de désirer une réincarnation? 

 

ARGUN: Lorsqu'une âme a ce désir, on l'exauce généralement. Mais l'âme doit demander la 

permission. Des MESSAGERS DIVINS spéciaux sont en charge de la réincarnation, disons des 

ANGES6 . 

 

Question: Quand deux âmes dans l'au-delà ont le désir de passer par une vie terrestre ensemble, ce 

désir est-il satisfait? 

 

 
6   Le Conseil Karmique - voir le procès verbal “Réincarnation et karma” 



 

ARGUN: Oui, sans aucun doute. Ces personnes vont se retrouver sur Terre. Ce seront alors des 

jumeaux, des frères et sœurs ou des mariages.  Mais des exceptions spéciales sont également 

possibles. Rien ne doit jamais être généralisé. 

 

 

 

La Seconde Mort 

 

Question: CHRIST a mentionné une "seconde mort" qu'il faut craindre. L'enseignant du monde ASHTAR 

SHERAN l'a également mentionnée. Que peux-tu nous dire à ce sujet? 

 

AREDOS: Mort, ça veut dire décédé. Quand on sépare quelque chose, c'est généralement en deux 

parties. Dans ce cas, il s'agit du corps et de l'âme. Cela signifie que l'âme est libérée de la 

captivité charnelle.  

 

 La "seconde mort" a lieu dans le Royaume Spirituel. C'est un dépérissement spirituel jusqu'à 

la fin. Ensuite, une réincarnation au niveau le plus bas a lieu. Les gens qui s'adonnaient déjà 

sur Terre à tous les vices et qui n'ont pas évolué plus haut en aucune manière s'enlisent de 

plus en plus dans l'au-delà jusqu'à ce qu'ils doivent subir la "Seconde Mort". 

 

 

 

La dissolution de l’âme 

 

Question: Une âme négative peut-elle être dissoute par DIEU?  

 

AREDOS: Non. Une âme a évolué depuis des éons. Elle a réuni en elle toutes les expériences de la faune 

et de la flore et dispose des fonctions divines. Cette âme ne pourra jamais être dissoute, car 

elle est immortelle! Si une âme perdait son immortalité, cela pourrait aussi arriver à DIEU!  

 

 Mais il y a, comme vous le savez, la réincarnation: les âmes négatives sont réincarnées et 

doivent se charger d'un karma qui est exactement adapté à leur niveau. DIEU est l'incarnation 

de la justice! 

 

 

 

La vengeance provenant des sphères basses du Royaume Spirituel 

 

Question: Des personnes dans l'au-delà peuvent-elles se venger d'un parent délaissé sur Terre? 

 

AREDOS: Comme vous le savez, il existe de grandes inimitiés. Ces inimitiés ne cessent pas 

immédiatement lorsque quelqu'un entre dans le Royaume Spirituel. Au contraire, elles 

peuvent être intensifiées parce que le défunt se rend compte de la façon dont il a été trahi 

par ses proches ou de ce qui se passera après sa mort. Puis l'esprit non développé pense à la 

vengeance. Il cherche alors souvent des copains qui sont comme lui. L'énumération de tout 

cela remplirait des volumes épais. Ce qui est de toute façon certain, c'est qu'une personne 

décédée a des possibilités de se venger. Evitez donc toute hostilité! Elle ne se termine pas 

avec la mort, et il ne faut pas la sous-estimer. 



 

 

Question: Ces êtres de l'au-delà peuvent-ils aussi transmettre de certaines maladies? 

 

AREDOS: Ils peuvent affecter le système nerveux et déclencher une dépression. 

 

Question: Que peut-on faire dans de tels cas d'hostilité? 

 

AREDOS: Renoncez à toute hostilité et dites une prière positive pour le défunt. Si vous allumez une 

bougie et mettez des fleurs pour un tel ennemi décédé, cela aura un grand effet. 

 

 

 

La communication avec les défunts 

 

Question: Il y a des milliers de cercles, pour la plupart de nature spirituelle. Comment jugez-vous la soi-

disants "interrogation des morts", qui se pratique presque partout? 

 

ELIAS: Les "morts", qui ne sont en fait pas morts, n'aiment pas être chargés du vieux karma terrestre. 

La compréhension exige également une maturité spirituelle, qu'ils n'ont généralement pas. 

Une "interrogation des morts" ne devrait donc avoir lieu qu'à un niveau supérieur. 

 

Question: Je suis d'avis que de nombreux gens parviennent à une preuve valable par le biais du lien avec 

une personne décédée. Êtes-vous d'accord? 

 

ELIAS: Soit, je l’admets. Mais il y a des cas où certains sujets qu'on aborde, qui se réfèrent à une vie 

précédente, pèse lourdement sur leur conscience et entravent peut-etre considérablement 

leur développement. Cela demande donc beaucoup de pratique et surtout un bon instinct. La 

plupart du temps, tout s'agit des biens terrestres. Les questions de connaissance ne jouent 

alors qu'un rôle secondaire. Les personnes qui ont déjà été exploitées sur Terre doivent 

ensuite être exploitées dans l'au-delà - si cela est possible. Les testaments jouent souvent un 

rôle majeur. Ce n'est pas le sens du spiritisme. Tout cela perturbe les vibrations nécessaires. 

 

Question: Une personne décédée récemment peut-elle, de l'au-delà, entrer en contact avec un 

survivant? 

 

Réponse: Cela dépend de conditions diverses: Tu ne dois pas te considérer comme un corps avec un 

esprit, mais comme un esprit avec un corps terrestre. Tu vis dans un monde matériel, et bien 

sûr tu penses de façon matérielle. Par essence, la vie n'est pas matérielle, car le fondement, 

la base de la vie, est incorporel. L'origine, ce n'est pas la possession ou la situation financière. 

Toi-même, tu n'es pas matériel, seulement ton corps. Ton vrai moi est imperceptible, 

insaisissable, on ne peut pas le voir ni l'entendre. Tu es un esprit!  

 

 La qualité de ton esprit est à tout moment en rapport avec ton mode de vie. Elle en dépend! 

La loi s'applique à tout et à tous, et rien ne peut la contrecarrer. Quand je dis: la loi, je parle 

de la loi naturelle, la loi divine, car elle est simple dans sa cause et dans son effet. Si tu vis une 

vie complètement désintéressée, tu es le seul à en bénéficier, car une nature gentille, 

tolérante et désintéressée fait grandir l'esprit. Cette loi est valable pour tout le monde!  

 



 

 Tu es ce que tu fais de toi-même par tes pensées et par ton comportement. Même si ces faits 

ne sont pas toujours reconnus dans ton monde. Mais dès que tu franchis le seuil de la mort, 

cela devient évident: tu te manifestes comme un esprit supérieur ou inférieur. Tu ramènes 

avec toi l'esprit que tu as formé pendant ta vie sur la Terre.  

 

● Tes possessions éternelles, ce ne sont que des qualités spirituelles que tu as acquises 

dans ta vie quotidienne.  

 

 Ces faits rendent la loi si équitable et juste. Elle possède un maximum de justice qu'aucune 

personne raisonnable n'est capable de mettre en doute. Mais quand deux personnes sont 

similaires à cet égard, elles peuvent entrer en contact. Cependant, quand elles sont très 

différentes, c'est à peine possible, car l'esprit de l'au-delà n'est pas seul,on l’entoure et on 

veille sur lui. 

 

 De même, un homme terrestre n'est jamais seul; il a toujours un groupe d'êtres spirituels 

autour de lui. Un homme à l'esprit négatif ne peut donc pas toujours faire ce qu'il voudrait 

faire. Mais il y a aussi le fait que les intelligences de l'au-delà ont de certaines tâches, par 

exemple des missions qui ne sont pas toujours faciles. Il se peut qu'une telle mission empêche 

le contact parce que l'esprit y est pris complètement. 

 

Objection: Mais beaucoup de gens croient qu'il est possible d'entrer en contact d'ici-bas avec une 

personne décédée immédiatement après sa mort. 

 

AREDOS: Non, c'est presque impossible quand ce sont des âmes non développées et non préparées. 

C'est comme une punition que ces âmes ne puissent pas se signaler à leurs survivants. Mais 

quand il s'agit d'une âme préparée et positive, c'est plus probable. Mais la plupart d'entre eux 

ont déjà des tâches qui les empêchent d'avoir de tels contacts. 

 

Question: Faut-il insister sur la communication avec les personnes décédées ou vaut-il mieux envoyer 

des messages à ces personnes par le biais d'un médium? (Remarque: la question se réfère à 

un membre décédé du groupe de travail de recherche para-scientifique.) 

 

Antwort: Je vois des cœurs et des âmes et je ne regarde pas les apparences, je sais donc que vos cœurs 

affligés sont touchés à cent pour cent. Soyez assurés que je ne suis pas insensible à ce qui se 

passe dans vos âmes, car vous avez atteint les plus grandes profondeurs de la douleur et vous 

essayez maintenant de trouver une main bienfaisante pour vous soulager.  Mais ne pensez 

pas que je sois impoli lorsque je vous explique que vous êtes - même si c'est par ignorance - 

l'un des obstacles à la réalisation du but souhaité. Là où l'AMOUR existe, tôt ou tard les 

amoureux seront réunis, malgré tous les entraves, les obstacles ou les inhibitions qui peuvent 

s'y opposer. Je connais votre désir et je sais aussi que vos cœurs saignent de chagrin. Mais 

vous savez qu'il n'y a pas de "mort". L'âme communiquera avec vous de l'au-delà et guérira 

ainsi vos douleurs. Sachez qu'il n'y a pas de blessures ou de maladies incurables dans l'au-delà 

et qu'ici, dans l'au-delà, on est en pleine possession de tous les facultés spirituelles et 

mentales. 

 

 J'ai eu plus de 20 ans d'expérience pour étudier les possibilités de communiquer avec votre 

monde. Les conditions qui règnent dans votre monde sont si chaotiques, si confuses, si 

enchevêtrées et si torturantes que je n'ai à ma disposition qu'un ou deux fils très fins qui me 

permettent de collaborer avec un médium. Si de vraies connexions ne se réalisent pas, c'est 



 

aussi à cause du chaos dans le monde astral et aussi en partie à cause du souffle froid et 

sapant que votre monde expire. Il faut attendre un grand tournant vers le bien avant que les 

circonstances s'améliorent. 

 

Question: Lorsque nous vous demandons de donner le bonjour à une personne décédée, on nous dit 

toujours: "Tes salutations sont déjà arrivées". Comment est-il possible que de telles pensées 

parviennent au bon destinataire malgré le nombre énorme d'âmes et les distances souvent 

grandes? 

 

ARGUN: Les pensées sont transmises sur une fréquence qui s'adapte au destinateur autant que 

possible. Et puis il y a le SAINT PATRON, qui prend la fonction d'un amplificateur; mais il est 

aussi le médiateur. Quand les pensées sont positives, elles arrivent bien de cette façon. Mais 

s'il s'agit de pensées négatives, le SAINT PATRON refuse de servir de médiateur. ... De 

nombreux survivants font l'erreur de faire un deuil trop long. De cette façon, ils perturbent le 

défunt et l'empêchent de faire son travail. Ainsi on ne rend pas de service à l'âme. 

 

Question: Est-il possible de donner des nouvelles de l'au-delà lorsque des amis qui s'entendent très bien 

dans la vie conviennent que celui qui entre le premier dans le Royaume Spirituel donne un 

signe clair à l'homme sur Terre? 

 

AREDOS: Cela est possible si les deux personnes ont eu une attitude positive envers le surnaturel dans 

leur vie. Mais s'il s'agit d'un athée ou d'un autre non-croyant ou sceptique, ce n'est pas 

possible. CHRIST avait également traité cette question dans une parabole. S'il y a une raison 

pour une telle communication, c'est-à-dire une raison loin d'être négative, c'est bien possible. 

 

Question: Serait-ce parce que l'ami veut donner une preuve à son ami qui doute encore? 

 

ARGUN: Non, ce ne serait pas une raison positive. Mais une grande amitié pourrait être une raison. 

Mais comment une telle amitié pourrait-elle naître quand l'un des deux est un sceptique? Ce 

qui est certain, c'est que les couples qui s'aiment beaucoup communiquent souvent de cette 

manière. Ils se retrouvent aussi plus tard parce qu'ils se soutiennent et se guident 

mutuellement, oui, parce qu'ils se complètent à tous égards. Leurs pensées positives ne 

peuvent pas être séparées par la mort. Ces pensées réunissent les amoureux encore et 

encore. 

 

  



 

Quel est le point de vue de la science ? 

 

Question: La science n'a absolument aucune idée de toutes ces questions et dangers graves. Que pouvez-

vous répondre à cela? 

 

AREDOS: C'est une tragédie terrible que la science rejette toutes les révélations spirituelles et les considère 

comme des absurdités. Mais le Royaume Spirituel ne cessera pas de communiquer avec vous de 

manière raisonnable. 

 

Objection: Les médecins ignorent nos remarques. 

 

AREDOS: Voilà ce qui est triste, ils sont tellement acharnés sur leurs vues qu'ils ne répondent à aucun 

enseignement qui ne vient pas des universités. Mais ils pourraient apprendre beaucoup de nous 

s'ils le voulaient. Vous ne pouvez pas faire grand-chose. La mort est encore un mystère pour les 

médecins. Elle est occulte. 

 

Question: Les scientifiques disent souvent: "Nous sommes confrontés à une énigme". Devrions-nous tout 

simplement accepter cette explication, qui s'applique également à la mort? 

 

AREDOS: L'humanité de la Terre accepte beaucoup trop de choses sans réfléchir ni protester. Chaque 

phénomène dans l'univers a sa cause et chaque cause a des lois qu'elle doit suivre. Il n'y a donc 

pas non plus d'énigmes insolubles. Si l'humanité ne peut pas percer les phénomènes spirituels à 

jour, y compris le contact avec les âmes vivant dans l'au-delà, c'est la preuve qu'elle aborde la 

solution des énigmes avec des notions fausses. Si les notions sont correctes, on peut même 

expliquer le phénomène le plus difficile. 

 

Question: À l'avenir, des médecins veulent congeler les gens vifs. Des années plus tard, ils veulent les 

décongeler pour qu'ils continuent à vivre. Quel est l'avis du Monde Spirituel concernant cette 

intention? 

 

AREDOS: Du point de vue scientifique, c'est-à-dire selon les lois de la nature, il est tout à fait possible que 

la vie végétative puisse être préservée par congélation. Mais l'esprit ou le conscient, en un mot, 

l'âme, ne peut pas être conservé par le froid. Elle quitterait le corps immédiatement. Lorsqu'il 

dégèlerait, le corps aurait une vie végétative, mais sans âme. 

 

Question: Un corps décongelé peut-il servir à une réincarnation? 

 

AREDOS: Nous ne connaissons pas de cas de ce genre. Nous supposons cependant que cela ne sera pas 

possible parce que le lien entre le corps et l'esprit est inimaginablement compliqué. 

 

Question: Est-il juste de maintenir en vie des personnes qui meurent déjà grâce à l'art médical et aux 

machines?  

 

AREDOS: Quant aux médecins, il leur manque l'intuition de savoir s'il s'agit d'une aide inspirée par DIEU 

dans ces cas-là ou si cette expérience ne sert qu'à l'art médical. Influencé par l'athéisme usuel des 

universités, les médecins ne s'y connaissent plus du tout. Dans la plupart des cas, on ne peut plus 

sauver les mourants. 

 

Objection: La science médicale est d'avis que la vie elle-même est également éteinte. 

 



 

AREDOS: Un corps humain n'est que matériel, mais l'âme est spirituelle. Un corps inanimé ne peut pas vivre. 

Mais dès qu'une énergie spirituelle y entre, il commence à vivre. L'énergie spirituelle ne peut pas 

mourir, elle ne peut pas simplement s'éteindre. Lorsque la vie s'échappe d'un corps, elle ne 

s'éteint pas, elle ne fait que se détacher de la matière. À ce moment, les deux parties deviennent 

indépendantes, c'est-à-dire que les relations cessent. 

 

 

 

 

Quel est le point de vue de l’Église ? 

 

Question: Les Églises refusent l'idée d'entrer en contact avec l'au-delà. On parle alors d'"idolâtrie" et de 

"démons". Que peut-on dire à ce sujet? 

 

AREDOS: La communication avec le monde des esprits n'est pas un péché lorsqu'il s'agit de se faire 

enseigner. Mais s'il y a d'autres intentions derrière tout cela, c'est différent. Le monde des 

esprits n'est pas là pour donner des conseils concernant l'affairisme ou d'autres chances de 

réaliser un profit. Le Royaume des Esprits n'est pas non plus un bureau de renseignements 

sur le crime, la trahison ou la vengeance. Tout dépend de la façon dont on traite le Monde 

des Esprits, c'est-à-dire les "morts". Quand les Églises parlent de "démons", c'est la preuve 

que les pères ecclésiastiques ont fait de graves fautes quand ils ont essayé d'établir des 

contacts avec l'au-delà. Ces interrogateurs étaient négatifs parce qu'ils ont posé des questions 

égoïstes ou illicites. Si les intentions sont négatives, alors les contacts sont également négatifs 

et il ne faut pas s'étonner que des esprits malins ou damnés sévissent.  

 

● Quand il n'y a pas de respect pour le DIVIN, la communication avec le Monde des 

Esprits est un blasphème! 

 

Question: Aujourd'hui encore, les Églises dominent le culte des morts dans un sens complètement 

négatif. Si notre travail dans ce domaine s'enracine peu à peu, est-il probable que ce culte des 

morts, qui est faux, sera influencé? 

 

ELIAS: Le culte ecclésiastique des morts se poursuivra pendant un certain temps, car il constitue une 

source très rentable pour les Églises et aussi pour d'autres entreprises. Cela ne changera pas 

à moyen terme. Mais on parlera peu à peu d'une vie consciente au-delà de la tombe. 

 

Question: Ce qui est étrange, c'est que les athées sont d'accord avec les Églises sur ce point. Sur les 

pierres tombales, il est toujours question de "repos". C'est la tradition. Cette erreur sera-t-

elle complètement rectifiée un jour? 

 

ELIAS: On ne peut parler de "repos" que si ce "repos" est également perçu consciemment. On peut 

déjà y reconnaître l'absurdité de ces épitaphes. Si les athées présument que rien n'existe 

après la mort, il ne peut plus y avoir de "repos". Un corps inanimé ne connaît ni de repos, ni 

de pause, ni de sommeil. Il ne peut plus rien percevoir. Mais c'est complètement différent 

pour l'âme. Elle est la fonction spirituelle du corps et reste vivante. Il faut ignorer les phrases 

de l'Église. 

 

Question: Pouvez-vous nous parler de la mort du pape Jean XXIII? 

 



 

ARGUN: En raison de l'attitude dogmatique de l'Église catholique, la mort de Jean XXIII n'a pas été 

facile. On ne lui permettait pas de mourir en paix, mais on l'en empêchait constamment. 

 

Question: Comment l'avez-vous accueilli? 

 

ARGUN: En tant que chrétien croyant, bien sûr. Nous avons tous des défauts et nous devons nous en 

débarasser. Que fera donc le pape chez nous? Il les identifiera et les éliminera un par un. 

Lorsqu'il sera prêt, il assumera une nouvelle mission. Dans tous les cas, il s'efforcera 

d'avancer. Je vous le dis, le pape Jean XXIII a, dans sa dernière vie sur Terre, expié plus qu'il 

n'a péché. Nous serons en tout cas heureux de l'aider. Sur Terre, aucun pape ne peut 

échapper à ses entraves dogmatiques. Lors de son élection, on veille à ce qu'il ne soit pas un 

révolutionnaire à cet égard. 

 

Quelques mots en conclusion par un MESSAGER DE LA LUMIÈRE 
 

ELIAS: Que la bénédiction du PÈRE soit avec nous, maintenant et pour toujours. Vous avez entendu 

dire que par la vie que vous menez ici, vous entrerez dans la sphère correspondante là-bas. 

Vous voulez tous atteindre le niveau le plus haut. Tout d'abord, ce sont les choses terrestres 

auxquelles vous aspirez, car en tant qu'enfant, vous n'avez pas encore la connaissance des 

vérités et de la sagesse supérieures. Cela n'est pas de votre faute, car nous sommes tous des 

chercheurs, depuis notre enfance.Mais c'est à cause de l'ignorance de vos professeurs, vos 

éducateurs et vos parents que vous ne savez pas ce qu'on aurait dû vous enseigner le premier 

lieu: Pourquoi vous vivez ici sur cette Terre et pourquoi l'homme doit mourir. Mais cela vous 

a été rendu impossible par l'ignorance et la déraison de ceux qui ont assumé la responsabilité 

de l'enseignement et qui ont manqué à leurs devoirs. Ils n'ont pas fait connaître la vérité de 

DIEU. Ils ont tiré la sagesse des livres, des salles de conférence des universités. Ils n'ont pas 

demandé à DIEU: "Est-ce la bonne doctrine qu'ils nous présentent?"  

 

 Nous savons que dans l'histoire de l'univers et de la Terre, il y a des mondes qui ont disparu, 

qu'il y avait de grands événements qui devaient se produire parce que le PÈRE aime ses 

enfants. Ils traînaient les lois dans la boue; ils préféraient les choses terrestres. ... Est-ce la 

puissance de DIEU qui crée tout ou est-ce le cerveau de l'homme? DIEU vous montrera qui 

est plus fort lorsque le scientifique se retrouve devant les grandes œuvres qu'il a réussi à créer 

en vertu de sa puissance et qu'il voit qu'ils ne fonctionnent pas selon les lois qu'il connaissait 

- et que soudain d'autres lois prévalent et que toutes ses connaissances de chimie et de 

physique, et quel que soit le nom des autres domaines, que ce savoir acquis dans les salles de 

conférence ne lui est d'aucune utilité. Ses propres inventions le détruiront lui-même, car il ne 

croyait pas en la puissance de DIEU, avec laquelle il a fait ses créations. 

 

 Et s'ils résistent encore à ces lois et provoquent un tel désastre non seulement pour leurs 

semblables, mais aussi pour les autres planètes de l'espace, la puissance de DIEU sera mise 

en action et l'injustice sera révélée aux hommes. Ils doivent ressentir avec leur propre corps 

ce qu'ils ont voulu infliger à leurs semblables. Ils doivent payer les pots cassés. 

 

● Et sachez que l'aide ne vous est pas seulement donnée par des mains humaines. L'aide 

viendra de ces domaines dont l'humanité ne croit pas qu'ils existent.  



 

● Une puissance viendra sur la Terre sous la forme que seuls les enfants de DIEU 

comprendront et seront au courant des événements. Ils sauront par les signes ce qui va se 

passer.  

 

 "Pitié!", ils crieront, les lâches. Ce mot aura alors un sens pour eux, puis ils apprendront qu'il 

doit y avoir - comme on dit - une puissance encore plus élevée. Ils seront contraints de croire 

en DIEU et en sa TOUTE-PUISSANCE, et quiconque en doute encore doit aller encore plus loin 

dans les ténèbres de l'ignorance. 

 

* * * * * * * 
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